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নমে। ভগবতে বিশ্বরূপায়॥। 


আহক 


সার্বাসী টি ডি 
দৈথিক,,ও কও মাম উউকর্তৃব 
০১ 


বের 





দ্বিতীয় গ্রচাব। 





চিন্তিতে সে চিগ্তাম৭ নাতি কাঁলাকাল, 
শসন প্রতীক্ষা শাহি কারবে সো পন | 
চিস্ত নিরগ্তধ উবে, খুচাও ওল, 
জান ক, কথন্‌ মৃতু। কাগবে মলিন? 


পপীিপপাশা টি শা ব উপ সপাপালাশি 


স্রীপ্রিয়নণথ চন্তব্ভি-দারা বিরচিত 


এবং 
“শ্যামবাজাব মিত্রদেবালশ” হইতে 
শীক্ষদিরাম চট্টোপাধ্যায়-দ্বারা প্রকাশিত | 
কলিকাঁতি। 
২৩ নং ধুগলকিশোব দাসের লেন, 
কালিকা-যন্ত্রে 
শ্রীঅমুকুলচন্দ্র চক্রবপ্তি-দ্বারা মুদ্রিত। 
ফান্তুন, ১৩০৭ বঙ্গাব। 
মুল্য চারি আন1। 





শআহ্ছক্ষ-ভিিল্সী-স্লজ্জজ্সীল্স 
অভিপ্রায়। 


পরমার্ধপ্রিয়, স্বধন্নীনিরত, ভক্তি ভাঁজন, 
শ্রীযুক্ত দ্বারকানাথ বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয়ের 
অভিপ্রায়-পত্র ( দর্জিপাড়া, ২৪এ চৈত্র ১২৯৪ )। 


আবত্মান্বৈষী শ্রীযুক্ত প্রিরনাথ চক্রবর্তীর রচিত “আছ্বিক-ক্রিয়া? 
নামক পুস্তরুখানির আদ্যোপান্ত পরিদর্শন করিয়া আমি পরম 
পরিতুষ্ হইছি, আমার বিবেচনার ইহাদ্বারা আম্মানুসন্ধায়ী-, 
ব্যক্তিগণ বিশেধ উপকার লাভ করিবেন । ইহার ভাব অতীব 
উচ্চ, কিন্তু ভাষা এত প্রাঞ্জল ও সুমধুর, বে ইহ প্রায় 
সকলেরই অল্লায়াস-বোধগম্য হইবার সম্ভাবনা! পুস্তকখখনির 
কলেবর যদিও নিনাস্ত বৃহৎ নহে, কিন্ত ইহাতে সংসার, জীব, 
আত্মা প্রভৃতি উচ্চ আধ্যাত্মিক বিষয়সমূহ,-এবং আমাদের 
স্তাঁয় আত্মবিস্বত মোহান্ধ ব্যক্তিগণের প্রাতর্মধাহ্নাদি ও 
বিপদ্‌, সম্পদ্‌, যৌবন, বাদ্ধক্য, মৃত্যু প্রভৃতি সার্বকালীন কর্তব্য- 
সমৃহ,--এমন বিশদরূপে বিবৃত হইয়াছে যে, ইহাকে একখানি 
বৃহদ্গ্রন্থের সমকক্ষ বলৈলেও বল। যাস । এই পুস্তক-সম্বন্ধে 
বিশেষ প্রশংসার বিষয় এই যে, ইহা কোন শাহ অনুকরণ 
না হইলেও কোন শান্্র বা কোন সম্প্রদা১৪৯ পিরুদ্ধ হয় 
নাই। ফলতঃ ধাহার! হৃদয়ের সহিত এই পুডকপ ভাব গ্রহণ 
পূর্বক পাঠ ও তদনুযায়ী কার্য করিবেন, উহাদের বিশেষ 
ফল লাভ হইবে সন্দেহ নাই। ইতি 
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সভাবাজার-বাজবাটা-নিবাসী, বিজ্ঞ-জন-স্তপ্রিচিত, 
ভগবৎ্€প্র মিক, শ্রদ্ধাভাজন, প্রাচীন পণ্ডিত, 


শ্রীযুক্ত আননাকৃঞ্ণ বস্থ মহাশয়ের 
অভিপ্রায়-পাত্র (৩০এ চৈত্র ১২৯৩ বঙ্গাক)। 


ানম্মলাম্মা পরমভাবুক শ্রীবুক্ত প্রিয়নাথ চক্রবর্তি-মহাঁশয়, 
স্ুলপিত বাঙ্গালা ভাবায় আধ্যাঘ্মিক-তত্ব ও সদা্টীরৌপদেশ- 
শুচক কয়েকখানি মনোহর গ্রন্থ র্ূপকচ্ছলে রচনা করিয়া অনৈ- 
করই অন্ুরাগভাঁভন হইয়াছেন । কিন্তু দুঃখের বিষয়, কাল-বশে 
সকলে এসমস্ত গ্রন্থের ভাব গ্রহণ করিতে পারিল না। সে ঘাছা- 
হউক. এক্ষণে চক্রবর্তিমহাখর “আহ্ছিক ক্রিয়া, নামক যে এক- 
খানি ক্ষুদ্র পুস্তক প্রণয়ন করিয়াছেন, তাহা তাহার ইতিপুষ্ব্র- 
গ্রণাত “জীবন-পরীক্ষাতনামক গান্থের শিরোভাগন্বরূপ | 

ভৌঁবন-পরীক্ষা্ন “প্রকৃত তত্ব কি?" “মৃত্যু কি? লোকের 
কর্তব্য কি?” সর্ধদেশের এই নাক্বকালীন প্রশ্ন-ঘটিত কথা' 
নিশনরূপে বিকৃত হইয়াছে । উপস্থিত ক্ষুদ্র গ্রন্থে “লোকের 
কর্তব্য কি? এই শে প্রশ্নের বিশদ উপদেশ প্রদানের নিমিত্ত, 
অর্থাৎ অহনি অহনি (প্রতিদিন ), এবং সম্পদাপদ্‌-যৌধন 
বাদ্ধক্যাদি প্রত্যেক অবস্থায়, আমাদের কর্তব্য কি? তদ্বিষয় 
অতীব স্-প্রণালী-মতে ও সাধারণের অগ্লায়ী-বোৌধগম্য কন্িয়া 
লিখিত এবং 'আজ্িক-ক্রিয়া” নামে প্রকাশিত হইয়াছে। , 
_ অন্ঞতাপ্রধুক্ত বর্তমান সময়ে প্রায় অনেকেই ধর্মশাস্- 
বিহিত ত্বাহ্িক-ক্রিয়াকে অপ্রয্নোজনীয় বোধে পরিত্যাগ করিস 
ছেন। "অবশিষ্ট কতিপয় লৌকের মধ্যে অধিকাংশই, আ্কিকের 
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উদ্দেন্ত না বুঝিয়া, কেবল সংস্কৃত-শব্দ-বিন্তন্ত-মন্ত্রোচ্চারণ 'ও 
অঙ্গপ্রত্যঙ্গ সঞ্চালন দ্বারাই আঁহ্বিক-ক্রিয়] সাধন মনে করিয়া 
আপনাদের ধার্ষিকাভিযাঁন প্রদর্শন করিয়া থাকেন। এই 
'আহ্িক-ক্রিয়া, নামক গ্রন্থ মানব-সমীজের, বিশেষতঃ সংস্কৃতা" 
নভিজ্ঞ আঁত্মবিস্থৃত হিন্দু-সমাজ-ভূক্ত বাঞ্সিগণের, উল্লিখিত বিশেষ 
অভাব দূরীকরণের উপযুক্ত বলিয়া! আমাদের বোঁধ হয়। 

“আহ্িক-ক্রিয়া, হিন্দ্ধর্্শাস্ত্রবিরদ্ধ গ্রন্থ হয় নাই, অথচ 
লিখন চাতুষ্য ও অভিনব কল্পন! দ্বার। ইহা! যেন “নূতন” বলিয়া 
প্রতীতি জন্মে। গ্রস্থকাঁরের উপাসনা-ঘটত কথা সকল 
ধেন শান্ত্রপ্রণেতা খবিবাক্যের প্রতিপবনি বলিরা ভ্রম হয়। 
তাহারা ভগবৎ্পুজাকরণ-কালে আগ্মজ্ঞানের ভাব-দদুদ্ধে 
ভাঁমিতে ভাদিতে ঘেমন,-- 

“নদেবো বিদাতে কাঠে ন পাষাণ ন স্বযয়ে ! 
ভাবে হি বিদ্যতে দেবস্ম্মাদিভাবো। হি কারণম্‌ ॥৮ 

ধলিয়া সর্বভৃতেই সমভক্তিভাবে ভগবানকে পুজোপামনাদি 
করিতেন, আহ্িক-ক্রিয়ায়ও ফেই ভাবের সস্ভাব দেখা যান । 
ফলতঃ এই গ্রন্থ পাঠ ও তদনুযায়ী কার্ধ্যাভ্যাস-দারা লোর্কের 
মানসিক স্বচ্ছতা ও সত্তজ্ঞান-পোপান লাভ হইবাঁর বিশেষ সর্ভভা- 
বনা। উংকৃষ্ট ব্যক্তির জ্ঞানের অধিকতর উৎকর্ষ, এবং 
নি্কষ্টের উন্নতি সাধন, এই আক্কিক-ক্রিরার অবশ্ঠস্থাৰী ফল। 


[1 1%* ] 


ইত্ডিয়ান্‌ মিরার পত্রের অভিপ্রায় । 
(৩রা আগষ্ট ১৮৮৭ গ্রীষ্টা্ঘ 1) 
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সঞ্জীবনী-পত্রিকার অভিপ্রায় । 

(১৯এ শ্রাবণ ১২৯৪ বঙ্গাব্দ |) 
প্রিয়নাথ বাবু অনেকগু'ঁল পুস্তক লিখিকয়াছেন; সকল 
গুলিই ধর্মভাঁবের উচ্ছ্বাসে পরিপুর্ণ। আমরা তাহার “আহিক- 
ক্রিয়া” পাঠ করিয়া আনন্দিত হইয়াছি। যদ্দি মাদৃশ মুত 
বাক্কিবর্গ জীবন-হীন-ভাবে আহ্ছিক ন! করিয়া! প্রিয্বাবুর মত 
সজীব আহ্বিক করিতেন, তবে ব্বাঙ্গাপাঁর জীবনে নূতন শত 
বহিত। গ্রন্থের ভাষা সরল, মিষ্ট ও প্রাণস্পর্ণী ! | 
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নিবেদন । 


কিঞ্চদিন সাত বৎসরের পর তগবান্‌ বিশ্বরূপের কৃপায়, 
এবং তনামাহ্ুরক্ত ও মাতৃভাবাপ্রিয় ব্যক্তিবর্গের উত্পাই- 
সহায়তায়, আমাদের বড় আদরের «আহিক-ক্রিয়া, আবার 
মুদ্রিত ও লাধারণসমীপে শ্রকাশিত হইল। এই আক্বিক-ক্রিয়াই 
পূর্ববারে গোবরডাঙ্গা-নিবাদী সদাঁশয় শ্রীযুক্ত হরিবিহারী 
দেন-প্রদত্ত অর্থদারা প্রকাশিত, এবং তংকর্তৃকই ভগবদনুরক্ত 
ব্যক্তিবর্গকে নিঃস্বর্থিভাৰে বিতরিত হইয়াছিল । 

সংস্কৃতভাধাভিজ্ঞ, বেদোক্ত আহ্িক-তত্ব সম্যকৃরূপে ধারণার 
অধিকারী, ভক্তিভাঁজন, 'ব্রাঙ্গণ-গণের, এরূপ আহ্ছিক-ক্তিয়ায় 
কোন প্রয়োজন নাই । কারণ তাহারা, অনিত্যকামনা শৃন্ত মহাত্মা 
_পুজাপাদ আধ্য-খষিগণ-কর্তৃক প্রকাশিত যে অক্ষর অমূল্য রত্্ের 
অধিকার লাভ করিয়া আনন্দিত হইতে পারিয়াঁছেন, তাহার 
তুলনায় ইহা অতি তুচ্ছ বলিলেও অন্যুক্তি হয় না। ইহা কেবল 
আমাদের ম্যায় বৈধ-সংস্কার-বিহীন, পবিত্র সংস্কতভাষার রসাঁন- 
ভিজ্ঞ, প্রণব গায়ত্র্যাপি বেদ-মন্ত্রধারণাঁয় অশক্ত, ব্যক্তিবর্গের জন্তাই 
প্রস্তুত হুইয়াছে। বড় আহলাদদের কথা, এবং এই লেখকাভি- 
মানীর পক্ষে বড়ই মৌভাগ্য ও শ্লীঘার বিষয় যে,ইহার মত কোন, 
কোন আম্মবিশ্বৃত ব্যক্তি, এই (অনেকের বিবেচনায়) অকিঞ্চিৎ 
কর বঙ্গভাষায় প্রকাশিত আহ্িক-ক্রিয়ীয় উক্ত ক্রিয়া-কলাপের 
যথাকালীন অন্ুষ্ঠান-দ্বার। তৃপ্তি জ্ঞাপন কবিয়া থাকেন। 

পুর্বপ্রকাশিত আহ্িক-ক্রিয়ায় যে যে স্থলে ত্রুটি বোধ 
হইন়্াছিল, এ সংস্করণে দেই সকল স্থল সাধ্যান্গনারে শোধিত 
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হইল; কিন্তু শোধন সঙ্গত হইল কিনা, হৃদয়বাঁন্‌ আহ্িক- 
ক্রিয়ার অনুষ্ঠায়িগণই তাহার নিরপেক্ষ বিচাঁর-কর্তী | 
'অবশেষে রুতক্ঞঙ্বদরে স্বীকার করা যাইতেছে যে, কলি- 
কাতার পুক্ব-দক্ষিণ, সহরতঙ্লীর অন্তর্গত, ঢাকুরিয়া-গ্রাম-নিবাসী, 
স্থানীয় মধা ইংরাজী "বিদ্যালয়ের (মাইনর স্কুলের) গ্রধান্‌ 
ইংরাজী শিক্ষক, প্রীতিভাজন, শ্রীধুক্ত রুষ্ণধন দাস মহাশয় পুর্বব- 
প্রকাশিত আহিক-ক্রিরার কতিপয় ক্রটি-প্রদর্শন-দ্বারা উপকার 
করিয়াছেন; এবং ভক্তিভাজন পণ্ডিত শ্রীযুক্ত গিরিশচন্দ্র 
বিদ্যারত্ব মহাশয়ের কনিষ্ট পুত্র সোদর প্রতিম শ্রীঘুক্ত শশিভূষণ 
কৃতিরত্ন মহাশয় অস্থগ্রহপুর্বক মুদ্রাঙ্গন-কালে ইহার আদান্ত 
সংশোধন করিয়া দিয়াছেন। এখন বাহাঁদের জন্য আহিক-ক্ির। 
আবার নব-কলেনর প্রাপ্তি হইল, তাহাদের অন্তর-সংস্কারের 
কিঞ্িম্মাত্র উপযোগী হইলেই অভিলাষ পূর্ণ হইবে। ইতি 
জন্মভমি, গোকর্ণা 'ভৈরবনিবাস') সাধুচরণাবনত, আত্ম-বিস্মৃত 
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সংশোধনী । 

পুষ্ট পরক্কি অশুদ্ধ শুদ্ধ 
" ২২ অবস্থার নাম অবন্থ? 

১৪ ঙ নামাংদ।রিক সংংনারিক 

৩০ ২০ মানন মানব 

৬ ২৪ 9৪৮ মিনিট ২৪ মিনিট 

৬" ২৩ আশায় আমরা আশায় 

৪৫ ৭ বিরাদ্ধ। বিরুদ্ধ 

৩3. ২৪ পরাহে সায়াহে, 


৬৫ ১৪ দুরীরকণার্থ দুরীকরণার্থ 


সুচনা । 


পাস্তা পিট -াশিশ 


কাল, আপনার সহিত' এই বিশ্বমুলকে নিঙ্গ অবিরাম 
ঘূর্ণনশীল বিশালচক্রে বাধিরা বে কেমন চমত্কারভাবে ঘুরিতে- 
ছেল, ধিনি নিবিষ্টচিন্তে তাহা! চিন্তা কারবার অনকাশ পান, 
তিনিই কেবেণ তাহার মর্মগ্রহণে সমর্থ হন। মাদৃশ চঞ্চলচিন্ু 
ব্যক্তির এই ব্যাপার কুঝিবাঁর অধিকার নাই । 

বাহা হউক, এই কাল, আপনার চমত্কার চক্রনহ অতি 
হুক্মতম অণু হইতে বিশাল বিখপধ্যস্ত ঈশৃঙ্গলে বাবিরা 
যেরূপে দুরিতেছেন, তাহা ধারভাঁবে ভাবিতে পারিলে বুঝ 
যায়, এই ঘূর্ণন ছারাই সংসারের স্থষ্টি, স্থিতি ও প্রল্প সংসাধিত 
হয়। যে সচ্চিন্তাশীল ব্যক্তি বিচার দ্বারা উক্ত চিন্তা-প্রন্থত 
আনপ্জনক ভাবের আন্বাদ পান, তিনিই বুঝিতে পারেন, 
যে” অণুপল জাত দিন, বার, মাস, বংসবাদিক্রমে “কাল: 
প্রাণিময় জগতের সহিত মিলিয়া স্বয়ং কর্তৃরূপে কি বিশাল 
প্রদেশে বিরাজ করিতেছেন ; এবং প্রাণিগণকেও (বাল্যযৌব- 
নাদি অবস্থায়) কেমন নূতন নতন সাজে সাজাইতেছেন। 
ইতিমধ্যে আশ্চর্যের বিষয় এই যে, কাল যখন প্রাণিগণকে 
নিজ-চক্র-পরিধিতে ঘুরাইয়! শান্তিপূর্ম আনন্দদগরে লইয়া 
যান,*.তখন তাহাদের আরাম লাভ হয়; আবার যখন 
তাহাদিগকে ঘুরাইতে ঘুরাইতে ছুঃমহ ছুঃখের জালাপূর্ণ স্থানে 
লইয়া! যান, তখনও তাহাদের আরাম লাভ হুয়। *স্ুলরূপে 
দেখিলে বোধ হয়, উহ্নাদের মালিন্তশূত্ত প্রাণের মহাশক্কিসঞ্জাত 
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আরাম? যেন কোঁনকালেই উহাদ্িগকে ছাড়িতে পারে না । 
সেইজন্তই মানব-শরীর-ধারী প্রাণী (অনেকের দৃষ্টিতে) অতীব 
দুষিত সংসর্গ, অপেয় পান, এবং অভোজ্য ভোজন গ্রতৃতি 
নিতান্ত কুৎসিত কাঁর্ধ্যেও আরাম গাঁয়। এরূপ দেখিয়া! সহসা 
বোঁধ হয়, যেন আরাম-দেব উহাদের চিরসহচররূপে সদসৎ্ সর্ব 
কার্যেই উহাদিগকে সুখ প্রদান করেন। কিন্তু গ্রকৃত তাহ! 
নহে। যদি কোন ব্যক্তি ক্রমশঃ দয়ালু আরাম-দেবের নিতান্ত 
অনভিমত কাধ্য করিতে আরস্ত করে, তাহা হইলে তিনিও উক্ত 
ব্যক্তিকে ত্যাগ করিতে চাহেন ; এবং উত্তরোন্তির উক্তপ্রকার 
দুষ্টাচারের আবিক্য ঘটিলে অবশেষে যখন আরাম-দেব, উহাকে 
একবারে পরিত্যাগ করেন, তখনই এ দুরাচার-ততৎপর ব্যক্তি, 
সংসারে আপনার ইন্জিয়গ্রাস্ত সকল বিষয়কেই শূন্য ও নীষস 
দেখে; এবং তংক্কত ধী সকল কার্ধ্যকেও পাপ. পুর্ণ ও দ্ৃণার্থ 
বুঝিতে পারিরা, যেখানে আরাগের অবস্থিতির সন্তাবন1 বোধ 
করে, ব্যগ্রভাবে সেই দিকেই ধাবিত হস । এই প্রকার ধাবমই 
নুষাত্ব-প্রাপ্তির প্রথম সোপান । 
তুদ্কৃতির ফলভোগের পর, এইরূপে মানব খন আরামানু- 
সন্ধানে ধাবিত, এবং ক্রমশঃ আরামবিরুদ্ধ সমস্ত কাধ্য হইতে 
নিবুত্ত, হইয়া কেবল আরামেরই সহবাস করিতে বাসন! করে, 
সেই সময় আরামও আঁক্মারাম অভীষ্টদেৰ ভগবানের রূপ 
ধারণ করিয়া আবামাকাজ্জী বাক্তির কাঁমনা পরিপৃর্ণ করেন । 
নানবের এই অবস্থার নাম আরামাধিগণেরই বোধগম্য । 
_ একদ। যাঁমিনীযোগে শষ্যায় শয়ান অবস্থায় সৌভাগ্যক্রষে 
উল্লিখিত সত্য কথাগুলি ভাবিতে ভাবিতে নিদ্রাগত হওয়ায়, 


| ৩ ] 

্বপ্াবেশে মূর্ঠিমান্‌ “কাল? বাঁ সময়ের সহিত আমার সাক্ষাৎ হয়। 
স্বপ্নযোগে তাহার যেরূপ আকৃতি দৃষ্টিগোচর হইয়াছিল, এখন 
তাহা ভাষাদ্বার। গ্রকাঁশ করিবার সামর্গ্য নাই। কেবঙ্গ তাহার 
'আরাম-বিরহ-প্রকাশক হাহাকার-ধবনি শুনিয়া, আমি তাহার 
সহিত আলাপ করিলাম । কিরত্ক্ষণ অন্যান্য বিষয়ক আলাপের 
পর, তিনিই দয়া করিয়া আমাকে বলিলেন,_বঙস ! তুমি 
ঘর্দি আম্খুকে আরামের কোন সন্ধান বা সংবাদ বলিয়া দিতে 
পার, তাহা হইলে আমাদ্বারাও তোমার অনেক উপকার হইতে 
পারে। এই মত্ত্যধামে আমি অনেক দিন হইতে “হা আরাম! 
হা আরাম! করিয়া অবিরাম ভ্রমণ করিতেছি; কিন্ত এখানে 
আমার এমন কোন স্ুহদই দেখিতে পাই না, যে ব্যক্তি 
আমাকে আনন্দনিদান আরামের সন্ধান বলিয়া দিতে পারে।” 

ইতিপুর্বে, কালের সহিত আমার আর কখনও কোনরূপে 
সাক্ষাৎ হয় নাই। কিন্ত শুনিয়াছিলাম ; কালের সহিত সন্ভাব 
রাখিতে পারিলে এই আপাত-ক্রেশময় সংসারেই নিত্যনুখ, 
লাভ করা যায়। সেই স্থখের জন্যই, সময়কে পাইদ্না তখন 
আমার আহ্লাদ হইলেও, তাহার ব্যথিত ভাব দেখির। চিন্ত 
চঞ্চল হইল । বলিলাম,_-“আপনি যদি সর্বদা আমার সঙ্গে 
থাকেন, তাহা হইলে আমি নির্ভয় হইয়া আপনর জন্ত প্রাণ 
পণে আরাম-দেবের অন্ুসন্ধানার্ঘ চেষ্টা করি ।” 

এই কথার “কাল” ঈষৎ হাসিয়া আমাকে বলিলেন, 
“বৎস! আমি ত সর্ধদাই তোমার সঙ্গে আছি; আমি না 
থাকিলে তোমার অস্তিত্বই থাকিতে পারিত না। তোমার 
অতীব প্রিয় জীবন, আর কিছুই নহে-_-আমারই অতি লুঙগ 
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«অংশ--কতকগুলি অণুপলের সমষ্টি মাত্র । সেই অণুপলগুলিই 
সর্বদা তোমার হদয়মধ্যে ধক ধক শব্দ করিয়!? তোমাকে আমার 
অস্তিত্ব জানাইতেছে, এবং আমারই সহিত সশ্মিলনের জন্য 
অগ্রবর্তী হইতেছে। এইপ্রকাঁরে যখন তোঁমার এই শরীর হইন্তে 
জীবনরূপী সমস্ত অধুপলগুলিই বহির্গত হইয়া আনাতে ( সমগ্নে 
বা কালে) সম্মিলিত বা লীন হইবে, তখন আর তোমাঁর স্বতন্ত্র 
অস্তিত্বই গাঁকিবে না।--বুঝিলে কি? 

যাঁহাঁহউক, এইরূপে আমি ভোনার সহিত সর্বদ সম্মিলিত 
থাঁকিলেও, তুমি ঘে আমাকে দেখিতে পাও না, তাহার কারণ 
কি শুনিবে? তুমি তোমার এই ভৌতিক দেহকেই "ভুমি? ৰা 
“আত্মাঃ ঘনে করিয়! উহার অভিমানে তোমার প্রকৃত তুমিঃকে 
ভূলিয়! রহিয়াঁছ । যখন এই অভিমাঁন-গ্রন্থি-বিমুক্ত হইয়া! তুমি 
(তীৌমীর আপনার (িনজ আত্বীর ) স্ববপ দোখতে পীইঞ্জে, 
তখন আমিই যে তোমার প্র্ির বঞ্গু প্রাথবপে তোমাতে বাঁগ 
করিয়া ভাছি, তাহী অনায়াসেই বুঝিতে পারিবে । আমি 
নমকলেতেই বাস করি, তন্মধ্যে যে আমাক চিনিতে পারে, 
দেই সকল প্রকার যাতনা হইতেই নিপ্রতি পায়। 

আমি অনন্ত ও অসীম,_আমারই শক্তি ছারা সমগ্র কর্গৎ 
বিকশিত হইয়া আঁমাতেই অবস্থিত রহিয়াছে । কিন্ত ক্ষি 
'আশশ্র্ধয দেখ ! সংসারবাপী মানব শরীর-ধাঁরী প্রাণিগণ রিপুদ্ধপ 
'নায়ন্ত অন্ুচরগখের গীড়ন ছারা আত্মবিস্থৃতিগ্রস্ত হুয়া, 
এখন আমার সহিত সদ্যবহার কর! দূরে থাকুক, আমি 
একরূপ ভূিরাই রহিয়াছে । সেইজন্যাই এখন আমি আরাদ- 
থুবিশুন্য । আমার কষ্ট, আমাতেই স্থিত, এই সংসার এএন 
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আমারই যাতনাপ্রদ বোধ হইতেছে। যদি আর কিছুকালু 
আমাকে এই আরামবিহীন ছুগ্ঠাচারপ্রিয় প্রাণিগণের সহিত 
এ ভাবে বাস করিতে হয়, তবে আমি “কাল” বা “কতীন্ত পে 
সমস্তই সংহার বা আত্মসাৎ করিব।, | 

এখন থাকুক ও কথা। বদি তুমি আম্মাকে আরামের সহি 
সাক্ষাৎ করাইয়া! দিতে পার, ভাহা হইলে আম দ্বারা তোমার ও 
উপকার হইবে। দে উপকার কি, তাহা ক্রমে নিভোই বুঝিতে 
পারিবে । আরামের সহিত সাক্ষাৎ্লাভে আমার নিজের 
বিশেষ কোন উপকার নাই; কারণ, আমার নিজের আরাম 
কোনক্রমেই তিরোহিত ভয় না। তবে যে আমায় আরাম ! 
আরাম 1? করিয়া অস্থিব দেখিতে, এ কেবল তোমাদেরই 
(প্রাণিঘগুলীর ) মঙ্গল উদ্দেশ ব্যতীত আর কিছুরই জগ্গ 
নেও মধ্য পক্ষে ও ভহুখজ। আভটখষভচ খিবউধঝ কও? 
এই বলির! “কাল? অন্তহিত হইলেন,_স্বপ্নও ভাঙ্গিয়া গেল । 

“স্বপ্ন ভাঙ্ষিল বটে, কিন্তু চিন্তা ঘুঠিল না। কালের এ 
চেতনা উদ্দীপক উপদেশ সকল নিরন্তর অন্তঃকরণে আন্দোলিঠ 
হওয়ার, “আরামের অন্সন্ধান-জন্য সংসার-বাসা মাদূুশ মাত 
বিস্মৃত মানব শরীর-ধাবী জীবের কর্তন্য কি?” ইহাই ভাবির্তে 
লাগিলান। তাঁহ'র ফলেই এই “আহ্রিক-ক্রির।” পুস্তিক! 
প্রকাশিত হইল। ইহাতে “সংসার”, “বাসস্কান', “আদা, 
বিস্বৃতি”, "জীব, এবং জীবের আন্ম-বিস্থৃতি-কালীর্ 
কর্তব্য*__-এই করেকটা বিষয় যথ।শক্তি আলোচিত হইল। 
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সংসার | 


এই যে দেশে আমরা দলবদ্ধ হইরা1 সশরীরে বান করিরা 
আছি, ইহাই একটী নাম সংসার। “সংসার” এই শব্দটা 
শুনিলেই, উদ্াীন ইহাঁকে "অপার বস্তু" মনে করেন,_-বিলাসী, 
"গুখের নিলয়” মনে করেন, দরিদ্র, কারাগার” মনে করেন, 
বিপন্ন, ব্পিৎসাগর? মনে করবেন, শোক-কাতর, "বিরহ 
নিবাস, মনে করেন। এইরূপে প্রায় প্রন্েক ব্যক্তিই 'এই 
ংসারকে ভিন্ন ভিন্ন ভাঁবে ভাবিয়া এবং বিাভিন্নূপে দেখিয়া 
থাকেন। কিন্কু এই “সংলার+ যে বাস্তবিক কি, তাহ ইহার 
সৃষ্টিকর্তা ব্যতীত আর যে কে বলিতে পারেন, জানি না। 
আমার বোধ হয়, এই "সংসার একটা সুন্দর ,4বাজার' | 
মূল্যের সঙ্গতি থাকিলে, এই বাজারে যে ব্যক্তি যাহ! প্রার্থনা 
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করেন, তিনি তাহাই পাইয়া থাকেন। ভবে এই বাজারের 
মধ্যে সর্বাপেক্ষা! উৎকৃষ্ট ও অধিক মৃল্যবান্‌ কেবল একটী মাত্র 
বস্ত আছে, তাহার নাম -স্থুখ? | 

এই উতকৃষ্ট পণ্য “্ুখ*কে ক্রয় করিবার জগ্ঠ সকলেই ব্যাকুল। 
বস্ততও দেখিতে পওয়। যায়, রাজা অসংখ্য সন্ত নষ্ট করিয়! 
রাজত্ব প্রার্থন! করেন, সুখের জন্কা,_-বিলাসী সর্ধস্বাস্ত হইর! 
নিজ শরীরাদিকে শোভিত করেন, সুখের জন্য,_-ইন্দরিয়পরার়ণ 
আত্মগৌরব ও লঙ্জা-ভয় ভুলিয়া কদাঁচান্র করেন, সুখের 
জন্য,_-ভিক্ষাব্যবসায়ী শীতাতপ সহা করিয়া প্রভাত হইতে 
অপরাহ্ পর্ধান্ত ভিক্ষা করে, সুখের জন্য ;--এইরূপ ষে ব্যক্তি 
যেকোন প্রকার কার্ধাই করুন না কেন, স্থখ লাভ করা সক- 
লেরই মুখ্য উদ্দেশ্ত, সন্দেহ নাই । কিন্তু আশ্চধ্যের বিষর এই 
যে, বাজারে যাহাঁকেই জিজ্ঞসা করা বাটক না কেন, কোন 
বাক্তিই মন খুলিয়া বলেন না যে, আমি সখী? 1 

“তবে কি সংসারে প্রক্কৃত-স্ুথ নাই? আর যদি থাকে, 
তবে এথানকার কোন বান্তিই কি সেই নিত্য স্থখের অধিকারী 
হইন্ছে পারেন না?”--এক সমর চিত্ত এইরূপ সন্দেহযুক্ত 
হওয়ার, দৈবযোগে কোন মহাজনের সহিত আমার সাক্ষাৎ 
হয়। তাহাকে উল্লিখিত সংশর অপনোদনের জন্য জিজ্ঞানা 
করায়, তিনি বলিলেন, “বোধ হদ্র--তুমি স্বীকার করিবে যে, 
মানবশরীরধারী প্রাণিগণের মধ্যে প্রায় সকলেই, কোন না 
কোন সমরে, অন্ততঃ ক্ষণকালের জন্যও, “থ' বা “আরামের' 
আব্বাদ প্রাইয়াছেন ; এবং সেই আরাম-ভোগের সময় শরীর ও 
মনের ঘে কেমন রূমণীয় অবস্থা হয়, তাহাঁও বোধ হয় সকলেই 
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জানেন। কিন্তু সেই অবস্থা অতীব অল্পকালক্তারী বলিয়া, 
তজ্জনিত আনন্দ-ডাঁব আমরণ প্রাপ়্ই ভুলিয়া যাঁই। যে অবস্থার 
অন্তঃকরণ কখনই রূপ আরাম হইতে বিপ্রিষ্ট না হয়, তাহারই 
নাঁম “নিত্যলুথ” | এই নিতা-সুখানেধী ব্যক্তি ধীরে ধীরে পরীক্ষা 
দ্বারা ক্রমশঃ যখন পাংনারিক সমপ্ত বস্ই অনিত্য বুঝিতে 
পারেন, তথুন কেবল নিতান্থথ-নিদান সর্বেশ্বর ভগবান্‌ 
ভিন্ন আর কিছুতেই তাহার চিন্ত আরুষ্ট হর না। 

এখন আমাদের স্থিরভাবে ভাবিয়া বুঝা উচিত ঘে, এই 
সংসারই আমাদের উ নিত্য-স্বখ-নিলর শিবশক্তিতে আশ্রঙ্ল 
প্রাপ্ত হইবার পরম সহাঁয় ও অন্বিতীয় স্থান। কারণ এই সংসাঁর- 
দারাই তাহার সর্দেশ্বর বিশ্বর্ূপের প্রকাশ) এবং এই সংসার 
লোপেই তীহাঁর অদিতীয় নিগুপানস্থা। যখন এই বিশীল- 
জগত্-রূপ-জগদীশ্বর এবং ত্লিবাসী জীব-বূপ-জগদীশ্বর একীভূত 
বা! সম্মিলিত হন, তখন আম্মাভিমানত্যাগী জীবের যে কি 
অবস্থা হয়, তাহা বলিয়! বুঝাইবার ভাষা নাই। তবে, জীব-সমা- 
ন্বের কার্ধ্য দেখিয়া বুঝা যায়, যে, তীহারা যখন সর্বদ1 সকল 
কার্ধযে কেবল স্থখই প্রীর্থনা করিতেছেন, তখন এই সংসাঁরই 
তাহাদের সুখ-প্রাপ্তির উপায় বা সহায় বলিয়া! বোধ হর। কারণ, 
প্রাণিগণ সংসার ছাড়িয়া (দেহত্যাগ করিয়া) যে কিসের 
জন্য কোথায় যায়, এবং কিরূপ অবস্থাপন্ধ হয়, তাঁহার কিছুই 
বুঝিতে পারা যার না। শান্্রালোচনপ্রিক্ ব্যক্তিগণ বলেন যে, 
মৃত্যুর পর প্রাণিগণ দেহাস্তর লাভ এবং শ্বকর্থান্থুসারে ফল- 
ভোগ, করে। ইহা শান্্রোক্ত প্রমাণাদি দ্বারা মীমাংস্তি হইলেও, 
এই বর্তমান*শরীর-ধারণ-বশীলে যতক্ষণ এই সংদারে থাকিতে 
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হইবে, ততক্ষণের জগত আমাদের কর্তব্য ফি? অন্তঃকরণে 
ব্বতঃই এই প্রশ্ন আসিরা উপস্থিত হয়। 

আ্মচিন্থাপর মনস্বী ব্যক্তিগণের নিকট শুনা যায় যে, 
মনই গ্রাণিগণের চালক ; এবং প্রাণ (আত্ম!) বা প্রাণস্বরূপ 
পরমেশ্বরই মনের মেতা । চাঁলক মন আমাদিগকে যাহা আজ্ঞ 
করেন, আমরা প্রার কিছুতেই তাহার অন্যথাচরণ করিতে পারি 
ন!। কার্যের সহিত মনেরও আবার এমন নিকট সম্বন্ধ যে, 
যদি কোন ব্যক্তি, চালক মনের ইচ্ছার বিরুদ্ধে কোন কার্য 
করেন, তবে সেই কার্যের জন্য মনও অপসস্তষ্ট হন। স্থতরাং 
“আরাম? বা "সুথ” অন্তহিত হয়; এবং যতক্ষণ না শী ব্যক্তি 
সেই অসন্থষ্ট মনের পুনঃ সন্তোষ বিধানে সমর্থ হন, ততক্ষণ 
আর কোনক্রমেই তাঁহার পুনর্বার আরামলাভ হয় ন1। 

এখন অনেকেই জিজ্ঞাসা করিতে পারেন, “আমাদের 
মন যদি কখন প্রফুল্লভাবে আমাদিগকে কুসংসর্গ, প্রাণিহিংসা 
প্রভৃতি সাধারণের আরাম-বিরুদ্ধ কার্য করিতে আদেশ করেন, 
তাহা হইলে মনের অনুরোধে তাহা! ত আমাদের করা উচিত? 
না] করিলে মনের আরাম-ভঙ্গ করণ-জনিত অপরাধে ত আমা 
দিগকে ক্লেশ ভোগ করিতে হইবে ?” 

সদ।শয় মহাজনগণ ইহার উত্তরে বলেন,--মন, সত্যন্গূপ 
প্রাণ বা গ্রাণরূপ পরমেশ্বরেরই স্বভাবতঃ অনুগত পদার্থ। 
এরূপ মন হইতে কোনপ্রকার দৃষিত-বাঁসন1 উদ্ভূত হইতেই 
পারে না। তবে মনে যে দূষিত ভাব উৎপর হয় বলিয়া! 
আমাদের বিশ্বাস আছে, তাহার কারণ এই যে, দেহায্মা 
ভিমানা 'মানব-শরীর-ধারী প্রাণিগণের আন্ম-বিস্বতিজনিত 


আহ্িক-ত্রিয়া ৷ ১১ 


শক্তিহীনতা প্রযুক্ত মন যখন নিজ প্ররুতি ছাড়িয়া কাম- 
ক্রোধাদির অধীন হন &সুতরাঁং বিকৃত ভাব ধারণ করেন, ) 
তখন তিনি নিজ স্ব'ভাঁবিক ইচ্ছার বির্দ্ধেও কর্ষযয করিতে 
বাধ্য হন। কিন্ত রূপে বাধ্য হইয়া কোন কদাচাঁর করিতে 
আদেশ করিবার পরই, মন আতঙ্কে কম্পিত হইতে থাকেন । 
এই জন্যই, যে ব্যক্তি কুৎসিত কার্য করেন, তিনি কখনই 
উহ! নিভীকচিত্তে ও প্রকাম্তভাঁবে সম্পন্ন করিতে পারেন 
না। যখন মনের এবং কাধ্যপ্রবুত্ত ব্যক্তির এই প্রকার 
অবস্থা ঘটে, তখন যদি এ ব্যক্তি ক্ষণকাল এপ্রকার কার্যের 
পরিণাম চিস্তা করিতে অবকাশ পান, তাহ। হইলে নিশ্চয়ই 
জানিতে পারেন যে, তাহার মন বিবেকের উত্তেজনার আতঙ্ক 
ও যাতনায় কাতর হইয়া, তাহাকে এ কাধ্য করিতে ভূয়োভূয়ঃ 
নিষেধ করিতেছেন *। 

যে ধারণান্লীল ব্যক্তি স্বায়ত্র মনের আদেশান্ুসারে তৎ- 
প্রদ্শিত নিজের গন্তব্য পথে অগ্রসর হইতে পারেন, মন 
তাহাকেই এই সংসার-বাজারে অবিনশ্বর আরাম, বা নিত্য-সুখ, 
প্রাপ্তির সোপান দেখাইয়া দেন। নতুবা যে ব্যক্তি মনকে 
স্বায়ত্ত না করিয়া কেবল আরাম বা সুখাকাজ্জায (উদাসীন 
বা সংসার-ত্যাগী হইব ভাবিয়া) গৈরিক-বসনাদি সন্সযাপীর 
বেশ ধারণপুর্বক পরিভ্রমণ, এবং তছুচিত বাহ আচরণ করেন, 


পপপাপাপাপপপিশিশীসসপীসপী শপ সাপ এত পাদ 


* এই অবস্থাকে সচরাচর মনে খটকা লাগা কহে । বস্তুত বলবানু 
রিপুর সহি খিবেক্ষের সংগ্রাম বাতীত আর কোন কারণেই অন্তঃকর়ণ-মখ্ো 
এই প্রকার কোলাহল ও অশান্তি উত্ত ত হয় ন।। 


১২ প্রথম আহ্িক। 


তিনি এঁরূপে কোন কালেও প্রকৃত আব্রাম বা নিত্য-জুখ ভোগে 
অধিকারী হইতে পারেন কি না, তান্া অন্তর্যামীই জানেন। 

স্থির হইয়া ভাবিলে স্প্টই বুঝা যার, সংসারকে ত্যাগ করি- 
বার আমাদের ক্লোন অধিকার নাই; এবং ত্যাগ করিয়া 
দাড়াইবার ও কোন স্থান নাই ; সুতরাং তাহা ধর্ষের ও অন্ু- 
মোদিত বলিয়া বোধ হয নাঁ। কারণ, এ সংসার ধাহার স্ষ্ট, 
তিনিই যখন ইহার সহিত অভিন্নভাবে মিলিয়! লালা করিতে- 
ছেন, তখন আনরা ভাহারই কুপা-স্থ্ ক্রীড়নক হইয়া, আগ্টার 
নিজের, সংসারে উদাসীন বাঁ নিলিপ্ত হইবার পুর্বে, ভাহার 

সংসার, কি শক্তিতে এবং কোন্‌ সাহসে ত্যাগ করিতে যাই £ 

যতক্ষণ সংদার আছে, ততক্ষণ তিনিও আছেন বলিরা আমাদের 
বিশ্বার; অতএব যধি আনরা তাহার সংদসাবকেই ত্যাগ 
করিলাম,ভখথাত স'সারেব সচল ধিযিষ্বেই উদাসীন হইলাম, তবে 
কে বলিভে পারে যে, আমর! তাভাকেই ত্যাগ করিতে, বা 
তাহার ভ।গাদপদ্ধ্যানে উদানীন হইতে, প্রস্তুত নহি ? ফলত: 
বতক্ষণ আমরা আমাদের এই ক্ষুদ্র দেহরূপ সংসারের কোন- 
প্রকার সেবাপ্ বাধা থাকব, ভক্ষণ পর্যন্ত আমরা বাহ" 
সংসার-ত্যাগ-কামনার ৪ অনধিকাপী। 

এই সন্বঞ্ধে সযদশী সাধুপুকুষগণ বলিয়া গিরাছেন যে, 
'সংসার-ত্যাগ বা সংসারে উদাপীন্ত-একাশ সংদার-আক্টার 
অভিপ্রেত নহে । কারণ, প্রকৃত পক্ষে নংসাঁর ত্যাগ কগিয়! 
কোন ব্যক্তিই তাহার নিজেরই অস্তিত্ব রক্ষা করিতে সব্্থ 
নহেন। যে ব্যক্তি আপনার অস্তিস্থই রক্ষ/ করিতে অশক্ত, হিনি 
কিন্বশে ভগবানেয় অস্তিত্ব রক্ষ। (স্বীকার ) করিতে পারেন £” 


আঁহ্ছিক-ক্তিয় । ১৩ 


উল্লিখিত সাধু-বাক্যের মর্ম গ্রহ দ্বার! এইরূপ বোঁধ হঙ্স 
যে, এই সংসারে যন্তক্ষণ "সামি আছি * বলিয়া বিশ্বান আছে, 
ততক্ষণ ইহা “কারাগার”, “অসার বস্থ” প্রন্থতি যাহাই হউক, 
না কেন,বন্বারা মন “মারাম? বা “সখপায়, সেইনপ কার্সা 
করিয়া আমি এই সংসারেই থাকিতে বাধা | সংদাঁর ঘি 
“কারাগার? হয়, তধষে এই কারাগারে খাকিয়াই সকল অপ, 
রাধীকে (প্রাণীকে) সমান জ্ঞান করিয়া, অল্প বাঁ আঁবল 
শ্রমকর সকল কার্যই এমন ঘত্র ও আহলাদের সহিত সম্পাদন 
কর] কর্তব্য যে, তন্থারা ঘতদিন এখানে থাকিতে হইশে 
ততদিন এখানকার সকলেই, এমন কি, কারা-রক্ষক (বিনিই 
ভউন) পর্মান্থও, দেন জানিতে পারেন যে, একজন “কম্দ্ণা 
অপরারী' এখানে আলিয়াছিল । আর এই সংসার যদি "অসার 
বস্ত' হয, ভনে এই অনারের মধ্যে থাকিযাই কৌশলক্রমে "সার 
বস্ত্র অন্থপন্ধানের এমন চেষ্টা করা উচিত মে, ভাহাঁও যেন 
সকলেরই জ্ঞানগোচর হইতে পাঁরে। এইরূপ যতই আঁমা- 
দের নিত্য-স্থখ-প্রাপ্তির মূল উপার। পরে যখন আমাদের 
সংসার-তাগের (মৃত্যুর ) কাল আনিবে, তখন যে আমরা 


* বস্ততঃ আমাকে (প্রাণ-সংরিইশরীর-বিশি্ট ভূতগণকে ) লইয়াই 
সংসার । কারণ, যতক্ষণ আম্মার নিজের আক্তিত্ব বুঝিতে পারা যায়, 
ততক্ষণই আমার বিশ সম্পত্তি, আত্মীয় স্বজন, কথ দুঃখ, ভক্তি, বিশ্বাস, 
জ্ঞান এবং সর্বেশ্বর ভূতনাথ পর্যন্ত কলেরই অস্তিত্ব অনুভূত হয়। কিন্ত 
হামি না খাকিলে আমার সহিত এ সমস্ত সাংসারিক পদার্থও 
যেকোখায় যায় ও কি হয়, আর আমিই বাকি হই, তাঙীর কিছুই 
বিশদ্ররূপে বুঝিতে পারা যায় না) 


১৪ প্রথম আহ্চিক' | 


কোথার গিয়া কি করিব) বাকি হইব, এখন তাহার কিছুই; 
স্থির বুঝা যার না। তবে সংস্কারান্থুনারে এই বোধ হয় থে, 
আমাদের চালক মন যখন স্বাভাবিক-নির্মলত! প্রাপ্ত হন, তখন 
তিনি আপনিই সতর্কতা লাভ করেন; সুতরাং ক্রমশঃ 
সদসদ্বিচারক্ষম হইয়া আমাদিগকে নিত্যস্খানেবণে সচেষ্ট 
করেন। পরে কালক্রমে যখন আমাদের এ সুখ লাঁভ-কামনা 
কিয়ংপরিমাঁণে সফল হয়, তখন নিত্যস্থখময়-প্রদেশ-নিবালী 
“বিবেক? অন্তরে আবিভূতি হইয়া! আমাদিগকে তদ্দেশোভিমুখে 
অগ্রনর হইতে সাহাধা করেন। এইবূপ অবস্থাপন্ন হইলেই 
আমরা নিভ্য-স্থুখ লাভের অপ্দিকারী হইতে পারি । এই 
নিত্া-স্ুখ লাভের নামই সংসার মুক্তি। | 

কলতঃ এই দেহের পরিণাম যাহাঁই হউক না কেন, তজ্জন্তা 
এখন হইচত ব্যাকুল নাঁ হইয়া বর্তমান অবস্থা ও কালের" 
উপর নিভরপুন্বক আমাদিগের এরূপ মতর্ক হইয়া চলা উচিত 
, কোনক্রমেই ধেন মনের আরাম বাঁ স্বচ্ছন্দভ। লাভের যত্ব 
হাস না হয় । ভাহা হইলেই আমরা ক্রমশঃ আত্মনংযমরূপ মুল্য-, 
দ্বারা এই সংসার-বাজারে সকলেরই অভীষ্ট বস্ত--নিত্য-স্খ 
লান্ডে সমর্গ হইব, সান্দেহ নাই। ইহা সর্ববাধিনম্মত সার উপদেশ। 
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লিং 


শারচাতি পচাত ভি এনা 


দ্বিতীয় আহ্কিক। 
বাবস্থান | 


যে ব্যক্তি বেখানে অবস্থান করেন, সেই, তাহার বাসস্থান । 
বাসস্থান প্রাণিমীত্রেরই প্রিয়পদার্থ। ধাহার কোন নির্দিষ্ট বাস- 
স্কান নাই, তিনিই জানেন থে, বাসস্কানাভাবে কত রেশ হয়। 
ভিথারী হইতে রাজী পর্য্যন্ত সকলেই বাপস্থানকে ভালবাসেন, 
এবং বত্ব করেন। গুমন কি, বোধ হয় সেই জন্তই, অনেকে 
বাসস্থানকে বিরাম-মন্দির” বলিয়াও উল্লেখ করেন। কিন্তু 
এই বাঁরস্থান-সন্বন্ধে চিন্তা করিতে গ্রেলে এই সংসার-রূপ 
বিশাল বাসস্থানের প্রতিও অনায়ন্ত চিত্ত, সময় সময় কেমন 
বিরক্ত হইয়া উঠে। আবার কখনও ইহাকে অলীক বস্ত, কখ- 
নও বা ভৌতিক ব্যাপার, বলিষ্া বোধ করে। যখন ইহাকে 
“অলীক বস্ত” বলিরা প্রভীতি জন্মে, তখন নিজের প্রতিও 
কেমন একপ্রকার উপেক্ষার উদ্রেক হয়। আঁর খন ইহাকে 
“ভৌতিক ব্যাপার” বলির প্রতীতি জন্মে, তখন যেন ভয়ে, 
দয় কম্পিত হইন্সা উঠে; এবং অনুমান হয়, গ্রঃণিগণ বখন 
এই “ভৌতিক ব্যাপার” হইতে কোনরূপে অব্যাহতি পায়, 
তখনই সে আপনার নিত্য-নিবাসে (শিবশক্তির আশ্রয়ে ) 
গিয়া নিশ্চিন্তভাঁবে অবস্থিতি করিতে পারে । 

এইরূপ অন্থমান দ্বারা সংসারের অসার কামনা-নিরত 
ম্মবিবেকী চিন্ত, কেমন এক প্রকাঁর অভিনব গন্ভীর ভাব ধারণ 
করে) এবং কত নুতন নূতন বিষয় জানিতে চাহে ৯ কখনও 
জানিতে ইচ্ছা করে,_-“এই সংপার-নিবাস বদি * গ্তই 
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অকিঞ্চিংকর বস্তু হইল, তবে ইহাতে এত আসক্তি জন্মে কেন? 
আর যদি শক্তিহীনতা-বশতঃ এই অকিঞ্িংকর পদার্থের 
প্রতি আকর্ষণই জন্মে, তবে সর্বশক্তিমান ভগবান্‌ এই ভ্রান্তি 
অপনয্নপুর্কক সারংবস্ত প্রাপ্তির পথে গতি ফিরাইয়! দেন নল! 
ফেন ?--আর এক কথা, সংসার যদি বাস্তবিক অকিঞ্চিৎকর 
বস্তই হইল, তবে জ্ঞানবান্‌ শাস্্রকারগণ ইহাঁকে সংসারবাসীর 
প্রধান আশ্রম” বলিয়াই ঝ| স্থির করিয়াছেন কেন ?” চিন্ত এই 
সকল প্রশ্নের প্রারই কোন তৃপ্তিকর উত্তর পার না। অথচ 
তাহার এমনই কুস্বভাব বে, সেও বে বিষন্ষে সন্দিপ্ধ হয়, তাহার 
একপ্রকার মীমাংসা না করিয়া প্রার নিরস্ত হয় না। 
হতরাং ঘতক্ষণ না পরিত্রপ্ত হয়, ততক্ষণ শক্তি অস্রপারে 
পুঙ্থান্পুঙ্খকপে অনুসন্ধান করে। 

এই সম্বন্ধে এক দিনের একটী ঘটনার বিষয় স্মরণ হইল। 
একদ] আফার এরূপ কুত্বভাবসম্পন্ন চিত্ত উল্লিখিত প্রশ্নত্রয়ের 
সদুত্তর প্রাপ্তির নিমিত্ত অনেক চেষ্টাঁতেও ঘণন কৃতকার্ধ্য হইল 
না,_-'অথবা প্রকৃত চেষ্টা না হওয়ায় উহার সছৃত্তর পাইল না, 
তথন সে স্তন্তিতভাবে কত কি ভাবিতে লাগিল; এবং অনেক- 
ক্ষণ ভাবনার পর সহসা প্রফুল্ল হইব উঠিল। সে চিন্তাটা 
এখন অবিকল স্মরণ নাই, বোধ হয় এইরূপ 

চিন্ত প্রথমতঃ ভাবিল, এই থে বিশাল সংসার-নিবাস-- 
অসীম রাজ্য,_-ইহা? কাহার অধিকৃত ? এবং ইহার পরিণামই 
বা কি?--কিয়তক্ষণ চিন্তার পর, মন আপনিই মীমাংসা 
করিল,_-এ সংসার বিশ্বত্ষ্টট ভগবানের রাজা, এফং সেই 
মেহা-সংপারীর? ইচ্ছা হইলেই তিনি তাহার এই সংদার- 
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নিবাসের লীল! খেল৷ ভাঙ্গিয়, উদাসীন হইবেন.*। তিনি 
একজন “মহা-সংসারী” এবং মহাঁউদাসীন” ব্যক্তি) থলে 
তাহার সংসার স্থাপন করিত্তে বাসনা হনব, তখন তিনি 
আপনার সংসার আপনিই নির্মাণ করিরা লন; আবার 
যখন সম্পূর্ণরূপে উদাসীন বা সঙ্গহীন "ভাবে আপনাঁতেই 
আপনি থাকিতে বাসনা করেন, তখন এমন হ্ুন্দর,--এত 
বড়_-সংস্মরটা নিমেষে ভাঙ্গিয়া, তাহাই হন । 

যখন ভগবান্‌ সংসার স্থ্টি করেন, তখন তীহার এইরূপ 
ইচ্ছা হয়, (প্রত্যেকের নিন চিন্তের অনস্থাই ইহার প্রমাণ) 
যে, আমার সংসার আনন্দে পুর্ণ হউক; এবং সংসারের 
সকল পদার্থ আদার আজ্ঞান্গবন্তী থাকুক। আনি নকলকে 
আহার দিব, আমি নকলুক ভালবাদিব,_ মনি সকলকে 
সমান দেখিব;--কিন্ত সকলে যেন আদার আ্সান্বর্তা 
থাকিয়। আমাকে “হর্তা কর্ত।বিধাতী: বলিরা মন্যি করে 1৮75 
এইরূপ ভাবিতে ভাবিতে কুচিস্তা-্পনে চিদ্ছের গতি ফিপিল। 

যাহা হউক, সেই শুভ-বোগ-কাদীন চিন্তের উল্তরূপ 
চিন্তা-প্রস্থত কথাগুলি স্মরণ হইলে আজিও আনন্দ জন্মে। 
বোঁধ হর, ইহা সকলেই স্বীকার করিবেন ধে, প্রাকৃতিক নিয়মে, 
সংদার-বাপী প্রায় প্রত্যেক স্ত্রী পুরুষই, বাল্যাবস্থা হইতেই) 
সকলের উপর কর্তা বা কর্ী হইতে বাসন) করেন। আমি 
একদিন স্বহস্তে ধন বিতরণ করিব»-একদিন আদেশ করিয়া 
অঙ্ুটরদিগের দ্বার দরিদ্রগণকে ভোজন করাইব,--একদিন 


২/ 





* এই অবস্থাতেই, জগতের মহ! প্রলয় হয়; অর্থাং জগন্নাথ [নিন জগৎ 
আপনাতেই সংহারপুর্বক একাকী (অদ্ধিতীয় ) হইয়! অবস্থান করেন। 
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স্বাধীন হইয়া সকলকে স্নেহ করিব,_-একদ্িন আমার সংসা- 
রকে সুন্দর করিয়া সাঁজাইব,-_ ইত্যাদি নানাপ্রকার কর্তৃত্ব 
বা স্বাধীনত্ব প্রায় সকলেই প্রার্থনা করেন; এবং যে ব্যক্তি 
আপনাকে সষ্টি-কর্তার দ্াঁসত্বে নিষুক্ত রাখিয়া, তাহারই সংসারে 
কর্তৃত্ব করিতে চাঁহেন* তিনিই উহ পাইয়া! থাকেন। এই জগ্যই 
বৌধ হত, এই “কর্তা হইবার কামনাটী আমাদের আদিপুরুষ 
ভগবান্‌ হইতেই পরম্পরা ক্রমে চলির! আসিতেছে । 

ধাহা হউক, শ্রাণিগণ বদি এইরূপ “কর্তা” হইবার সঙ্গে 
সঙ্গে এই সংসার-বাঁসস্থানকে “ভঙ্কুর' বুঝিতে পাঁরিয়1, "নিজের 
পদার্থ সমুছ (শুভ বৃত্তি সকল) আর্ত করিস, নিজ নিত্য- 
নিবাঁসযাত্রার জন্য নিরন্তর গ্রস্ত থাকিতে পারেন, এবং 
প্রস্থানের কাল উপস্থিত হইলেই, নিজের স্ুকৃতি-লব্ধ সম্বল- 
তবংবং কপনংক আখবধজে। নিক উপস্থিত হইতে পব্রেন 
তবেই সংসার-পান্থনি বাসে তাহাদের “কর্তা” হওয়া সার্থক । 

নিদ্দি্ কাল উপগ্চিত না হইলে কাহারও সংসার-পান্থ-শালা 
পরিত্যাগ করিয়া, কোন স্থানে যাইবার সাঘর্ধা নাই । অতএব 
এই ভঙ্গুর বামস্থানে, ভঙ্গুর দ্রেহাকে অবলম্বন করির1, যে কক্গ 
দিন থাকিতে হয়, সে কয় দিন, যেরূপ আচরণ করিলে কোন- 
প্রকার দ্ুঃখেই আগাদিগকে অভিভূত হইতে না হয়,অর্গাত 
চি কোন ক্রেশ বোধ না করে,_তাহ! করাই আমাদের 
'অবশ্ত কর্তব্য। এই মহাকাধ্য-সাধন-জন্য আমাদের শু 
সংসাঁরকে স্ুন্দররূপে সাজাইয়া,-সাংসারিক আত্মীয় স্বজনে 
পরিৰৃত থাকিয্া,--অথবা যে কোন গ্রকারেই হউক না কেন, 
বখাসাধ্য অনাসক্তভাবে আরাম-প্রাপ্তিই আমাদের প্রয়োজন 
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অতএব বিশ্বনাথের এত যত্বের সংসারকে অধত্র না করিয়া, 
(প্রাণ ভগবচ্চরণে নিত্যাশ্রক্সপ্রার্থী হইবার পূর্বে তাহার 
সাংসারিক কার্যে উদাসীন না হইয়া,) তাহার সংসারে 
তাহারই পরিজন লইয়। তাঁহারই অন্ীপ্পিত কার্ধ্য * সাধন- 
দ্বারা আপনার আবাস-পথে অগ্রবস্থী হইবার জন্ত প্রস্তত 
হইয়া! খাকাই আমাদের মুখ্য কর্তব্য । কেবল বাঁক্যে নহে,_- 
কাষ্যতঃ *এইরূপ করিতে পারিলে, ধাহাঁরা সংসাব্র-বাসন্থার্নে 
বাম করা ক্লেশজনক বোধ করেন, তাহারা আপনাদিগের 
চির প্রার্ধিত “আরামণলাভে আনন্দিত হইবেন সন্দেহ নাই। 





ভূতীয় আহ্বকিক। 


আতা । | 

সচ্চিদানন্দময় ভগবানের নামের এমনই মহীয়লী শক্তি 
যে, এ নাম যখন নামানরাগী মানবের হদয়-মন্দিরে অবাধে 
প্রতিধ্বনিত হয়, তখনই সেই বাক্তি ভগবানকে নিজের 
অভীষ্টদেবন্পে আপনাতে আবিভূতি দেখিতে পান। একাগ্র- 
সাধন দ্বারা ধাহার এই অবস্থা উপস্থিত হয়, তিনিই ভগবানের 
প্রতি অবিচলিত-বিশ্বীস-সংস্থাপনে সমর্থ হন । 

কামার মলিন হৃদয় যদিও ভগবানের প্রতি পুর্ণ বিশ্বাস 
সংস্থাপনে এখনও সমর্থ হয় নাই, তথাপি, যে কোঁন কারণেই 


*ন্পাস্ত (সচ্চিন্তানিরত) চিত্ত যে কার্য করিতে অনুষ্মতি করেন, 
তাহাই মঙ্গলবিধাতা ভগবানের অভীগ্সিত কার্য । 
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হউক, যখন কাতর হইয়1,--“দীননাথ ! তুমি ভিন্ন আমার যে 
আর “আমার, বলিতে কেহই নাই” বলিয়া, হাত ছুখানি যোঁড় 
করিয়া, দীন-ভাঁবে দীড়াই, তখন যেন এই হীন হৃদয়ও কোন 
নৃতন প্রদেশ হইতে কত কি রমণীয় অভিনব সামগ্রী দেখাইয়া 
আমাকে পরম-পিতার সাস্না জ্ঞাপন করে। দে সময় হৃদয় 
এমন এক শক্তি লাভ করে, যে বোধ হয়, তন্দারা তথন, 
আমার যাহা ইচ্ছা হর, যেন আমি তাহাই সম্পন্ন করিতে 
পারি। সেই শুভক্ষণ অতীত হইলে পর, বদি সেই অনির্বচনীয় 
আনন্দময় অবস্থার কথ! কখনও চিন্তা করা ধায়, তাহাতেও 
মনে হর, হৃদয়ের সেই অবস্থার খেন কি এক সব্বব্যাপিনী 
জ্যোতির্্য়ী মহাঁশক্তি *+ আমির আবিভূতি! হন; এবং তীহা- 
রই প্রভাবে প্রাণ কি একপ্রকার অতুলনীয় অভিনব ভাবে 
মগ্ন হইয়া, কি এক অনির্চনীন্ন চমৎকার জপ দর্শন করে। 
মর্ত্যধাম-নিবাসী থে ব্যক্তি উল্লিখিত ভাব ব1বূপকে নিরম্তর 
আপনাতে বিরাঁজমান বুঝিতি পারেন, তিনিই প্রকৃত “মহাজন+- 
পদবাচ্য। কারণ, সমগ্র জগতেই তীহার নিজের পুর্ণ অস্তিত্ 
উপলব্ধি হয়; অর্গাৎ সক্ষলকে লইয়াই ঘে তাহার পুর্ণ নিজ 
সঙ্ঘটত, তাহা অনায়াসেই তিনি বুঝিতে পারেন । আর উল্লি- 
থিভ মৃহাঁশক্তির বে অপূর্ণ বিকাশ ছ্বার| উক্তপ্রকার পুর্ণ অস্তিত্ব 
উপলব্ধি না হইয়া! আমর1 কেবল আপনারই অস্তিহ বা! 
বর্তমানত্ব ( “আমি আছি” এই ভাব) মাত্র উপলন্ধি করিতে 
পাবি, তাহাঁরই নাম আত্মা? 
১ 


ধ এই মহাঁশক্তির নামই পরণাস্মা, পরব্রহ্গ, পরা শক্তি ইত্যাদি । 














পাতি সত 








আহিক-ক্রিয়। | ২১ 


এই "আত্মা” জীবমান্রেরই শরীরে সঙ্কুচিত বা অপূর্ণ বিক 

শিত অবস্তায় অবস্থিত বলিয়া ইন্টাৰই প্রচলিত সাধারণ নাম 
'জীবাহ্া” | ষে ভীবাঘ্ধা। নিরন্তর উল্লিগিত জ্যোতির্মারী শক্তির 
গ্রভায় বিকশিত (আত্মজ্ঞানসম্পন্ন ) তীহাকে যুক্ত ( যোগ- 
নির্ত) বল) ধায়) এবন্প্রকার যুক্তাত্ম বান্তিই অর্বভূতে 
সমদুষ্টিসম্প্রন, সদানন্দ এবং সকলেরই নিকট চিরকাল দেব, 
রূপে পূজিত হইয়া থাকেন * | 

আমর! আত্মার এই পূর্ণশক্তিসম্পন্নাবন্থাত্র ভাব (ঘুক্তভাব ) 
ভূলির। + কেবল এ ভাবের ছায়াগাত্র উপলব্ধি করাতেই 
আপনার অস্তিত্ব ('আমি আছি” ইহা) বুঝিতে পারি। আমা- 
দের এই অবস্থারই নাম “মাদ্মবিস্বৃতি” । এই অবস্থাম্ম অবস্থিত 
থাকা প্রযুক্তই, আমরা আমাদের 'আমি'কে ভূলিয়ও বেন 
পরম স্থখেই সংপারে বান করিতেছি । সময়, দিন দিন কেমন 
করিরা যে কোণায় যাইতেছে, আর আমরাই বাঁ বাল্য যৌব- 
নাদি অবস্থা অতিক্রম করিয়া শেষে কোথায় বাইব, আমাদের 
মধ্যে প্রায় কাহারও তদ্বিঝয়ে কোন প্রগাঢ় চিন্তা নাই। অথচ 
আজ্ঞার এই অহ্ংভাব ( বিযুক্তরাবস্থা) বশে সখের আশার 
আমার” “আমার” করিয়াই অবিরাম পরিভ্রমণ করিতেছি । 

* বুদ্ধ, চৈতন্য, ্ী্ট, মহম্মদ প্রভৃতি মানব-শরীর ধারী ব্যক্তিগণ এইরূপ 
যুক্তাত্ম (পরমাক্মনিরত ) বলিয়াই দেব-( অবতার )-ব্ূপে আমাদের পুজনীয়। 

+ কে ভুলায়, (বিস্বৃতি ) চতুর্থ আহিকে তদ্ধিবরণ প্রকাশ হইবে । 

$£শিরন্থর “আমি আছি", 'আমি করিতেছি", "ঘাম দিতেছি", ইতাদি, 
আমার আস্তত্থ ও কর্তৃত্ব ৰৌধক আলোচনার নীমই অহংভাব। 


২২ _ তৃতীয় আহ্ছিক। 


কিন্তু আশ্চর্যোর বিষয়, প্রকৃত স্বুথ বাঁ আনন্দ * কিছুতেই প্রাপ্ত 
হুইতেছি না; তথাপি চৈতন্য নাই। 

এইরূপে সংসার-ক্ষেত্রে ভ্রমণ করিতে করিতে. মানব-শরীর- 
ধারী প্রাণী যখন ত্র বা মোহ অন্ধকার বিমুক্ত হইয়। নির্মল 
আত্মজ্যোতিঃ প্রত্যক্ষ করেন, তখনই তাহার শাস্তি, মুক্তি, 
শদেবত্ব, সর্ধবজ্ঞত্ব অথব। ঈশ্বরত্ব ইত্যাদি সর্বজনপ্রার্থিত অভীষ্টই 
নিদ্ধ হয়, সন্দেহ নাই। বস্তত;ঃ তখন সাধকের যে কি 
অবস্থা ঘটে, তাহা আমাদের বর্তমান চিস্তাশক্তি বা 
কল্পনাশক্কিরও অতীত। ফলতঃ যত দিন গানব-শরীর-ধারী 
প্রানী 'আমার/' শন্দটী "আমির সহিত অভিন্ন বুঝিতে না 
পারেন, (সমগ্র জগংকে আত্মময় দর্শন করিতে অসমর্থ হন, ) 
ততদিন পুর্বোন্ত ভ্রম বা মোহ অন্ধকার মধ্যে তিনি কি 
একপ্রকার মলিনভাবে (ঈশ্বর হইয়! অনীশ্বর ধারণা-বিশি 
ভাবে) অবস্থিতি করেন। পরে যখন আপনাকে আপনি 
বুঝিতে পারেন, তখন তাহার বে কিরূপ অবস্থা জন্মে, 
তাহা বর্ণনার অতীত। আহা! কবে আমাদের সেই 
আনন্দময় অবস্থা আপিবে; বখন এই ক্ষুদ্র আমরাই, পুর্ণ 
“আমি” বা সচ্চিবানন্দময় পুর্ণবক্মষ ভশবানে অভিন্নভাবে 
সম্মিলিত, ইহ! বুঝির। কৃতার্থ হইব! | 





সপ পাত ০০ ০৯৯৪০ ৩ দত পে পা পি শত পলাশী আজিজ 





পি পপদকতপসপপিপীলাপিপিশপদতী এত শীতাশীপািলািশীািটিপি শীটিতি পীপীশিপশি শশী 


৯ “আনন্দ কাহাকে বলে,ভাহ! 'জীবন-পরীন্ষা' নামক গ্রন্থে সামর্্াসুপ 
ন্িশদরগুপ প্রকাশিত হইয়ছে। | 


তুর্থ আহ্বিক। 
বিস্মৃতি ৷ 

নির্্ল (অহংভাব-বিমুক্ত ) বা স্টিল অন্তঃকরণ যখন কোন 
পবিত্র চিস্তা করিতে আরম্ত করেন, তখন তাহার কেমন এক- 
প্রকার শ্বাভাবিক সফি উপস্থিত হয়; এবং শারীরিক সকল 
অঙ্গ গ্রত্গিই প্রফুল্লভাবে ও গ্রভৃত বলসহকাঁরে সেই চিন্তা- 
প্র্তত অভীষ্ট-সাধন-নিমিত্ত মনের সাহাব্য করিতে প্রস্তত হয়। 
ইন্জিয়গণের এইরূপ সাহায্যে অন্তঃকরণ উক্ত প্রকার পবিত্র 
চিন্তায় যতই মগ্র হন, এ ক্ষিও ততই বদ্ধিত হইয়া শরীরকে 
বলবান্‌ ও কান্তিবিশিষ্ট করিতে থাকে! কিন্ত যদি পবিত্র 
চিন্তার পরিবর্তে কুচিস্তা.* অস্তঃকরণ-মধ্যে কোনক্রমে এক. 
বার আশ্রয় গ্রহণ করিতে পায়, তবে ক্রমশঃ অন্তঃকরণের 
আরাম ভঙ্গ হয়, এবং উহা! সঙ্কুচিত হইয়া পড়ে। পরে 
কুচিন্তা যতই বলবতী হইতে থাকে, চিত্তের সহিত শরীরও 
ততই অশক্ত ও নিশ্রাভ হয়। এইরূপে অল্পকালমধ্যে কুচিস্তা- 
বশে অন্তরের আবাম-গ্রন্থি ছিন্ন হওয়ায় উহ! অবসন্ন হইয়! 
পড়ে । সুতরাং উহার আর পূর্ববৎ পবিত্র কাঁর্যযসাঁধনের শক্তিও 
থাকে না। অবশেষে অন্তঃকরণ পনিত্র চিন্তার বিষয় ধারণায়ও 
অশক্ত হন। এই ধারণাশক্তির অভাবের নামই “বিস্বৃতি +। 


পাশ পিপলস পাসপপাপশাপিসাপসপাপিপপাপপপিস পপি পাপা পাপা পা ালাশাসপপাপপটী পপ 


*: কুচিত্ত। কে, এবং কিরীপে তাহার উৎপত্তি হয়, তদ্দিবরণ “লীবন- 
পরীক্ষা "গ্রন্থে বিশদরূপে প্রকাশিত হইয়াছে। 

1 এই বিশ্মৃতিকে লচরাচর “আত্মবিস্থৃতি' কহিয় খাকে। কিন্ত এইরূপ, 
আস্মবিস্থৃতাবস্থাতেও উপরি উক্ত 'স্কর্তির' যে কিছু জবশিষ্ট থাকে গজ নিস 


২৪ চতুর্থ আহিক । 


আতক্ম-বিস্বতিই মাঁনবাত্বাকে শক্তিহীন ও মলিন করে। 
আত্মা এই বিস্বৃতির বশীভূত হইলে তীহার পুর্বশ্তি (পবিত্র 
চিন্তা করিবার শক্তি) ুলর্বার প্রাপ্ত হওয়া বড়ই কঠিন। 
এমন কি, সেই শরীরধারণকাঁলে আর প্রায় পুর্বাবস্থা 
প্রাপ্ত হওয়া অসন্তব বলিলেও অতুযুক্তি হর না। বিশ্থৃতি 
স্বকীয় শক্কিদ্ধারা মন্থুধোর শক্তি (মনুষ্যত্ব) হরণপূর্ব্বক 
'মানবকে প্রথমতঃ পশ্তভাবে পৰ্িণত করে চে অবশেষে 
জড়পিগবৎ* অকন্দণয করিয়! ফেলে। 

আর সাসাংসারিক-বিস্বৃতি-গ্রস্ত বাঞ্তি কোন কাধ্যই হুশ 
জলে সম্পন্ন করিতে পারেন না। এমন ৰা তাহাকে যদি কোন 
লামান্ত অথচ দীর্ঘকালব্যাপী, মানসিক-টিন্তাজনক গাহুস্থ্য- 
কা্ধ্য করিতে হয়, তাহাও তাহার অসাধ্য ইয়া উঠে। 
কারণ, তিনি সেই কাফ্যের সআদিতে যাঁভ করেন, মধ্যশ্লে 
উপস্থিত হইফা তাহা সম্পূর্ণরূপে ভুলিয়া ধান +1 বিদ্যালয়ের 
অনেক ছাত্রকেও এই বিশ্বভির অবান দেখ মাঁয়। ভীহার। 


২ শপিশপাপীশিশগপীশাপ টিশিটিলপাতিিতি তি পাত শা পাপা শা শপাশাশী ই ্প ০ শীট শীল শশী টিশিপিশা 


স্মৃতি দ্বারাই সাংসারিক ক্রিয়াকলাপ নির্দাহিত হয়। কিন্তু গড়া বা 
বড়বিষয়ক চিস্তা দ্বারা মন্ত্িক্দ লিকুত ভইলে এই ম্মৃতিরও যে অভাব 
ঘটে, তাহাকে সাংসারিক রিস্মতি' বলিতে পারা বায় । 

* আক্মশ্মতিসম্পনাবস্থায় এইরূপ জড়পিগবৎ অটলভ!ব প্রাপ্ত হওয়া 
কেই জীবনুক্তাবস্থা ব! নির্বিকপ্-সয়াধি বলা যাঁয়। 

+ সাংসারিক-বিম্মতি-গ্রস্ত বাক্তিগণ কোন একটী চিন্তনীয় বিষয়ের 
আলোচনা করিতে করিতে যদি প্রসঙ্গক্রমে ক্ষণকাল অগ্বিষয়ক চিন্তা 
করেন, তবে ভাহাকে প্রধম বিষয় ভুলিয়। যাইতে দেখা যায় । এততস্বাতীত 
* ইহাও সচগ্রীচর দেখা যায় খে, কোন একটা ব্য লইবার জন্য এক গৃহ 
শ্ছইতেপ্গুতান্তরে গমসপুর্বক উহ! বিশ্মৃত হইয়া তথায় ক্ষিয়তক্ষণ ইতত্তত' 
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বিশ্বৃতিবশে ক্রমশঃ এমন বিকৃতচিন্ত হইয়1 পড়ে, বে পরিশেষে 
পাঠযগ্রন্থের চারি পংক্তিও অত্যান্ত রাখিতে পারে না । 

এইরূপ বিস্বভিকে জনেকে “অন্তমনস্কতা” বলিয়া থাকেন, 
এবং এই “অন্তসনস্কতা” শবের অর্থ এ্কীপ্র্যহীনতা বুলন। 
এই একাগ্রতা বা একচিস্তাসক্তির অন্তাবে, অনেক ব্যক্তিকে 
এমন দেখা গিয়াছে ষে, তীাহার। আহার-কালে ঝোলের 
পরিবর্তে অনৈর সহিত জল মাখিয়া, সুখে গ্রাস তুলিবার সমজ্ধ 
চকিত ও অপ্রতিভ হন। কিন্তুবথন আপনার চক্ষুর সম্মুখে 
নিজহস্তেই জলপাত্র হইতে জল ঢালিয়া অন্ধের সহিত মাখিতে 
থাকেন, তখন তাহাদের তদ্বিষন্তে জ্ঞানই থাকে লা। 

সহনা এইরূপ কথা শুনিলে, আমরা উহাকে প্রলাপ মনে 
করিতে পারি, অথবা এইন্ধপ ব্যাপার প্রত্যক্ষ করিলেও, 
ইহার কর্তাকে উন্মাদ বলিয়া উপেক্ষা করিতে পারি) কিন্তু 
হায়! আমরাই ষেকোথ! হইতে অধঃপতিত হইয়া, কোথাম্ব 
'আসিয়াছি, এবং এখানে কি করিতে কি করিতেছি, আত্ম, 
বিস্বতিবশে তাহার ত কিছুই বুঝিতে পারিতেছি লা! আর 
কোন মহাজন দয়া করিয়া বুঝাইতে চেষ্টা করিলেও তত 
তাহার কথায় বিশ্বাস করি না! “আমরা” আহার, বিহার, 
ভোজন, শয়ন প্রভৃতি অসংখ্য কার্য কঝিয়া খাকি, কিন্ত 
আমরা কে ?' তাহা ত আমরা জানি না) এবং তাহার জকোন 








২. শসা শীল শস্ি 


বুথ। অণানস্তর পুর্বগৃহে প্রত্যাগমন করিবার পর, হয় ত উহা স্মরণ হয়। 
কিন্তু যখন, অতিলধিঞ্জ দ্রব্য যে গৃহে আছে নেই গৃহে উপস্থিত থাকা ফার, 
তন হে 'কি জন্য সেখানে যাওয়া হ্ইয়াছে' তাহার কিছুই শরণ থাকে 
মা।- এইয়প বিশ্বৃতির প্রবলাবন্থাক়্ সচরাচর উন্ম তত ঘটিয়া থাচুক*) 

৩) .... 
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অন্ুপন্ধানও করি না। শয়ন-ত্যাগ-কাঁল হইতে পুনর্বার শয়ন- 
গ্রহণ-কাল পধ্যস্ত “আমরা” বিবিধ বাগ্থিতও1 ও অনংখ্য কার্্যই 
করিয়া থাকি, কিন্তু কি বিষয়ে কথা কহি, কিরূপেই বা কথ! 
কহি, কি কার্য করি, কাহাৰ জন্য করি, এবং কাহার শক্তিতেই 
বাঁ করি, এ সকলের কোনটারই সছুন্তর দিতে আমরা অশক্ত। 
এখন বিবেচন] করিয়া দেখা উচিত যে, ধদি পুর্বোক্ত বিষয় 
গুলি “প্রলাপ” বা উন্স্ততা" জনিত বলিব? উপেক্ষিত হয়, তবে 
উল্লিখিত কাধ্য সকলও কি আমাদের প্রলাপ বা বাতৃলতা ব্যপক 
নহে? চিস্তাশীল ব্যক্তি যদি ইহ1 স্বীকার করেন, তবে তিনি 
একবার “আপনার+ দিকে দৃষ্টি করিয়া বলুন দেখি, আমর1 কি 
আন্মবিস্বত নহি ? অথবা আমরা কি কেবল মানব শরীর-ধারী, 
পন্ড পক্ষী কীটাদিরন্ায় নিকট প্রাণী * মাত্র নহি? যদ্দি ইহ? 
স্বীকার্ধা হন, তবে কোন্‌ মঙ্গাশক্র আমাদিগকে এমন করিয়া 
ভলাইয়। রাখিক়াছে, তাহার অনুসন্ধান কি আমাদের কর্তব্য 
নহ্কে? উৎকৃষ্ট আধার-মানব-শরীর-- প্রাপ্ত হইয়া কেবল 
আহার-বিহারাদিদ্বারা জীবনকাল অতিবাহিত করাই কি আমা” 
দেব কর্তব্য? বাল্য-যৌবনাদিক্রমে যে আয়ুগ্গাল অতিবাহিত 
হইতেছে, এবং দেহত্যাগের ভীষণ দিন যে ক্রমশঃ সন্গিকট 
ভইয়! আসিতেছে, তাহার জন্য আমর! কি করিতেছি, তাহ' কি 


স্শপশী্পিশীিতি শীট পি পাশে টাপ্প্পপপ  পাপপাশাপাটীপাপপাপপট পাত শাপাপাপিপিপাপাাািপাপিপীপাপাপপিপপাশপিপীশিপপিশশীসপা 


* পশু পক্ষী কাটাদি প্রাণিগণ আত্মবিস্বৃত € 'তাহার। কে £ তদ্দিষক্ধে 
অজ্ঞ) কি না তাহ সাধারণ বুদ্ধির অগম্য। তবে “আমর! তাহাদিগের 
অপেক্ষা উৎকুষ্টৃতর প্রাণী' এই অভিমানবশতঃ, এধং আমাদের ন্যাক্ 
ন্মাহাঁদের ঠ্কোনপ্রকাঁর ভাষাদি নাই বলিয়াই, লহনা বোধ হয় যে 
ভাহার। .মানবাপেক্গা সিকৃষ্ট প্রাণী। 


পপি পাশ 
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একবারও আমাদের চিন্তা কর। উচিত নহে? যদি ইহ স্বীকার্ষ্য 
হয়, তাহা হইলে বর্তমান অবস্থায় আমাদের কর্তব্য কি?, 
এই প্রশ্ন আলিয়া উপস্থিত হয়। 

একদা কোন সচ্চিন্তণীল ব্যক্তির সুখে" শুনিয়াছিলাম,চিভের 
স্কিরতাই আত্ম-্বতির ( "আপনাকে? স্মরণ হইবার) একমাত্র 
উপাঁয়। কারণ, চিত্তস্থৈর্য)ই প্রত্যেক পদার্কে ইন্দ্রিয়ের গোচর 
করেঃ এক্ং তদ্বিষয়ক চিস্তা-দ্বারা তছুত্পন্ন শুতাঁশুভ ফল- 
নির্ণয়ে সমর্থ হয়। অতএব কোন পদার্থ দর্শনে, *স্থিরভাবে, 
চিন্তা,_কোন শব্ধ শ্রবণে, স্থিরভাঁবে চিন্তাকোন অভাব. 
বোধে, “স্বিরভাবে? চিন্তা-কোন শক্রর (রিপুব) উদ্দীপনে, 
স্থিরভাবে" চিন্তা,--এইরূপ যে কোঁন ঘটন। আসন্ন বা উপস্থিত 
হইলে, মন, “স্কে্যাবলশ্বন” ব! “স্থিরভাঁবে চিন্তা দ্বারা সকল 
ধি্ষয়েরই অতি নির্দোষ উপায় উদ্ভাবন করিতে সমর্থ হন। 
স্থিরতার উল্লিখিত চিন্তোদ্দবীপক গুণ থাকাতে ইহা আন্তরিক 
অশ্তভ প্রবৃত্তিনিচয়ের উত্তেজনাকে দমন করিয়া! শুভ বৃত্তি 
সকলকে বলবতী করে; এবং উহ1 দ্বার শনৈঃ শনৈঃ পবিত্র 
চিন্তাশক্তিও এত প্রথর] হয় যে, স্থিরভাঁবাপন্ন ব্যক্তি শুয় সব্ধ- 
দাই আপনার মনোঁগত পবিভ্র-ভাব-প্রশ্থত নানাবিধ বিষষ 
অনুশীলনপুর্বক “আপনার” সহিত অন্তর্জগংকেও প্রত্যক্ষ করেন, 
এবং অবশেষে 'আনন্দ'লাভের অধিকারী হন।* 

এই কথা শ্রবণের কিছু দিন পরে আমরা চিতস্ৈ্য্যে 
একটী সুন্দর দৃষ্টান্ত দেঁখিয়াছিলাম। একদিন কোঁন এক 
স্থিরচিত ব্যক্তির সহিত সাক্ষাৎ হওয়াপ়্ বিবিধ কথ্মপ্রসঙ্গে 
পর, তীহাকে দিজ্ঞান! করিলাম,-ণ্মহাশয়! আমাদেন মন 


২৮ চতুর্থ আহক । 


কোনক্রমেই স্থির হয় না কেন ?”--এই প্রশ্থ শ্রবণ করিয়। 
তিনি কিয়তক্ষণ স্থিরভাবে চিন্তার পর, ধীরে ধীরে কহিলেন, 
“অভীষ্ট বিষয় স্থির হয় না বলিয়া ।” উত্তর শ্রবণে আমরা স্তম্ভিত 
হইলাম । মনে হইল,--আহা! এই ব্যক্তি “স্থির ভাব অবলম্বন 
করিয়া নাজানি কি স্কখেই আছেন! বাস্তবিক এই বিষয় 
ষদি কোন অস্থির বেশৃঙ্খলচিত্ত) ব্যক্তিকে জিজ্ঞাসা করা যাইত, 
তাহা? হইলে হয় ত কতই তর্ক বিতর্ক উপস্থিত হুইত 7 এবং 
তদ্বারা মনও সন্তুষ্ট হইত কি না! সন্দেহ। কিন্ত আনন্দ-লাভের 
শ্রেষ্ঠ সাধন ্র্ধ্য বলে প্র প্রশ্রটী একটা ক্ষুদ্র কথায় কেমন 
বিশদ ও ভৃত্তুকর রূপে মীমাংসিত হইয়া গেল । 

যাহ হউক, ষত্তদিন আমরা € আজ্ববিস্মত ব্যক্তিগণ ) উক্ত 
প্রকার স্থিরভাঁব অবলম্বন করিতে না পারিব, ততদিন আর 
কোনক্রমেই আমাদের “আমির দর্শনলাঁভ বাঁ আত্ম-পরিচষ্জ 
হইবে লা; এমন কি, আমির অনুসন্ধান বা আন্মচিন্ত। পর্য্যস্ত 
করিবার ক্ষমতাও জন্মিৰে নাঁ*। ফন আমরা আমাদের 
“আঙ্গিকে চিনিতে পারিব, তখন 'আমি' ব্যতীত বিশ্বে আর 
কোন পদার্ণেরই অস্তিত্ব উপলদ্ধি হইবে না। তখন “আত্মার 


পিপি শাাাশিশিকিপিপাশিস্পাাশাাাপিাীপালিপািশীেপিো পাপা পপিস্াাশিিপশিশিাীশি? 





* হিন্দু-শাস্র-প্রণেত। মহবিগ্রণ, এই “আমি (আত্মা) দর্শলার্থ 
প্রস্তুত হইবার লিমিভই, “সন্ধ্যাবিধি” লাষে কতকগুলি মনোরম স্তোত্র 
রচন। করিয়া, শ্লানাদি বাহ-শৌচ সমাধানানন্তর, দেবমন্দিরদি নিঞ্জন স্থানে 
স্থিরভাঁবে উহা। ভগ্বছুদ্দেশে আলোচন। করিবার বিষ্ি দিয়া গিয়াছেন। এবং 
হিন্দুগণ ষাহাতে উহার যথাকালীন আলেচন।য় উদাসীন না হন, এজনা 
উদ্থার নিয়মিত উপাঁপনা নঠ করাঁকেও মহাঁপাপ-জনক বলিয়। উল্লেখ 
করিয়াছেন্ঠ। ফলতঃ যে মানব-শরীর-ধারী আজ্মবিশ্বৃত ব্যক্তি, ষে কোন 
বিখানেই, হ্টক, স্থিরভাবে আত্ম-চিস্তা-দারা চিত্ত নিশ্বল না। করিকা, 
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বিশালত।,নক্বভূতে সনজ্ঞান”,--ইত্যাদি ভাবও একেবাশে 
অন্তর্থিত হইবে ) অর্থাৎ তখন “আমি” (আত্মা) বিশ্বূপ পরম- 
আর মহিত অভিন্ন বা সংযুক্ত হইরা যাইবে। 


সচিব শলাশা 


পঞ্চম আহ্িক। 


জীব । 


সজীব ও জড় পদার্পের মধ্যে ঘষে বাহাক পার্ধক্য আছে, তাই 
সকলেই জানেন। কিন্তু কে ঘে এই জড়পদার্থকে শক্তি তি 
দ্বারা "জীব* বূপে বিকশিত করে, এবং কিষতকাল কত প্রকা 
রেরই কাধ্য সাধন করাইয়া, উহাকে আবার “জড়? রূপে গা 
ণত করির1 কোখ[র় অন্তহিত হয়, তাহার বিশেষ তত্ব কিছুই 
বুঝিতে পার! যার না। তবে আমরা সাধারণতঃ এ মলোকিঞ্ 
পদ্দার্থ অথব! শক্তিকে প্রাণ? বা জীবন" মামে অভিঠ্িত করিষা 
থাকি ; এবং সেই জন্তই আমাদের এইরূপ সংস্কার জন্মিবাচ্ে বে, 
বে পার্কে আমর! গমন বা বদ্ধন শীল দেখিতে পাই, উল্লাহ 
জীবন-বিশিষ্ট বাঁ তন ; আর যাহাতে এ সকল কাফ্যেব অভাব 
দেখা যান, তাহাই জাবনখাণ বা! জড়। কিন্তু এই "জ।বন” 
কি পদার্থ, তাহাব আক্ৃতিই বা কিপ্রকার, এবং শাভার এই. 
রূপ আগমন ও অন্তদ্ধীনেরই বা অভিপ্রায় ক, তকার্দ 
পরিহারুপুর্বক এই সকল বিষয় দীর্ঘকাল স্থিরভাবে চিশ্। 
করিলে যেকি বুঝ!যায়, তাহা বলির়া। সরলভাবে বুঝ! ইবার 
ইভব প্রাণীর ন্যায় কেবল আহার বিহারাদি বধ! বাই জীবন- কাল কা যাপন 
করে, তাহ।র ন্যায় দুঃখী সংসারে আর কেহই নাই । 
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ভাঁষা নাই। তবে এরূপ চিন্তা দ্বারা এইমাত্র বোঁধ হয় যে, এই 
'জীবন” নামক পদার্থ বা শক্তি দ্বারাই “জীব ও “জড় সমস্থিত 
সমগ্র জগৎ পরিপূর্ণ। জীবন-হীন অবস্থায় কোন পদার্থেরই 
অস্তিত্ব থাকিতে পারেন; অতএব জগতে যাহা কিছু আছে, 
ঈমস্তই জীবনবিশিষ্ট' বা সজীব । তবে এই জীবন পুর্ণ ( অভিন্ন- 
জীবনবিশিষ্ট ) জগতের মধো কোন পদার্কে “জীব” (জীবন- 
বিশিষ্ট ), আঁর'কোন পদ্ার্কে জড়" (জীবনহীন ), বলিয়া থে 
আমাদের স্তায় অন্নবুদ্ধি বাক্তির বোধ হয়, উহ, ভূতপঞ্চকের 
বিবিধ-কাধ্য-সাধন-তেতু অনমান ভাবে মিলন-নিমিক, স্বচ্ছ ও 
মলিন আঁধারভেদে বিশ্বজীবনস্বপ ভগবানের অধিক বা! 
অল্প বিকাশ প্রযুক্তই ঘটিয়া৷ থাকে *। | 

ফলতঃ বাহার জীবন পুর্ণবিকশিত, আমরা তীাহাকেই 
পুর্ণব্রহ্গ বা পরমেশ্বর, এবং তদপেক্ষা ক্রমশঃ অল্পবিকশিত পদাখ 
সকলকে দেব, মানব, পশু, পক্ষী, কাট, পতঙ্গ, উদ্ভিদ, ইত্যাদি 
বলিয়া থাকি । অনন্তর বথন অণুপীক্ষণাদি ঘন্্গ্ারা আনাদের 
চর্ম চক্ষুর অগোচর কাটাণু প্রভৃতির দশনও সম্পন্ন হয়, তখন 
আমর তদধশিই আর কোন পদার্থেই জীবনের অন্তিত্থ (জীবনা 
শির লক্ষণ-গমন বন্ধনাপি ক্রিরা ) দেখিতে না পাইর। উহী; 
দিগকে জীবন-হীন বা জড়” উপাধি শ্রদানপুব্বক ক্ীস্ত হই। 


ল ১ত তা 


এশা শীশাঁি পপি শাপতপিলপপাগি শশী পশিশিটডসি, ১ শিতিশোিশশা শিপ ১পিশীপীতিশাতি শিট পাশাপাশি 


+ জীবনের এই অধিক বা অল্প বিবাশপ্রযুক্তই মানন-শরীর-ধারী 
প্র।ণি-মধ্য বুদ্ধ বস্থাতেও কাহাকে পশ্ুবৎ অজ্ঞ, আব কাহাকেও বা বালা- 
পঙ্থাতেই দেধব্ৎ জ্াননম্পন্ন বলিয়া বোধ হয় | ভগবানে আত্মনির্ভরশীল 
সর্বজ্ঞ বার্তি ব্যতীত জীবনের এইরূপ অধিক বা অল্প বিকাশের প্রকৃত 
কার” আর কাহারও বলিবার শক্তি নাই। 
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সুতরাং স্থলদর্শা মাদৃশ ব্যক্তিগণের অন্তঃকরণে এই ভ্রান্ত বিশ্বাস 
বদ্ধমূল হইয়াছে বে, “জীব ও 'জড়' এই উভয়বিধ পদার্থ-দঘবারাই 
বিধাতার বিশ্বরাজায পরিপুর্ণ। কিন্তু আস্ত্চিন্তাণীল অন্তদ্দশী 
মহাঁজনগণ আপনাদের বিকশিত জীবনের মহীয়সী শক্তি দ্বার! 
এই সিদ্ধান্ত করেন যে, জগতে “জড়” বা জবনহীন কোন পদা 
ই নাই । কারণ, এই “জীবন” নামক অন্দরে, অসীম, পুর্ণ 
পদার্চেরই, অপর নাম জগদীশ্বর। এখন বিবেচনা করিরাও 
দেখা উচিত, যে পদার্থে জীবন” বা জগদীর্বর? নাই, অথবা 
ঘাহা বিশ্বজীবন বা জগদীশ্বরের সহিত মংগ্লিষ্ট নহে, দেই পদার্ 
কাহাকে অধলম্বন করিয়া,__কাহার শক্তিতে শক্তিমান হইরা, 
_বিশ্বধামে অবস্থিত থাক্ষিতে পারে * ? | 
আবকশিত বাঁ সঙ্কুচিত জাবনসম্পনন মাদুশ বাক্তিগণের 
সথুলদুষ্টি দ্বার সহস। প্রপ্তর, কাষ্ট-খণ্ড, লোষ্ প্রভৃতি গতি- 
বদ্ধি-বিহীন অসংখ্য পদার্থ নিজ্জী৭? বা জড়” বলিরা স্থিরীকত 
হইতে পারে, এবং যদি কোন ব্যক্তি এ সকল পদার্থকে 
“সজীব” বপিরা উল্লেখ করেন, তবে আমাদের বিবেচনার তাহাও 
উপহসিত ও উপেক্ষিত হইতে পারে বটে, কিন্ধু সমগ্র সংসার 
এক অদ্বিতীয়-জীবন-বিশিই", এইন্িগ বিশ্বাসবুক্ত জ্ঞানবান্‌ 
ব্যক্তিগণ জীপ ও জড়ের থে একতা সগ্রমাণ করেন, তাহা 





বিস্্ি, ২ শি িশিশিশিশাশীত পা স্পা 


*. ইতিপুক্ে ( প্রথম আহ্িক, ঈম পূর্ত ১০১৯৭ সংক্িতে ) অদ্ধিতীয় 
ঈঙ্বরেল বহুক্ধপে প্রকাশের নামই "সংসার বলী হইয়াছে, স্থহরাং 
সংসারস্থ সমৃন্ত পদার্থ ও ঈপ্ধরে কোন প্রভেদ নাই; অর্থাৎ সদুদ্রে ও তাহার 
তরঙ্গে যেমন কোন প্রভেদ নাই, অষ্ট। ও স্থ্ পদার্থেও তজ্জপ। গশীন্ত্রকারগণ 
মহাকাশ ও ঘট(কাশের মহিত জগদীখর ও জীবের পম] দিজ থাকেন 


৩২ পঞ্চম আহক | 


স্থিরচিন্তে শ্রবণ ও ধারণা করিতে পারিলে, আমদের এই ভ্রান্ত 
-স্কার সম্পূর্ণরূপে তিরোহিত হইয়া! অনির্ধচনীর় আনন্দ জন্মে ১ 
এবং সেই সঙ্গে সঙ্গে আীবন'নিদ্ান বিশ্বজীবন জগদীশ্বরের 
অপরিসীম প্রেম ও অপার করুণার স্ুম্পষ্ট অসংখা নিদশন 
প্রত্যক্ষ করিয়া যে কিরূপ অবস্থা উপস্থিত হর, তাহা 
বাহার! শ্রকাগ্র্য-সাধন-ন্বারা বুঝতে পারয়াছেন, তাহারা 
ব্যতীত আর কাহারও বুঝিবার অধিকার নাই । 
উল্লিখিতপ্রকার জ্ঞানবান্‌ সাধন-নিরত ব্যক্তিগণ বলেন,-- 
সংসার-বাপী জীব-সন্প্রদার-মধ্যে কাহারও এমন কোনপ্রকার, 
শক্তি নাই, যন্দ্রারা তিনি অন্য কাহাকেও জীবন-বিহান 
করিতে, অথবা তাহার নিজেরও জীব্‌ন ত্যাগ করিতে, পারেন। 
এরূপ কথ! শুনিলে অনেকের মনে এই প্রশ্ন উদত হইতে পারে 
যে, যদি কোন মানব-শরীর-ধারী প্রাণী অক্ত্রাঘাত দ্বারা ছাগ. 
শরীর-ধারী একটা প্রাণীর কথচচ্ছেদন করেন, তবে কি সেহ 
ছাগ জীবন-াথহান বা জড়াবস্থা। গুপ্ত হইবে না %” 
ইহার উত্তরে, উলিবিত মহাস্মগণ কহেন থে, এর ছাগকে 
দুই খণ্ড কি, সহত্র খণ্ড করিলেও কখনই উহা জীবন-বিহান 
বা! জড হইতে পারে না। তবে অকর্ভিতাবস্থার পুর্ণশরীরে 
উহার জীবনের বে পরিমাণে বিকনশ থাকে, ছিন্নাবন্থায় 
কেবল সেই বিকাশেরই হাস হর মাত্র; এবং ক্রমশঃ উহার 
চন্ম, মাংস, অস্থি এভাতি পদার্থকে যতই অধিক অংশে বিভক্ত 
কর যার, উহার জীবনের বিকাঁশও ক্রমশঃ ততই হাস হুইরা, 
পরিশেষে, অতীব রঙ্কুচিত-জীবন পরমাণুবূপে পর্যবসিত হই 
থাকেন কিছুতেই জীবনের অস্তিত্ব একেবারে লোপ হয় না। 


আহ্িক-ক্রিয়া 1 ৬৩ 


জীবন যখন অতীব ক্ষুদ্র পরমাণুতে. অথবা প্রকার 
গরমাণুসমষ্টি কোন স্থুল পদার্থে সুক্্ভাবে (বাহ চক্ষুর অগো- 
চর ভাঁবে) বাস করেন, তখন আমরা উহার স্যশ্মতন বিকাশ 
বুঝিতে না পারিয়! এ পদার্থকে জীবন-বিহীন বা “জ+ পদার্থ 
বলিয়াই অনুমান করি ; এবং এই ত্রাপ্ঘ' অনুমানের বশবর্তী 
হইয়াই আমর! জীবনের বিনাশ-বোঁধক “মৃত” নামক শব্দটীকে 
ভীষণ-ভাচব গ্রহণপূর্বক ভয়ে অভিভূত হইর1 থাকি! এব 
সেই বিকশিত-জীবন-বিশিষ্ট বাক্তির জীবনের অবস্থান্তর-জন্য 
বিরহ-বেদনায় ব্যাকুল হইয়া থাকি। কিন্ত “মৃত্যু শবের প্রকৃত 
অর্থ জীবন বিনাশ নহে । যেব্যক্তি এ শব্ধ দ্বার “জীবনের 
সঙ্কোচ বা নিশ্রভতাজনিত দেহের আবস্থান্তর” বাতীত অন্য 
কোন ব্যাপার মনে করেন, তিনিই মাদুশ আম্মবিস্মত বা 
অল্প বুদ্ধি জীব; আর ধিনি স্থিরভাঁবে চিন্তা দ্বারা আপনা 
অবিকশিত জীবনকে বিকশিত করিয়া আপনাকে (আত্মাকে ) 
জন্ম ও মৃত্যুর অতীত বলিয়া বুঝিতে পারেন, তিনিই মন্ুষ্ত্থ- 
সম্পন্ন তত্বজ্ঞ জীব, অথবা সচ্চিদানন্দমময় পরব্রহ্ম ভগবান্‌ * | 
আহা, প্রাণ! কবে তুমি পুর্ণ বিকশিত হইয়া “আমি” রূপে 


তা লত এ প০৯ ৯ 
০০ িশিিস্্পিস্্পপেপপাপাপাসপীশপী কপ পাপপাসপিপপ লিপি পা াীশীসীশীিসপিশা পাশা 


বিজ্ঞনবিৎ পঙ্িতগণ সিদ্ধান্ত করিয়াছেন যে, জগতের কোন পদ. 
এই নই হয় না। অগ্র্যাদি দ্বারা কোন পদার্থ আপাততঃ বিনষ্ট বোধ 
হইলেও বাস্তবিক উহা নষ্ট না হইয়! রূপান্তরিত হয় মাত্র । জগতে পনী- 
খের নায় শক্তিরও (আকধণ-শক্তি, তাপ-শক্তি, জ্যোতিঃ-শক্তি, তাড়িত- 
শক্তি,' শব্ব-শক্তি, শারীরিক-শক্তি, মানসিক-শক্তি প্রস্থৃতি শক্তিরও ) নাশ 
শাই। ইহারা এক অস্ধিতীয় মহাঁশক্তিরই রূপান্তর অত্র । পদার্থ ও শক্তি, 
ইহার়। উভয়েই অবিনগ্বর, এবং এক মহা-শভিরই বিকাঁশ। অতএব» 
দেই আদি-শক্তিই পরতরঙ্গ ভগবান, এবং এই বিশ্বই তাহার ষ্টিরাট ঈিপ ৪ 


৩৪ ষ্ঠ আহক । 


আমাদিগকে দর্শন দিবে! কবে আমি আপনাঁতেই হমণ করিয়। 
আত্মারাঁম হইতে পারিব! না জানি সেকি অবস্থা । 


স্স্াক্য (টিসি, উট পপ 


রষ্ঠ আহ্িক। 


জীবের আত্মবিস্মৃতিকালীন কর্তব্য | 


মানব-শরার-ধারী মহয্যত্* প্রার্থী প্রানীর সব্ধদা সন্ধ 
কাষ্যেই “আমি কে? এই চিন্তা অন্তঃকরণে জাগরূক রাখ! 
অবণ্ঠ কর্তব্য। যিনি কার্যত; ইহা সাধনে সমর্থ হন, তাহার 
অভিলবিত পথে অগ্রসর হইবার (“মন্ুষা' হইবার) বিদ্ধ সমুহ 
অচিরে বিদূরিত হইয়া যায়। এইরূপ অবস্থা প্রাপ্ত হইলেই 
মানব নিজ নিজ জীবনকে (বর্তমান শরীরের সহিত প্রাণের 
বিকশিত অবন্তার সশ্বন্ধ-কালকে ) নিতান্ত মন্কৃচিত ("ল্লকাল- 
স্থায়ী) বলিরা বু্ধিতে পারেন । ইহা দ্বারা এই শুভ ফল 
উৎপন্ন হয় যে, প্রি মুহুর্তেই তাহাকে তীহাঁর জীবনের শেষ 
মুহুর্তের জন্য (মুত্া ব শরার হইতে প্রাণের বিকশিত অবস্থার 
বিচ্ছেদ-কালের জন্য ) সতকভাবে প্রস্তুত থাকিতে হয়। 
সুতরাং উহাকে সংসারে প্রাতর্মধ্যাঙ্ছাদি নকল সময়েই এমন 
সতর্ক হুইয়া থাকিতে হয় ঘে, তীহার কোন ইন্দ্রিয় দ্বারাই 
যেন কোন প্রকার দূষিত কাধ্য সাধিত হইয়। তাহাকে অভীষ্ট- 
বির হইতে লক্ষ্যব্রট না করে। এইপ্রকার সতর্ক হইতে 
পারিলে সাংসারিক কোন প্রকার ছঃ খযাতনা অথবা সুখা- 


০ 








পপপ্পীশগ পট াক্সিপিপী তি শালা শী পি পাশা দিশা 


* মনুধাহ কাহাকে বলে, নাহ! জীবন-পরীক্ষ।র উপদংহারে সামর্থ” 
-ক্রূপ ধক্শদরপে বিবৃত হইয়াছে। 


আন্িক-ত্রিয়া | ৩৫ 


সক্তিই আর তীহাকে দৈহিক-নশ্বরতাঁর চিন্তা (আমি ত 
মৃত্যুর গ্রাসেই রৃহিয়াছি* এই চিন্তা) হইতে বিচ্যুত করিতে 
পারে না; ম্থৃুতরাং তদীর অবধ্য কর্তব্য_-আরাঁম বাঁ মন্ুয্যত্ 
প্রার্থনা, হইতেও বিচলিত করিতে সমর্থ হয়, না । 

আমাদের “মাপনারই, (নিজ আত্মারই ) নিকট এই 
আরাম বা মনুষ্যত্ব প্রার্থনা করিতে হয়; কিন্ত যতদিন আমরা 
আমাদের প্রকৃত আপনাকে” অর্থাৎ সচ্চিদানন্দ-নিদান আদ্যন্ত- 
বিরহিত ভগবান্‌ পরমেশ্বরকে, চিনিতে না পারি, ততদিন 
আমরা, আমাদের অবিকশিত আপনাকেই”-নিজের আনন্দো 
দীপক, ভগবানের কোন নামে-__পৃজা, আরাধনা, ধ্যান প্রভৃতি 
ক্রিরা দ্বার! আপনাতেই তীহাকে প্রত্যক্ষ করিবার চেষ্ট। 
করিয়া থাকি । ফলতঃ যে কোন উপায়েই হৃউক, “আপনার, 
বিকাশ-সাধনই আমাদের গ্রধান কর্তব্য) এবং এই 
কর্তব্য সাধনের নিমিত্তই আত্মচিস্তানিরত খধিগণ প্রাতর্মধ্যা- 
জ্াদি দিবসের সন্ধিকালত্রয়ে স্থিরভাবে ও পবিভ্রমনে ভগবা 
নের উপাসনায় নিঘুক্ত হইবার নিমিত্ত আমাদিগকে “আহ্বিক- 
ক্রিয়া” নামে একটা কার্য অনুষ্ঠানের আদেশ করিয়া গিরাছেন; 
এবং উহ আমাদের পরম-কল্যাণজনক কার্ধ্য বলিষা উহাতে 
উদাসীন হইলে অপরাধ হয় বলিয়াও নিদেশ করিয়াছেন । 
কিন্ত পরিতাপের বিষয়, আমরা এ পরম-মঙ্গল কারিণী ক্রিয়াকে 
একেবারেই বিস্বৃত হইয়াছি। যদিও আমাদের মধ্যে কেহ 
কেহ অন্যাপি খবিগণের আদিষ্ট কার্য সাধন ( মহাজনগণ' 
প্রকাশিত মন্্রাদি উচ্চারণ) করেন ,ক্ষিত্ত তন্মধ্যে অর্নেকেই “স্থির 
ভাব ও “নির্মল মন" একট উদ্তীয়েরই অভাবে তষ্টরকিত তুর 


৩৬ ষষ্ঠ আহক । 


রসাস্বাদে ও আনন্দলাভে বঞ্চিত হন। ফলতঃ আধুনিক বাহ্য 
আহ্িক-ক্রিরা-শীল গ্রায় অনেক বাক্তিই পরম শুভ-ফল-প্রসবিনী 
আহ্বিক-ক্রিয়াকে “লোৌকাঁচার, অথবা ধার্মিকতা-গ্রদশনের 
উপায় রূপে ব্যবহার, করিয়া, ভগবদনুরক্ত ব্যক্তির নিকট কেবল 
আপনাদের আন্তরিক শক্তিহীনতারই পরিচয় দেন মাত্র । 
শাস্মদর্শী ব্যক্তিবর্গের নিকট শুন] বায়, পুর্রতন ত্রাঙ্মণগণ * 
অকণোদয কালে .(স্ুর্স্যোদয়ের চারি দণ্ড পুলের) শষ? ত্যাগ 
করিয়! স্নানাদি দ্বারা শারীরিক পবিত্রতা সম্পাদনের সহিত 
আন্মরিক ক্ফুস্তি লাভানন্তর পুর্বদিক্‌ রক্রবর্ণ হইলেই (ব্রাঙ্গ 
মৃহর্তে) আপনাদের প্রাতরাহিক-ক্রিয়া (প্রাতঃকালীন তগবছু 
পাঁসন। ) আস্ত কপিতেন। পরে যধন মধ্যাহ্ৃকাল উপস্থিত হইত, 
তংপুর্বেই প্রাতরাক্তিক-ক্রিয়ী সম্পন্ন করির। পুনর্ধর মধ্যা- 
ঙ্গান্ষিক-ক্রিয়ার নিমুক্ত হইতেন। এইরূপে মধ্যান্ককাল অতীত 
হইলে পর, দিবসের অষ্টম ভাগে 1 তাহারা ধর্ম বা ণনন্সজ্ঞান? 
লাভের সহায়, অথবা মন্ুয্যত্-রক্ষার আধার, শরীরকে রক্ষা 
করিবার নিমিত্ত কর্তব্য (আহাবাদি) কাধ্য সকল সম্পন্ন 
করিতেন অনন্তর জ্ঞান প্রার্থী, আক্মান্বেষণে অপসমর্ঘ, ব্যক্তিগণকে 
যখোচিত উপদেশ রানা কর্তবা সকল সম্পাদনে সার়ংকাঁল 


সপ পি শীশীপাশ ুটিটিিশটা শি টিিশিতশীশীশিশ০িসিশাশি চি ১১১০৮ পটল টিপিপি পাশাপাশি 


*. সচ্চিদানন্দময় পরব্রন্ধ ভগবানে রতন ভ কিমান ও ভাহার 
উপাসনাশীল মহাক্মগণই প্রকৃত 'ব্রাঙ্মণ'পদবাচ্য। 

1 দিবসকে ১৫ ভাগে বভূক্ত করিলে প্রতোক ভাগের পরিমাণ এক মুহ্্ত 
(প্রায় ও৮ মিনিট ) হয়। এইরূপ সাত মুহূর্ত অতীত হইবার পর যে সময় 
.আইসে, তাই অষ্টম মুহ্ পু দিবসের অষ্টম ভাগ। ইহা মধ্যান্ের 

১০৯২ টার) এটি দও (প্রায় ৪৮ মিথিট ) পৃর্ধ ও এক দণ্ড পরবর্তী সময়। 


আহ্িিক-ত্রিয়। | ৩৭ 


পত্যন্ত নিযুক্ত থাকিতেন। পরে সায়ংকাল উপস্থিত হইলেই 
(সথর্ধ্যের অন্তগমন-কালেই অথবা রৌদ্র মুহূর্তে) পুনব্বার 
সার়ংকালীন আফ্মিক-ক্রিগান্স নিবি হইয়া, তাত্রির প্রথম 
গ্রহরের শেব পর্যন্ত উক্ত কার্যে ব্যাপৃত্ থাকিবার পর, 
আশ্রমের অন্ান্ত কর্তব্য সাধনানন্তর্‌ প্রণান্তচিন্তে পরমেশ্বরকে 
প্রণাম করিয়া স্থে নিদ্ব। ঘাইতেন। কিন্ত কি আক্ষেপের 
বিষয়! এখসি আমরা এমন আহ্বিক-ক্রিাকে (যদি করিতেই 
ট্ তবে) দুইবার কোশাকুণীর শব্দের সহিত মন্ত্রপাঠমাত্র 
818 শেষ করিয়। সন্ত হইতে শিখিয়াছি। 
শরীর-ধারণ করিরা আমাদের এই প্রধান কর্তব্য- 
নদূশ গুনানান্ত বা অবজ্ঞা গরকাশের কারণ, 
দিতির প্রকৃত অর্থ হ্বদর্ম করিবার শক্তি, 
রাখ হর, সার কিছুই নহে। পুত্বাকালীন 
ৃ দ হদরবান্, নংস্কার- গু ও সংস্কৃতভাবা- 
স্কৃত ভাষায় প্রকাশিত খাঁষবাক্য বা 
নন্ত্রের ভাবে ঘ্ই আপনাদের হৃদয়ের ভাব মিলা 
ভরা আগ্রহের সা ঘুর উপাবনা করিতে পারিতেন ) 
এবং তাঁছাতেই আট সে সন্দেহ নাই। রি 
বথাবিধি সংস্কারাভ্থি ৃ 
নুসন্ধানপরাজ্ুখ জুতরাং২স 
৪ শব্দ সকল গ্রার বিতেই : পারি; না, আর টি 

[হারও নিকট হইতে কখনও উহার জানিয়া লই, তথাপি 
উহার অন্তনিহিত মহাঁভাব-সমুহঠি ৯৬ করিজআর শক্তি 
আমাদের নাই বলিম্নাই আধ: হর. না। 

৪ 
















৩৮ ষষ্ঠ আহ্িক। 


অতএব এ অবস্থায় ধীরভাবে চিন্তাধারা নিজ নিজ অস্্ঃ 
করণকে স্থিরভাঁবাপন্ন ও যথাশক্তি মালিন্তশৃন্য করিবার চেষ্ট! 
করিয়৷ কালক্তমে কিয়ৎগরিমাণে সফলকাম হইলে পর, অন্নীয়ান- 
বোধগম্য ভাষায় গ্রথিত তৃপ্ডিজনক বাক্য বা উপদেশ প্রভাতি 
দ্বারা আমাদের ৬ অন্তঃকরণকে আরাম প্রদান করা আমাদের 
স্তায় আত্মবিস্থৃত প্রাণীর অবশ্ঠ কর্তব্য। নতুবা এই অধঃপতিশ্তী- 
বন্থায় একেবারে আগ্রজ্ঞানের উন্নত সোপানে উঠিবার চেষ্টা, 
করা আমাদের ছুরাঁশ! বলিলেও অভ্যুক্তি হয় ন1। $ 

তবেকি বর্তমান অবস্থায় আমাদের হ্যায় সংস্কার- 
ব্যক্তিত্ব পক্ষে, ভগবছুপাসনা-দ্বারা আম্মজ্ঞানলাভ 
ভগবানে আত্মসমর্পণ করিয়া, নিশ্চিন্ত হইবার 











আনন্দমর ভগবানে আক্মনি্ভ কু 
গণের পক্ষে সঙ্কট-সঙুল এই এ 


কালযাঁপন করেন, র1574শাহুদারে নিযে 
তাহার 1ববরণ ূ এই সকল 
উপদেশানুযাযী, প্রাণিগণের 


আহ্িক-ক্রিয় । ৩৯ 
প্রত্যুষকালীন কর্তব্য 
(প্রাতরাহিক-ক্রিয়। )। 

অতি প্রতাষে (বান্গমুহ্র্তে ) জাঁগরিত হওয়া, আমাদের 
নিবাঁভাঁগের প্রথম কর্তব্য । ইহাতে শরীর ও মন উভয়ই জুস্থ 
থাকে £ এবং সমস্ত দিবালোঁক-মধ্যে অনেক কার্য সম্পন্ন 
করিতে পা্র। যার বলিষা, শীত শ্রীঘার্দি সর্ধকালের দিন- 
মীনই দীর্ঘ বলিয়া! বোধ হয়। নিদ্রাভঙ্গ হইলেই তংক্ষণাঁৎ 
শষ্য! পরিত্যাগ করা উচিত নহে। নিদ্রা-ভঙ্গের পর কষ্ু- 
কাল শধ্যার শয়ান থাকিয়া, অভীইদেব ভগবানকে স্মর্ণ 
ও প্রণামানস্তর, সেই দিনের মধ্যে আমাদের করণীয় কি 
কি ব্যাপার আছে, তদ্দিষযক চিন্থা করা কর্তব্য তাঁহার 
পর, হধের্যাদয়ের পর্ধেই ধীরে ধীয়ে শষ? পরিহারি-পুর্বকা 
প্রথমতঃ শীতল জল দ্বারা মুখমগুল প্রক্ষালনাদি ক্রিয়া 
সকল সম্পন্ন করণাঁনন্তর, শরীর সুস্থ থাকিলে স্বান, নতুবা 
রাত্রি-পরিহিত বস্ত্র পরিত্যাগ, করা কর্তব্য । ক্নানাদি করিবার 
জনা যদি অনতিদৃরস্থিত নদী, দীর্ঘিক1 প্রভৃতি কোন জলাশয়ে 
যাইবার সুবিধা হয়, তবে তাহাতে আলশ্ক করা কর্তব্য নহে। 
কারণ, উহ] দ্বারা ছুইটী মছোপকাঁর সাধিত হয়। প্রথম, 
 প্রাতঃকালীন নির্মলও শীতল সমীরণ সেবনদ্বারা শারীরিক 
্বাঙ্থ্য লাভ হয়) এবং দ্বিতীয়, পূর্ব্দিনের পরিহিত বন্দি 
পরিত্যাগপুর্ববক ধৌত বদন পরিধানৃ, এবং মনোহারিণী 
প্রক্কতির প্রভাত-কাঁলীন শোভা সন্শেন, দ্বারা অন্তঃকরণে 
রও অনির্বচনীয় স্ফুস্তি উৎপন্ন, হইয়া থাকে। 


৪৩ ষষ্ঠ আহ্বিক | 


এইব্গে উল্লিখিত ক্রিয়া সকল সম্পন্ন করিয়া, জলাশয়-তীরে, 
পুষ্পোদ্যানে, প্রান্তরে, অথবা যে স্থান হইতে অনায়াসে সুর্য্যো- 
দয় দর্শন হয়, এইরূপ কোলাহলশৃন্ত গৃহে, উপবেশনপুব্বক 
স্থির ভাবে লোহিত বর্ণ পুর্বাকাশের দিকে দৃষ্টিপাত করিয়া, 
প্রকৃতি-প্রির পক্ষিগণের প্রাতঃকালীন সঙ্গীতাদি শ্রবণ করিলে 
কিরতক্ষণের মধ্যেই আমাদের চিন্ত আরামপূর্ণ এক অভিনব 
রাঁজো গস! উপস্থিত হয় । তখন ধে আমাদের কিরূপ অবস্থা 
, তাহা ভাষা ঘার। কাহাকেও বুঝাইতে পারা যার না। 
নখিত প্রকারে উপবেশন করিয়াও এমন সতক ভাবে 
তে হইবে, ধেন চিত্ত আলোচ্য বিষয় হইতে বিষয়াস্তরে 
ধাবিত হইতে না পারে, কেন না তাহা হইলে আরামের পরি- 
বর্তে অশীস্তিই উপস্থিত হইর! থাকে । 
মনের উল্লিখিত 'গরকার গ্রশান্ত অবস্থার এরূপ চিন্তা, 
আিয়। উপস্থিত ভয়, যদ্দারা আমাদিগের আপনাকে” নিতান্ত 
হীন ও অকর্ুণ্যি বলিয়া ধাধণা জন্মে, আমাদের আচরিত 
'অসঙ্য কদাচারজনিত অন্থৃতাপ, থেন মৃত্িমান্‌ হইর1 আমা- 
দিগকে দগ্ধ করিতে থাঁকে ) এবং বিবেক দেই সময় সুযোগ 
বুৰিপ্বা আমাদিগকে আরামের পথে অগ্রদর হইবার জন্ত উত্তে- 
জিত করিয়া ভুলেন। সচ্চিন্তাণীল বা সাধনাভিলাষী ব্যক্তিগণ 
এ অবস্থা অনায়াসেই বুঝিতে পারিবেন । 
স্থিরাননে কিম়্ৎক্ষণ এই অবস্থায় অতিবাহিত হইলে পর, 
আমরা কোনক্রমেই জার এপ জালা সহ করিতে না 
পারির।, শা শির আশার আনরা শান্তিনয় পরমেশ্বরের শরণাপন্ন 
হইবার ভ্ ব্যাকুলভাবেতাহ!র উপাসন। করিতে বাধ্য হুই। 


ক 
চা 
তে! 


আঁহিক-ক্রিরা | ৪১ 


চিত্তের এইরূপ ব্যাকুল অবস্থায়, আমাদের, ভগবানকে 
কোন কথ। বিবেচন। করিয়া বলিবার শক্তি থাকে না) অর্থাৎ 
অন্ুতাপের জ্বালার ও বিবেকের উত্তেদনার অস্থির হইয়া শাডি 
পাইবার জন্ত ষে তাহাকে কি বলিতে কি বলিয়া ফেলি, 
তখন তাহার বিচারের সামর্থা থাকে না) এবং পরে তাহা 
প্রায় স্মরণও থাঁকে না। সে সময় বহিরিন্দিয়ের শক্তি বেন 
বিলুপ্ত হইন্কা বার । তবে, গ্রাকৃতভন্তিনম্পদ্ধিহীন মাদুশ ব্যাকিত 
গণের আন্তরিক আরাখলাভের নিমিত্ত, করুণহৃদর মহাজমগণের 
উপদেশমত, প্রাতঃসনয়ে শান্তিবিধাতা ভগবানকে এইবপে 
উপাসন। করিলে অভীষ্ট লাভ হইয়া থাকে । 


প্রাতরুপাসনা-নন্্র। 


হে চৈতন্তস্ব্ূপ ! আরান-দাগিনা রজনীতে আশি তোমার 
শান্তিময় অঙ্ক-শরনে অকাতরে শিদ্রিত ছিলাম, এখন তোমারই 
ইচ্ছানুনারে জাগরিত হইয়া, তোমার অন্পম করুণারাশির 
অভিনব বিকাশ জন্দর্ণন করিতেছি । আহ]! এক্তিদেবা 
ঘেন অননগছৃতপুবব নুছমধুর ধারা বনারণচ্ছলে হাসিতে 
হাপিতে, কুঙ্থম-নোরভ-নংপিপ্ত অনতিনুণরব রমণীর উত্তরা 
আচ্ছাদনপুত্বক, বিহ্গকুলের মনোরম কলরবচ্ছুল পান শা 
কর বিভান বাগিণী আপাপন্থাৰা সমগ্র প্রাণাকেহ তোমাও 
প্রাতুঃকালীন মোহিনী মুক্তি দেখাইবার জন্য আাগরিত হইতে 
আহ্বান করিতেছে । কিন্তু হে আরন্দম্বর্ূপ। আম আগ্র- 
বিশ্বৃতি-বশতঃ প্রকৃতির এই হিতকৃর উপদেশ শ্ারপালনে 
উদ্দাপীন হই “কনা, যেন অলক্ষিতভা? তাহান্্র হানি] 


৪২ ষষ্ঠ আহ্মিক। 


নিমিস্ত,২-অথবা তোমার যে ভক্ত মঙ্গলদায়িনী প্রক্কতি-দেবীর 
আদেশানব্তী হইয়া প্রতাষ সময়েই তোমার মহিমা-দর্শনে 
মনোনিদেশ করিয়াছেন, তাহাকে তোমার জ্যোতির্মরী মৃষ্তি 
দেখাইবার নিমিন্ত-ভুমিই ভূবনমোহন-বেশধারী প্রাতঃনূ্্- 
রূপে হাসিতে হালিতে প্রকাশিত হইতেছ। 

দীনবন্ধো! বে ভাগাবান্‌ তোমার কৃপায় দিব্যচক্ষুঃ লাভ 
করিয়। তোমার এই জ্যোতিমরী মুষ্তিকে নিজ আত্মার সহিত 
নিরন্তর অভিন্নবপে দেখিবার শক্তি পাইয়ছেন, তিনিই 
জানিতে পারিয়াছেন ঘষে, তুমি কে? এবং তিনিই নিজ-কর্তব্য- 
গুবি-পালনে সনর্থ ২ইন। কিন্ত আমি ত মোহাবদণ-হেতু 
তোমাকে সতত দেখিতে পাই না। অতএব তুমি আমাতে 
সর্বদা প্রকাশিত থাকি) আমার এই খোহ-জাল বিচ্ছিন্ন 
করিয়া দাও! হে অনন্তশক্তে ৷ তুমি আমার তুচ্ছ অভিমানকে 
ধ্বংস করিয়া, শরীর ও মনের সকল শত্তি সংহরণ করিয়া,-- 
আমাকে এপ অবন্গা প্রধান কব, যাহাতে আমি সংসারের 
সকল প্রলোভন অতিক্রম কপিতে পারি। হে শান্তিমর ! তুমি 
আমার অন্তরে নিরন্তর জাগরিত থালা, উহার চুধিত কামনা 
ও পিকৃষ্ট ভাব সকলকে বিদৃরিত করিয়া দাও, এবং আমার 
মাচরিত সকল ক্ষার্ধাকেই তোমার সত মিলনের মহায় 
কর! আমি যেন এনন কোন কার্গে লিপ্ত না হই; এবং এমএ 
চিন্ত(কে মনে স্থান না দিই, বন্ধানা! তোবার এই পুর্ণপ্রস্ 
ভাব অন্তর হইতে আন্তহিত হয়। 

হে আণেশ্বর! শুনিতে পাই, তোমার শরণ ব্যতিরেকে 
আফচাবু স্মারাম বা শাস্তি লাভের আর অন্ত কোন উপ 


আক্িক-ক্রিয়! । ৪৩. 
নাই; কিন্তু কিরূপে যে তোমার শরণাপন্ন হইতে হয়,-_ 
কি করিলে ষে তোমার প্রমাদ লাভ করা যায়,আমি যে 
ভাবিয়। তাহার কিছুই স্থির করিতে পারি নাঁ! অতএব হে 
আনন্দময়! আনি এই. পবিত্র প্রাতঃসময়ে তোমার নিকট 
এইমাত্র প্রার্থনা করিতেছি যে, তুমি যেদন এখন আপনার 
পরিপূর্ণ প্রসন্নতা প্রদর্শন দ্বারা তোনারই শক্তিম্বরূপিণী পর্ব" 
তিকে অশন্তভিনব বাগে রঞ্জিত ও ্কুর্ভিমতা করিয়াছ, আমাক 
সর্ধাঙীন সমস্ত অপরাধ ক্ষমা করিরা আমার অন্তর্মিধাসিনী 
মোহুমলিন। প্রক্কতিকেও তোমার শক্তি গ্রবানপূর্ক সেইরূপ 
শ্কুত্তিবিশি্ট ও পবিত্র রাগে রঞ্জিত করিয়া দাও! আমি 
ঘেন তোমার প্রকৃতির . উপদেশ সকল শিরোধাপ্য করিয়া, 
ভোমারই গ্রদশিত পথে অঞ্রপর হইর1, আরামের সহিত আগসি- 
কার দৈনিক কাধ)কলাপ সম্পাদনে সমর্থ হই। 

( গ্রণাম |) 


সপ্তম আন্িক। 
মব্যাহ্গকালীন কর্তব্য 
€ নধ্য।হ্রাহ্িক-ক্রিয়া )। 


এইরূপ প্রাতঃকালীন ভগবছ্পাবন। সম্পন্ন করিয়া! আমাদের 
সাংসারিক যে সকল কার্য থাকে, তাহা বিশেষ বিবেচনার 
সহিত্ত সম্পাদন করা! আমাদের অবশ্য কর্তব্য। কারণ, ষত- 
দিন কাধ্য করিবার প্রবৃত্তি থাকে,-অথবা ভ্রোনুঞ্জকার 
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কাধ্যাদি ছারা অর্থাজ্জন না করিলে নানাবিধ অভাবজনিত 
বেদনা পাইতে হইবে এইকব্লপ বিবেচন। হয়,-ততদিন কার্ধে 
অযত্ব করিলে অপরাধ জন্মে। ফলতঃ অবস্থান্থনারে যেরূপ 
কার্ধাই উপস্থিত হউক না কেন,. অভিমানশৃপ্ত হইয়া যত্ব ও 
মনোযোগের সহিত তাহা! সম্পাদন করা কর্তব্য । কিন্তৃ-দর্ব- 
দাই এরূপ সতর্ক থাকা উচিত, যেন কোনপ্রকার অন্যায় 
(*আরাম-বিরূদ্ধ ) কাঁ্্য অন্থুষ্ঠিত ন1 হম্। | 
এইরূপে কাধ্য করিতে করিতে যখন মধ্যাহনকাল উপস্থিত 
হইবে, তখন শরার ও মনের স্বান্থারক্ষার নিমিত্ত, কার্ধ্য হইতে 
কিরতক্ষণ অবসর লইয়া, * মন্ুধ্যত্ব-প্রাপ্তির নিমিত্ত এইরুপে 
তগবানের উপাসন! করিলে অহাষ্ট পিদ্ধি হইয়া থাকে । 


মধ্যাহ্ছোপাসন।-মন্ত্র ৷ 
মা বিশ্বগ্রনবিনি পরমেশ্বরি! আমি প্রত্যব-সময়ে তোমার, 
প্রকৃতিকে তোমারই প্রদত্ত মনোরম বজ্জার সথসজ্জিতা দেখিয়া? 
যেমন আনন্দলাভ করিঘ্নাছিলান, এই মব্যাহুনমর়ে প্রথর- 
জ্যোতির্খ্র প্রভাকর-কিরণে সেই প্রক্কৃতির উজ্জলতর অথচ 
বমণীয় পরিবর্ভন সন্দশন করিয়। আমার অন্তঃকরণে ততোহধিক 
আনন্দের উদর হইতেছে। আহা! এই অশেব-সঙ্কট-নিলয়। 


শি পিগাপাািপিশিািিস্পশাাশিপশাপিশিপাপাশিিসাস্প্ী পাশপাশি পাতিিশাাপিিসিপীপশিশাপি সি পেশা পিপল 


* বসশেকেই মধ্যাহৃকালে কাধ্য (পরের দ্রানহাদি) হইতে অবসর 
পওয়। দুর্ঘট বলিয়া আপন্তি করিয়। থ।কেন। ভাহাদিগের বিষয়ে এইমাত্র 
বক্তব্য যে, উপাসন1 আন্তরিক কার্য ; যাঁদি অন্তর বিশুব্ধ থাকে, তাহা হইল 
অর মৌখিক উপাসনাদির তত প্রয়োজন হয় না। কিন্ত ধাহাদের তাহ! ন। 
থাকে, অথচ বাহার! মধ্যাঙ্কে একবারেই অবসর ন1' পান, তাহাদের এ সময় 
ব্যতন্ আর সকল সনয়েই | প্রাতঃ ও পরাছে) উপাসনা করা কর্তব্য | 
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সংসার-মধো, আমি তৌমার কৃপা-প্রদত্ত দিব্যচক্ষুঃ ছি 
যখনই দেখিবার শক্তি পাই, তখনই বোধ হয় এই মর্ত্যধাঁমে 
তোমার অপরিসীম করুণ।লতায় নিতা-শীস্তি-কুসুম প্রস্ষ,/টিত 
হইয়া, উহার দরিব্য-সৌরভ.বিকিরণ দ্বারা, আমারও অকৃতজ্ঞ 
প্রাণে অমৃত সিঞ্চন কাঁরিতেছে। 

মা করণাময়ি! আমি মধ্যাহ্ৃপময়ে অনীয়ত্ত মনের মন্ত্রণায় 
অসাঁর-কাক্ক-শৃঙ্খলে সম্বদ্ধ হইয়া সংসার-ক্ষেত্রে অবিরাম অরমপ 
করিতে করিতে, ধখন শ্রান্তিবশে অবসন্ন হই, তখনই তোমার 
অপরিসীম-করুণাপুর্ণ বিশ্ব-লীলা দর্শনের গরবন্ধি জন্মো। তখন 
মা! কি জনপরিপুর্ণ রূমণীয় নগর,_-কি মাঁনবপরিশৃন্য ভীষণ 
অরণ্য,--কি সুদর্শন শশ্তক্ষেত্র-কি বিচিত্রদৃপ্ত শৈলশিখর, 
সকল স্থানের সকল পদার্থই ঘেন আনন্দ-ভরী-নিনাদ-ছাব! 
তোমারই প্রেমসঙ্গীত গাঁন করিতেছে, শুনিতে পাই ! 

ম1 বিশ্বজননি ! এই মধ্যাহ্সময়ে সংসার-মন্দিরমধো তোমার 
'করুণামরী বিশ্বেশ্বরী--অন্নপূর্ণা মুর্তি সন্দর্শন করিয়া, তোমার 
সন্তান (প্রাণি) গণ, কেমন হর্ষোৎফুল্পহৃদয়ে তোমার সংসারের" 
কার্য সাধন কারতেছে ! দেখিলে বোঁধ হয় যেন, কীট পতঙ্গ 
প্রভৃতি ক্ষুদ্রকায় প্রাণিগণও উতসাঁহসহকাঁরে নিজ নিজ কর্তব্য- 
গাধন-দ্বারা তোমসারই সেবায় তৎপর রহিয়াছে । 

বিশ্বেশ্বরি | কে তমার অসীম করণাশক্তির ইয়ন্তা করিতে 
পারে--মা! তুমিকি কৌশলে ও কত যত্রে যে আমাদিগকে 
পালন করিতেছ, আমর মোহাভিভূত" হইয়া তাহা কিরূপে 
বুঝিতে পারিব1 আহা! এই পবিত্র মধ্যাহুকালে তুমি আমা- 
_দিগকে ক্ষুধিত দেখিয়া, তোমার সকল-াদার্থ পরিপূর্ণ স্থবিশাল: 
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বঙ্গাগু-ভাঁগারের দ্বারোর্ঘাটনপুর্বক, এই সংসার-পাস্থ নিবাসের 
সকল অভাবই মেচন করিতেছ। এখানে ভ্ঞানবান্‌ অজ্ঞান, 
ধনবান্‌ দরিদ্র, বলবান্‌ ছূর্ধল, সকলেই ব্যগ্রভাবে আতিথ্য 
শ্বীকার করিতেছে, 'এবং তুমি সকলকেই সমভাবে ও 
সমান যত্বে পরিবেশনপূর্বক * তাহাদের ক্ষুৎপিপাঁসা শাস্তি 
করিতেছ। মা! তোমার এই মঙ্গলোতসব-পরিপূর্ণ পান্থনিবাঁস- 
মধ, তোমারই জাঁজল্যমান বাত্নল্য-ভাব সন্দর্শন করিয়াও, 
ধেঁমোহ-নিদ্রিত ব্যক্তি জাগরিত না! হন,_-এই প্রখর কুর্য্য-রশ্মি- 
রূপ তোমার অতুল এশ্বর্য-দর্শনে তোমার শরণাপন্ন না হন,_- 
ধ্ামন সর্ধজন স্থলভ পাশ্বনিবানে তোমার নিজ-কর-প্রদন্ত 
তোঁমারই মহা-গ্রপাদ গ্রহণ কবিষা আপনাকে কৃতার্থ বোঁধ ন1 
করেন, তাহার পক্ষে শ্রেষ্ঠ মানব-শরীর-লাভ নিরর্থক মাত্র। 

মা! অন্তর্যামিণি! আমীর মোহাভিভূত অন্তরের অবস্থা তুমি 
ত সমস্তই জান! “আর কদাঁচার করিব না” সঙ্গল্প করিয়া 
আবার তৎক্ষণাৎ পুন্নাঁপেক্ষা কতই গুরুতর কুকম্ম করিতেছি, 
'তাহাও ত তুমি দেখিতেছু ! মোহান্ধকাঁরে পড়িয়া তোমার 
গ্রদর্শিত আবাম-পথ-দর্নে আমি যে অনমর্থ হইয়াছি, 


পিপিপি, 


& ভগবান্‌ সমস্ত প্রাণীকেই সমভাবে আহাযা প্রদান করিয়া থাঁকেন। 
সেই জনা রাজ! ভাহ।ব রাঞজ্ভোগে যেমন তৃপ্ত হন, ভিক্ষুকও ত]হার 
ভিক্ষার্জিত, উপকরণাদি-বিরহিত, মুষ্টিমেয় ফিদন্নেত সেইরূপ তৃপ্ত 
হইরা থাকে । কিন্তু মাদৃশ নোহান্ধ প্রাণিগণ আপনাদের কলুর্-বিরস- 
রপনাঁয় উহার প্রকৃত আম্বাদ, গ্রহণ করিতে না গারিয়া, ভগবদ্দত্ত 
প্রনাদম্বরূপ এ অন্বতময় ভোঁজা পদার্কেই কটু, তিক্ত, কষায়াদি 
বোধে, তাহাতে তৃপ্ত হই ইডে পারে না। 
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তাহাও ত তুমি দেখিতে পাইতেছ ! এ অবস্থায় কদাঁচারী 
বলিয়া তুমি যদি এ অধমের প্রতি কৃপাদৃষ্টিপাত না কর, তবে 
আর কাহার কাছে ক্লেশ জানাইব_-মা! 

দয়াময়ি ! আমার যাহ। কিছু প্রকৃত প্রয়োজন তাহ ত তুমি 
সকলই দিযাছ--মা, অধিক আর কি শ্রার্থন। করিবার আছে! 
তবে এই প্রার্থনা করি, প্রাতঃকালাবধি এই সময় পধ্যুন্ত 
আমি অর্ীরণে অথবা সামান্ত কারণে বে সকল গ্রাণীর প্রাণে 
বেদন! দিয়া অপরাধ করিয়াছি, তজ্জগ্ত এবারও তুমি আমাকে 
কম) কর ! এবং এরূপ শক্তি প্রদান কর, যাহাতে আমি এথন 
হুইতে আমার অনায়ন্র ইন্দ্রিয়গণকে আরন্ভাদীনে রাখিতে 
পারি। আর মা! তুমি আমাকে ঘেমন ভাল বাস, আমিও যেন 
সকল প্রাণীকে সেইরূপ ভাঁল বাসিতে পারি,-আমাকে এপ 
প্রেম প্রদান কর! এবং সকলের প্রাণের মহিত আমকে 
এমনভাবে সন্বদ্ধ করিয়া দাও, যাহাতে “আমি সকলের সহিত 
অভিন্ন বুঝিয়া দকলেতেই :তোমাকে দেখিতে পাই। মা॥ 
আমার সুখ সম্পদ সকলই ত তুমি! তোথাঁকে পাইলেই 
ত আমার সকল ক্লেশের অবসান এবং সঞ্ল বাসনাই পরিপূর্ণ 
হয়! মা ব্রন্দম়ি! তুমি আমার গ্রীণে সর্বদা এরূপে প্রক1- 
শিত থাক, যাহাতে আমি নিরন্তর তোমার আনন্দময়ী সৃত্তি 
সন্দর্শন করিয়া গ্রেমানন্দে উন্মত্ত থাকিতে পাই। তুমি 
আমার এই প্রার্থনা পুর্ণ কর) আমি তোমার চির শাস্তি- 
প্রদ ভ্ীপদপল্লবে প্রণত হইলাম। 

(প্রণাম ) 


সত টা ক 


অফ্টম আহ্িক। 
সাঁয়ংকাঁলীন কর্তব্য 


€( সায়মাহ্িক-ক্রিয়া )। 


মধ্যাহ্নকাঁলের কর্তব্যনমূহ সাধন করিয়া, আঁমাঁদের শারী- 
পি, পারিবারিক ও সানািক ঘে কিছু কার্য থাকে, 
তাহা যত্বপহকাঁরে সম্পন্ন করা কর্তব্য । পরে সারংকাল উপস্থিত 
হইবার কিয়ৎ্ক্ষণ পুর্ষে (অপরাস্রে ) চিন্তকে সাংসারিক চিন্তা 
তইতে বিরত * করিয়া অর্সোর অন্তগমন.সমযে (তৌদ্র 
মুহর্তে বন, উপবন, নদীতীরাদি নিঞ্জন ও আনাবুত স্থানে ,গমন- 
পূর্বক প্রকৃতির সায়ংকাঁলীন মনোহারিনী মুর্তি সন্দণন কর! 
কর্তব্য। ইহানে শারীরিক স্বাস্থ্যলাভ, এবং চিন্তেরও স্কত্তি 
'ও স্থর্যা লাভ হইয়া থাকে । 

এই অবস্থায় কিয়ংক্ষণ স্িরভাবে অবস্থানের পর, মন 
'ধখন একচিন্তানিরত হইবার উপঘুক্ত হন, তখন আরাম 
বা মন্ধাত্ব প্রার্থনার জন্ত আনন্দময় ভগবানকে এইক্পে 
উপাঁসন। করিলে অভীষ্টলাভ হইয়া থাকে। 

সায়মুপাঁসনা-মন্ত্র। 

হে চৈতন্তব্বরূপ! আমি প্রাতঃকাঁলে লমণীয় গ্রাতঃ-স্র্ধ্য, 

বূপে তোমার প্রকাশ সন্দর্শনাবধি, গ্রাতি মৃহর্তেই তোমার 





শা পীশিশাশাপশশীশিতীপপাশি ০০২০০ 
পাশাপাশি পদ 





ক প্রথমে চিত্তকে সাংসারিক চিন্তা হইতে বিরত করিধাঁর কগয 
্গত্যাস করিলে, অল্পকাঁলের, মধো উহা আপনিই মংয়ত হইয়। দিবসের 
সন্ষিকালরয়ে কর্তবা কাধ্যে নিযুক্ত হইবে । .. 


আহ্িক-ক্তিয়] । ৪৯ 


মহাশক্তির সাহাযো তোমারই সংসারের বিবিধ-কার্যয-সাধনার্থ 
ভ্রমণ করিতে করিতে শ্রান্ত হওয়ায়, এখন তোঁমার শরণাপন্ন 
হইলাম; তুমি আমাকে বিআমের জন্য আশন্ন দাঁও। হে 
অখিলশরণ! এই পবিল্র সন্ধ্যাকালে তোমার সংসারের হে 
দিকে আমার দৃষ্টিপাত হইতেছে, মেই দিকের সকল প্রাণীকেই 
আপন আপন কার্ধ্য ত্যাগ করিয়া আরাম-লাতের জন্য আপ- 
নাদের আষ্শ্রয়াভিমুখে যাইতে দেখিতেছি। শৃন্যে বিহগদল*_ 
প্রান্তরে গাভী-দল,--লোকালয়-পথে পথিক মানব-দল,-- এইরূপ 
প্রা কোন প্রাণীই আর এ সমর নিরাশ্রয় হইয়া থাকিতে 
পারিতেছে না। তবে হে সর্ধাশ্রয়! আমি এজ্প নিরাশ্রক 
হইয়া,তোমার আশ্রধলাভের পথ ভুলিয়া, আঁর কতকাল এ ভাবে 
থাকিব--নাথ ! রিপুদলের নিদারুণ উত্তেজনায়,-ছুস্তর বিষয় 
তৃষ্ণার যাতনায়,--এবং অশান্তির নিরন্তর আঁড়নাঁয়,- আমি 
থে জজ্জরীভূত হইতেছি, তাহা ত তোমার 'অবিদিত নাই ! 
অতএব হে অন্তর্যামিন্! তুমি প্রসন্ন হইয়া, তোমা 
আরামময় শ্রীচরণ-চ্ছায়ার আমাকে আশ্রষ দাও,_-আমি সকল 
দাতন1 হইতে নিষ্কৃতি লাভ করি। 

মাজগনদ্ধাত্রি। তোমার যে ভাগ্যবান্‌ সন্তান গ্রশান্তমনে 
 অস্থশ্চক্ষদ্বরা তোমার এই পবিত্র প্রদোষ-প্রতিমীকে দেখিতে 
পান, নাজানি তাহার অন্তরে কি তআনন্দেরই উদয় হয়। 
হা! এমন প্রশাত্ত সময়ে, কৃতজ্ঞহৃদয়ে, ছুই নিন্দু অশ্রু দিয়া! 
মা, আমি তোমার পূজা করিতে পারলাম না, কিসে আমার 
প্রাসের জাল। জুড়াইবে বল! ভোমার নির্মল লুশীতল কৃপা- 
প্রশ্রবণে আমি একবারও অবগাহন, করিতে পারিলাম ন!.* 
€৫ 


৫০ অষ্টম আহক | 


তামার প্রদত্ত দিব্যজ্ঞানামুত--মহাপ্রসাদ--আমি একবারও 
হাহণ করিতে পারিলাম না, কিসে আমার ভব-ভার-বিশীর্ণ 
শরীর, ও শক্র-সংপীড়িত প্রাণ, শান্ত হইবে বল! সমস্ত দিন 
পাখিব চিন্তার প্রচণ্ড আঘাতে আমি যে ক্ষত বিক্ষত হই- 
মাছি) এই সময় তুমি একবার কোলে তুলিয়া না লইলে 
আর কিসে আমার এ জ্বাল! জুঁড়াইবে বল মা! 

“তরি ভে। কে তোমার অশরিমীম করুণার ইক্ষভা করিতে 
পারে_য়াময় ! পক্ষী নেমন পক্ষযুগল বিস্তার করিয়া নিজ- 
শাবকগুগিকে দ্ধ বিপওি হইতে সব্বদা রক্ষা করে, সুবিশাল 
[বশ প্রসব করিল্া তুমিও সেইরূপ আমাদিগকে কোলে লইযা 
অপনখ্য বিপদ হইতে রক্ষা করিতেছ ! গোহ-বশে ও রিপুপীড়নে 
পাপকাধ্যে রত হইয়া, আপনাকে মলিন ও তোমা হইতে 
পুরবন্ঠী বিবেচনার আমি যখনই কাদিয়াছি, তখনই তুমি 
নার আন্থরে প্রকাশিত ভইরা অনিন্দচনীর আনন্দ-তরঙে 
ক্সানার প্রাণের মাপিনা ধোত করিয়া দিনা । কিন্তু হে 
1 ুণগ্রর দেখিতে দেখিতে আমার সে অন্কতাপাক্ যে কিরূপে 
শকাতরা ধার, ভোমাকে বে কোথায় হারাইরা ফেলি, তাহার | 
ত কিছুই ঠিকানা করিতে পারি না! 

হে অনন্তশক্ষে! ভুমি দিবাভাগে আমাকে যেন্ধপ নানা 
বিশ্ন বিপন্তি হইতে রক্ষা করিরাছ, সেইরূপ এই রহ্দনী- 
সসাগমে নিদ্রাকালীন অধহায় অবস্থায় আমার শরীর, মন ও 


সসার-সাঁগরের তরণী তুনি, ক্লেশহুতাশনের শান্তিসলিল 
তুমি।মন্ধ ননননের মণি তুমি,আমি জগতে 'আমার” 


আঁছিক-ক্রিয়! | ৫১ 


বলিয়া যে কিছু বস্ততে অভিমাঁন করি, সে সমস্তই তোমাকে 
মমর্পণ করিলাম, ভুমি শরণাগতকে বক্ষ কর। 
(প্রণাম ।) 


যে ব্যক্তি প্রাতঃ, মধ্যাহ্ন ও সারাঁজ কালে উল্লিখিত- 
প্রকারে ভগবানের নিকট দিন কৃত-নিজ অপলীধের জন্ত ক্ষমা! 
প্রার্থনা করেন, এবং প্রার্থনাক্ষায়ী স্দাচার করিতে অভ্াণস 
করেন, অতি অল্প কালের মধ্যেই তাহার অন্তরে শাস্তি 
(শম-ভাব ) উপস্থিত হর; 'এবং রিপূদদমন-শক্তিতেও (দম- 
ভাবেও ) ক্রমশঃ তাহার অধিকার জন্মে। 

এই শমদ্ম প্রভৃতি আয়ন্ত হইলেই, মাঁনব-শরীর-ধারী 
প্রাণী হৃদয়ে সচ্চিদানন্দম্য় ভগবানের ভাব ধারণাদ্বার।, সকল 
সদ্গুণেই ভূষিত ও “মনুষা” নামের ঘোগ্য হন) এবং 
“সাধু, বা ধার্মিক, রূপে আমাদের নিকট পুজা হইয়া 
থাঁকেন।” তাদৃশ বাক্ষিই বিশ্ৃতির” হস্ত-নুক্ত হইয়। তাহার 
“আপনাকে” (নিজ আম্মাকে) দেখিতে পান) এবং এ 
স্থলশরীরে থাকিয়াই নিরন্তর আনন্দ ভোগ করেন। 

সে যাহা হউক, বগুনান অবস্থা আমাদের ভ্ভায় 
আত্মবিস্বথত ব্যক্তিগণের আক্ষ-স্মতির জন্ত উল্লিখিত-প্রক্কীরে 
প্রত্যহ প্রশান্তচিত্তে ও পূতভাবে ভগবানের উপাসনা না। 
করিলে চৈতন্য বাঁ জ্ঞান লাভের আর উপাঁয়ান্তর নাই । 
ইহাই আমাদের “দৈনিক করবা |? 


সী এ+ সপ 





নবম আহ্ছিক। 
সাময়িক কর্তব্য । 


সংসারে বাস করিয়া মাদ্দশ আত্মবিশ্বত বাক্তিগণ মুগ্ধ 
ছঃখ, বা ধিপদ্‌ সম্পদের হস্তে সর্ধদাই পতিত হইতেছেন। 
কিন্তু আমাদের মধ্যে: কয়জন যে সুখ ও দুঃখের প্রকুত স্বরূপ 
বুঝিয়াছেন, তাহা বলা যায় না। ফলহঃ আমর! সুখ-দুঃখের 
হ্ব্ূপোপলদ্ধি করিবার শক্তির 'মভাব'বশতই সাংসারিক অতি 
সামান্ত অভাঁবকেই “ছুঃথ+ বা “বিপদ্‌*, এবং উহার নাশকেই 
নখ+ বা “সম্পদ্‌* বলিয়া মনে করি। এবং যখন এ গ্রকার 
বিপদ্‌ উপস্থিত হয়, তখন সদসৎ যে কোন প্রকারে পারি, 
উহা দুরীকরণের নিমিত্ত ব্যাকুলও হইয়া থাকি। 

'আঁমব্রা সচরাঁচর মনে করি যে, কোনক্রমে কিছু অর্থ সঞ্চয় 
করিতে পারিলেই আমাদের সকল ছুঃখের অবসান হইবে ; 
এবং তজ্জন্ত বিবিধপ্রকারে চেষ্টা ও অনেক সময় কাঁতরভাঁবে 
ভগবানের নিকট প্রার্নাও করিয়া থাকি । কিন্তু যদি 
একবার কোঁন উপারে এ অর্থ হস্তগত হয়, তবে উহার 
সদ্ধযবহার-বিষয়ে অনভিজ্ঞতী প্রযুক্ত যথেচ্ছাচারী হুইয়। অশেষ, 
শ্রুকার ক্লেশ ভোগও করিয়া থাঁকি। 

এখন আমাদের সাধারণতঃ এই প্রধান কার্য হইয়া উঠ্ঠি- 
যাছে যে, অর্থ উপার্জন করিতে হইলেই আমরা সত্যকে এক. 
রারে পরিত্যাগ, ও সেই অর্থের বিনিময়ে অশেষ অনর্থ সঞ্চয়, 
করিয়া থাকি । বিশেষতঃ যদি আমরা যৌবনকালে অর্থের 
অধিকারী হই, তাহা হইলে একে ত আমরা ফৌবনকালীন- 
কর্তব্য-বিষয়ে অনভিজ্ঞ,. তাহাতে আবার অর্থপ্রাস্ডি-হেু 
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অভিমানে অন্ধ হইয়া আমাদের সকল শুভ বৃত্তিকেই 
নিস্তেজ করিয়া ফেলি। অতএব বিপদ, সম্পদ, যৌবন 
প্রভৃতি সময়ে আমাদের কর্তব্য কি, অর্থাৎ শী সকল 
সময়ে তগবানের নিকট আমদের * কিরূপে প্রার্থনা করা 
উচিত, ক্রমশঃ তাহাই প্রকাশিত হই্তছে ! 


০ 


বিপৎকালীন প্রার্থনা । 


হে গ্রাণবদ্ধো ! সুখ, দুঃখ, সম্পদ, পিপদ, মকল সময়েই তুমি 
আমার সঙ্গে রহিয়াছ) কিন্তু আমি মোহান্মতাবশতঃ তাহা 
বুঝিতে না পরিয়াই বিপদে এত ব্যাকুল হইয়া পড়িয়াছি। আন 
এন হে শান্তিময়! তুশি আমাকে এই আ্নয় এন্সপ ধৈর্মা প্রদান 
কর, যদ্বারা আমি উপশ্তিত বিপদে একেবারে অভিভূত 
না হই) এবং এই বিপদের যধ্যে ধেন হোমার গুত ম্ঙ্গল 
অভি প্রায় বুঝিতে পারি । হে মঙ্গলশিপাণ। বখন এই স্বাথপন্নভী- 
ময় সংসার মধ্যে নিঃন্ব হইয়া আদি আপনাকে বন্ধুবিবর্জিত 
দেখিযা বাখিত হই, তখন যেন কেবল তোমারই স্নেহনস,বাহুও 
ধুগল .আমাকে বাতৎ্সল্াযভাবে আলিঙ্গন কার্দতেছে দেখি; 
পাই। হে পরমধন! তুমি আমাকে এনপ সঙ্চিষ্জুতা প্রদান 
কর, যদ্দারা আমি তোমাতে নিভপ করিয়। সাংসারিক 
সকলপ্রকার অভাবই অকাতরে সহ ফিতে পাগি। 

হে বিপত্তারণ ! তুমি আমাকে ভুঃস্হ শোক, মোহ ও আসক্তি 
জনিত বিপদ্‌ হইতে উদ্ধার কর। তোমার অমুত-জ্যোতিঃ 
খিকীর্ণ করিয়া আমার হৃদয়-কনদরস্থিত ক্লেশ-তিমিবনুকে, অচিরাও 
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বিদুরিত কর; এবং আমার প্রাণকে চিরকাল তোমাতেই 
আসক্ত রাখ । প্রভো । তুমিই আমার সর্ধস্ব; অতএব আমাকে 
তোমার প্রেম-গুণে এমন দৃঢ়কূপে আবদ্ধ কর, যেন আমি 
আর বিপদ্রূপ কোন স+মান্ত আঘাতে বিচলিত না হই। 


(প্রণাম) 
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হে সব্বশুভ প্রদাতঃ পরমেশ্বর ! তোমার অনীম করুণায় 
আমি প্রভূত সম্পদের অবিকারী হইয়াছি) কিন্তু এই সময় তুমি 
আমাকে এমন নানথ্য প্রদান কর, যাহাতে আমি সম্পদ্‌্-মদে 
প্রথত্ত ও বিষ্য-লাভে বিমোহিত না হই। প্রভে!! আমা 
অন্তঃকরণ যেন তোমার প্রনত্ত এই অনিত্য সম্পত্তি-দ্বারা 
গব্রে পরিপূর্ণ না হইয়া তোমার গ্রতি রুতজ্ঞ থাকে । 

ভগবন্‌! তুমি মামাকে এমন শক্তি প্রদান কর, যাহার 
প্েভাবে আমি তোমার প্রদন অর্থের সদ্যবহার করিতে পারি। 
জভাব-পীড়িত অর প্রার্থনা পূরণ,বিপন্রের বিপছুদ্ধার,-- 
দকুিভকে অন্নবান,২ _নিরাশ্রপ্নকে আশ্ররৰান,-- প্রভৃতি তোমার 
অভান্সিত শুভ কার্ধ্য সকলের কোনটাই যেন আমা-কর্তৃক 
অনাদূত বা উপেক্ষিত না হয়। 

দীননাথ! পার্থিব ধনসম্পন্তি সমস্তই ক্ষণস্থায়ী জানিয়া, 
উহার মভাব হইলেও ধেন আমার অন্তঃকরণ ব্যাকুল না হয়) 
"মামি নর্ধাভাবে কষ্ট পাইয়| ধনলাভের নিমিত্ত যেরূপ প্রাণপণ 
চট গুত্বোমার নিকট প্রার্থনা করিয়াছিলাম, এখন এই 
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প্রাপ্ত অর্থের সদ্যবহাঁর করিবার জন্যও যাহাতে আমি সেইরূপ 
চেষ্টাও প্রার্থনা করিতে পারি, তুমি আমাকে এমন শক্তি 
প্রদান কর! এই অর্থ যে অনিত্য ও অশেববিধ অনর্থের মূল, 
আমি বেন তাহা কোন কালেই ভুলিয়া! না যাই। 

হে অমূল্যধন ! তুমিই সব্দদা আমার হৃদয়-ভাগুার পূর্ণ 
করিয়া অবস্থান কর, আমি বেন সংসারে পরমানন্দ লাভ করিয়। 
অতাবগ্রন্ত ব্যক্তির সকল ছুঃথখই বিদূরিত করিতে পারি * 

(প্রণাম ।) 
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হে পরমপুরুষ ! জননা-জঠর-শব্যায় অবস্থানাবধি ভুমি 
আনাকে ঘে কত বত্র ও ন্সেহ সহকারে রক্ষা করিতেছ, 
ধারভাবে তাহ] চিন্তা করিলে আমার মনে যে কি ভাবের 
উদয় হর, তাহা বলিতে পারি না! সেই ভীষণ গর্ভ-বাস- 
সময়ে মাতৃগর্ভের সন্ধীর্ণ স্থান-মধ্যে প্রতিমুহূর্তেই এমন* 
কত শত ঘটন। ঘটিয়াছে, যন্বারা তোমার সম্যক অনুকস্পা- 
দৃষ্টির অভাবে আমি কোন্কালে দৃত্যুমুখে পতিত হইতাম ! 

গ্রাণেখর ! ভুমি প্রতি নিমেষে আমার গএ্রতি যে 
অপরিসীম করুণ! প্রদর্শন করিতেছ, আমি অনন্তকাল চেষ্ট। 
করিলেও তাহ! বলিয়া শেষ করিতে পারি ন1। 

জগদীশ! যখন আমি জননী-জঠর হইতে 'প্রহ্থত হইয় 
তোমার সংসার দশন করিলাম, মেই অসহার শৈশবাবস্থা 
হইতেই তোমার অপরিসীম স্নেহ ও করুণ! ধারা অসংখ্য 


৫৬. নবম আহ্তিক। 


ধারে নিপতিত হইয়া আমার দুর্বল শরীর ও মনকে 
পরিপুই্ট ও সবল করিতেছে । আহা! সেই শৈশব-সময় 
হইতে আমার আরামের নিমিত্ত বখন বাঁহা প্রয়োজন 
হইতেছে, ভুমি সর্বদাই তাহা অপধ্যাপ্ত পরিমাণে প্রদান 
করিতেছ ) এবং হে দয়ায় । এই জীবন-ধারণ কালে আমার 
যখন যে অভাব হইবে, তুমি তখনই তাহা দুর করিবে বলিয়াও 
"সর্বদাই আশ্বাস গ্রদান করিয়া থাক। 

আনন্াস্ব্ধপ। আমি তোমার প্রদাদে, মনের স্থে, তোমার 
এই সতত উন্মুক্ত পাস্থনিবাসে অপর্যাপ্ত ভোগ্যবস্ক সপ্ভোগ করিতে 
করিতে এখন যৌবনের (প্রথম অবস্থায় উপস্থিত হইয়াছি। 
কিন্তু এই কমনীর কালে আমার শারীরিক অঙ্গ গুত্যঞ্গ পরিপুষ্তির 
সহিত অন্তঃকরণের সাধু বৃত্তি কপ ঘেমন বিকমসিত হইতেছে, 
কাম ক্রোধাদি ছুদ্বান্ত পিপুগণও সেইন্ধপ বলবান্‌ হইয়। জদন্. 
রাজ্য প্রবল পরাক্রম প্রকাশ করিতেছে । বন্ধননুক্ত অশ্ব যেমন 
কোন বাধা ন। সানিদম্বা আপনার অভিলধিত পথে ধাবমান 
ছর, আনার অনাবর্ভ পিপুগণও €লইরূপ তোমার দাশিত 
দুর্লজ্ঘা সবাচার-মীমা অতিক্রম করি আরাঁম-হীন প্রদেশে 
যাইবার সঙ্কল্প করিতেছে । প্রাণবন্ধো । আমি এ সমর তোমার 
শক্তি না পাইলে কিরূপে তাহাদিগকে আয়ত্ত করিয়া, 
নিত্যানন্দ-নিলয়ে উপস্থিত হইতে পাৰিব! হে অভয্দাওঃ! 
আমি এই সঙ্কট-সমরে যে কিনূপে নিরন্তর তোমার প্রসাদ লাভ 
করিতে পাবিব, তাহাই ভাবিয়া আকুল হইতেছি। 

ভগবন্! তুমি বেছুব্বলের বল, অমহায়ের সহায়, তাহা 
আমি জানি; কিন্ত তোমার অনুকম্পায়, তোমারই প্রদত্ত স্থুম- 
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তির সাহাঁধ্য ভিন্ন, শক্রগণের সহিত শীবণ সংগ্রামে কে 
জয়লাভ করিতে পারে? তোমার অন্ুকম্প! ব্যতীত আমি 
বিপুগণের ছুপ্নিবার প্রলোভন ও লংসারানক্তির বিষষ আকর্ষণ 
হইতে এই যৌবন-বান্ধবকে কিবূপে রক্ষাঁ করিতে সমর্থ হইব ! 
হে আর্তবন্ধো! তুমি এই ভীষণ শক্র-সংগ্রামে আমাকে 
রক্ষা না করিলে আমি যে আর কোন ক্রমেই ছুক্ভর রিপুগণকে 
আয়গড রাখিতে পারিব না! তোমার অমোঘ-শক্কি প্রাপ্ত না 
হইলে আমার জীবন-পাঁদপের এই সদগন্ধময়, জুন্দর যৌবন- 
কুঙ্ম তোমার চরণে অর্পিত (শুভ কার্যে যাপিত) না হইয়া, 
কালক্রমে রিপু-বিষবর-সহবাঁসে যে নিশ্চই বিষম ফলে পরি- 
ণত হইবে, তাহা ত্তুমি জান! অতএব হে নাথ! তুমি পথ 
দেখাইয়া আমাকে এই বিপতসম্কুল ভয়ঙ্কর অবস্থা হইতে ধীরে 
ধীরে উদ্ধার কর, নতুব! আমার আর উপায়াস্তর নাই। 
'প্রাণেশ্বর ! তুমিভিন্ন আমি আর কাহার শরণাপন্ন হইব ! 
এই বিপক্নাবস্থায় তোমাঁর নিরা [পদ্‌ পদাশ্রয় পরিত্যাগ করিয়] 
আর কোথায় গিয়! শাস্তি পাইব-নাথ ! আমার অস্তর-সাগরে 
কুচিস্তার প্রবল তরঙ্গমালা উখিত হইতেছে,--রিপুগণ বন্ধন- 
বিমুক্ত অশ্খের শ্ঠায় প্রতিক্ষণেই অশান্ছির” * অভিমুখে ধাবিত 
হইতেছে,হদয়ের শুভ-বৃত্তি সকলের গতি গতি মুহুর্তেই 
পরিবর্তিত হইতেছে, _অস্তর-রাঁজ্যে নিরন্তরই দেব-দানবের 
সংগ্রাম চলিতেছে ;--এই ভয়ানক সগরে আমি যে আর 
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* অশীন্তির উৎপত্তি, স্থিতি, কাঁধ্য ও বিনাশ-ব্যাপার জীবন-পরীক্ষা'য় 
সাষর্থাসুলারে বিশদরূপে প্রকাশিত হইয়াছে। 
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কাহাকেও আমর রক্ষক দেখিতে পাইতেছি না! দয়াময় ! 
এ সময় তুমি আমাকে আশ্রর দিরী রক্ষা কর। 
হে পরমদেব। ভুমি আমার হৃদর-সিংহ'ননে সমাসীন হইয়া, 
মনের শুভবুত্তি সকলকে শক্তি প্রদান কর! তোমার প্রসাঁদরূপ 
মলয়ানিল-সঞ্চালন দ্বারা আমার অন্তর-গ্রদেশের কুচিন্তা- 
কুজ্ঝটক1 অপদারিত কর! আদার অনায়ন্ত রিপুগণকে 
'তোঁমার দিকে আকর্ষণ কর! আনি বেন সংসাপ্-সাগরের 
তীবণতম তরঙ্গ মধ্যেও তোমার আনন্দনয়ী মুর্তি অবলম্বন 
কবিয়া, সাগরমধ্যস্থ ভূধরের ন্যায় অটলভাবে অবস্থান করিতে 
গারি। শক্রুগণ আমাকে প্রলোভন দেখাইয়া যেন আর 
কখনই লক্ষান্রই করিতে না পারে। 
হে সন্যন্বরপ! তোমার পদতলে আমার জীবন, যৌবন, 
মন, প্রাণ, সনস্তই অর্পণ করিলাম, আমাকে রক্ষা কর। 


(প্রণাম ।) 
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হে সচ্চিদানন্দ পর্নপুরুব ! আমি তোঁনার অন্ুকম্পায় উৎকৃষ্ট 
মানব-শরীর প্রাপ্ত হইছ্া, সংপার-বাজ্যে বাল্য-যৌবনাদি অবস্থা 
অতিক্রম করিরা, এখন এই বাদ্ধক্য-দশার উপনীত হইয়াছি। 
এসময় বালের সেই .কমনীয় সানন্দ ভাব, যৌবনের মেই 
অতুলনীয় প্রফুল্লতা, প্রৌড়াবস্থার দেই সাংনারিক স্বাচ্ছন্দ্য, 
“সমক্তই আমাকে পরিত্যাগ করিয়া যে কোথার পলাইয়াছে,। 
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এখন তাহার আর কোন সন্ধানই পাইতেছি না| ঘে শক্তি- 
দ্বারা আমি এতকাল গর্রিত ছিলাম, সেই শক্তিও আমাকে 
ত্যাগ করিয়া থে কোথায় অন্তহিত হইল, এখন কেহই 
আর তাহার সন্ধান বলিয়া! দিতে পারে না। 

আমার সেই চক্ষই এখন আদর আমাকে সংসারের 
কোন পণার্থ দেখাইতে পারে না,সেই কর্ণই এখন আর 
আমাকে "কোন শব্দ শুনাইতে পারে না,-সেই পদদ্বয়ই খা 
আর আমার শরীর বহন করিতে পারে না,এবং যে স্বদশন 
দশন সকল আমাকে কত প্রকার বস্তুর ভোঁজন-বিষদ্ষে 
সাহাবা করিত, এখন ভাহারাও আমাকে পরিতাগ করিয়া 
গিয়াছে । এখন আমি যে কি অবস্থায় আছি, হে ভন্তর্ামিন্‌। 
ভাহা তোমাকে বলিগী আর কি জানাউব 

এইন্প অবস্থান্তর দেখিমাই এখন মনে হইতেছে যে, বুঝি 
আমাকে এত যত্বের এই শরীর ছাড়িরা মু্তার অধীন হইতে 
হইবে। *কিন্ধ হে অন্তিমশরণ ! এই আশন্নমৃত্তাকালে আমান 
যেকি অবস্থা ঘটিবে, এখন তাহার কিছুই বুঝিতে না পারিয়া 
আমি নিতান্তই ব্যাকুল হইরাছি। 

গ্রাভী । কিরূপে আমি ক্ৃতীন্তকে আত্মসমর্পণ করিব? 
কেমন করিয়! এত সাধের এই সংদার ও আত্মীর স্বজন পরি 
তাগ করিয়া বাইব! এই সকল ভাবিয়া আমি আতঙ্কে কম্পিত 
হইতেছি) সর্ধদাই যেন “মৃত্যু, নামক কি এক ভীষণ মুক্তি 
সম্মুখে আপিয়। আমাকে বিভীবিকা' দেখাইতেছে। উঃ! 
আমারই জন্য যেন সে, কি এক প্রকার অপহ-যাতনাময়, 
স্থানের সৃষ্টি করিয়া সর্বদাই আমাকে ভাহার* এদ্তিবূপ 
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দেখাইতেছে। আহার বিহার, সুথ সম্পদ্‌, বাঁস বিভব, কিছুতেই 
ঘে নার আমার প্রাণ আরাম পাইতেছে না। 

হে ভবতারণ! সংসারে আপিরা অবধি আমি যে কত 
অপকর্ম করিয়াছি, তাহার সংখ্য। করিতে পারি না । এখন সেই 
সকল ছুরচার যেন মূর্তিমান্‌ হইয়া দগুধারণপুক্বক অধিরাম 
আমার চতুদ্দিকে ঘুবিয়া বেড়াইতেছে।ঃ এবং সেইঙ্জন্তই 
ছেঅভরনিদান! আমি ভয়ে অভিভূত হইয়া তোমারই শান্তি- 
ময় চরণে আশ্রর প্রার্ণা করিতেছি । পিতৃদেব ! আমি তোমার 
সন্তান, অপরাধ করিয়াছে বলিঘ্না এই অসময়ে আর কোথায় 
যাইব! কে আর এই ধিপদ্‌ হইতে আমাকে রক্ষা করিবে ! 
কে আর আমার ব্যথিত প্রাণকে শান্ত করিবে! হে মঙ্গলময় ! 
আমি মায়া-বশে তোমাকে ভুলিরাছি বলিয্বা তুমি যদি আমায় 


০ 


শাচরণে আশ্রয় না দাও, তবে আর আমার কে আছে-- 
কপাপিন্ধো! এই সংপারের বে দিকে চাহিয়া দেখিতেছি, সকল 
স্থানই যেন অন্ধকারপূর্ণ বলিয়া বোধ হইতেছে। অকর্ম্প্য 
হইয়াছি বলিনা! এখন জ্্রী, পুত্র, আতর, স্বজন, সকলেই যেন 
'সামাকে ত্যাগ করিতে পারিনেই নিশ্চিন্ত হয়ঃ ইঙ্গিতে নিবস্ত- 
রই এই ভাব প্রকাশ করিতেছে । অতএব হে অস্তিমনহায় ! 
এ সময় আমি তোমাব্যতীত আর কাহার নিকট আশ্রয় শ্রহণ 
করিব--নাথ । তুমি যাঁদ পাপী বলিয়া আমাকে ত্যাগ কর, 
তাহা হইলে আমার গতি কি হইবে-_দীনবন্ধো! আমার 
অপরাধের জন্য বদি তুমি আমাকে অসবখ্যগ্রকার দওবিধান 
কর,--অধম বলিস যদি আমাকে নিকটস্থ রাঁখিতেও ইচ্ছা না 
কূর,-তথাপি হে অনাথশরণ! আমি কখনই তোমার আশ্রয় 
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পরিত্যাগ করিতে পারিব না। আমি ষধন তোমারই 
মন্তান, তখন যতই অপকর্ম করি না! কেন, কাঁতির হইঙা 
রোদন করিলে তুমি আমাকে কখনই পরিত্যাগ করিতে 
পারিবে না, ইহাই আমার একমাত্র ভরসা । 

এখন আমি সংসারের আর কাহাকেও চাহি না। তুমি 
ভিন্ন আর কেহই যে আমার “আপনাব নহে, আমি এখন তাহ! 
একপ্রকার” বুঝিতে পারিয়াছি ; এবং হে অনাথশরণ ! সেইজস্ 
এখন তোমারই শরণাপন্ন হইয়াছি। পিভৃদেব ! এই সময় তুমি 
আমাকে শাস্তির আশা প্রদান কর,-আমার ভব-সন্তপ্ত প্রাণ 
তোমার প্রেমামৃত সিঞ্চন কর,-বদ্দার! আমার এই ভগ্র-দেই- 
বাঁস-কালের অবশিষ্ট করেক দিবসের জন্য দ্িব্যচক্ষুঃ লাভ করিয়া 
তোমারই প্রেমানন্দশান্তিমরী নিত্যপ্রতিমা 'সন্দর্পন করিতে 
শাক্িত এবং হে ভবকারশ? এই মৃত্যুর পর আরা বেন কোন 
কালে তোম! হইতে আমার স্বাতন্ত্য উপলদ্ধি না হয়,-_মৃত্যু- 
কালে টতোমীর নিকট এইরূপ প্রার্থনা করিয়া, তোমার 
কূপায় তোঁমাতেই আশ্রয় লাভ করিতে পারি। | 

( প্রণাম) 


০০৭ 


মৃত্যুকালীন প্রার্থনা । 
হে অন্তর্যামিন! আমি এই সংসার লীলা-ভূমিতে হাসিয়া 
কাদিয়া এখন জীবনের শেষ মুহূর্তে, তোমার শ্রীপাদপন্সে 
নিত্য-নিবাস-লাভের আশায় এই মৃত্্যু-শব্যায় আশ্রয় গ্রহ 
করিয়াছি। এই জীবন-ধারপ-কালে আমি কত দেষ্টা১ও কত' 
| ৫ | 
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কুকর্ম, করিয়া যে প্রচুর অর্থসঞ্চয় করিয়াছিলাম, এখন 
আমকে সে সমন্তই পরিত্যাগ করিয়া যাইতে হইবে । আহা! 
ষে স্ত্রী, পুভ্রার্দি পরিজনবর্ঁকে আপনার বোধে ক্ষণকাঁলও 
নয়নের অন্তরাঁল করিতে ক্লেশ পাইতাম, এখন তাহারাই 
আমাকে বিদায় দিবার জন্য প্রস্বত রহিয়াছে; এবং সমগ্র 
সংসারই যেন ভাষণ কৃতান্তরূপে আমার বন্মুখীন হইয়! এই 
'শ।ভহান এরও নিবাস হহতে আমাকে কোথায় লইস্স1 যাইবার 
গন্য ভয় প্রদরশশন করিতেছে । কিন্তু হে অস্তিমশরণ ! আয়ে 
০কাখায় যাইব, তাহার কিছুই বুঝিতে না পারিয়! ভয়ে বড়ই 
আকুল হইয়াছি, এখন তুমি প্রসন্ন হইয়া, সম্মুধে আসিয়া, অভয় 
পান ন! করিলে আমার থে আর কোন উপায় নাই। 

হরি! বিপন্ন জনের উদ্ধার কর্ত। তুমি,--কাত্বর ভবনের ত্রাণকর্তা 
তুমি,_-পাপিজনের শান্তিবধাতা তুম ১--জতএব হে শান্তিময়! 
এই অন্তিমনময়ে তুমি আমার সন্ুথে ভূখনমোহন রূপে প্রকা- 
শিত হও, আমি তীবণমৃত্তি কৃতাস্তের দশন-ভয় ভুলিয়া তোমার 
প্রসন্ন বদন দেখিতে দেখিতে এই নশ্বর দেহ ত্যাগ করি। 

পরমেশ! বাল্যকালে মাতা-পিতারূপে তুমি আমাকে 
ভালবাসিরাছ,_-যৌবনকালে প্পরন্ব-পত্জীরপে তুমি আমাকে 
ভালবাসিয়াহ,--প্রীড়কালে পুত্র-কন্তারূপে তুমি আমাকে ভাল- 
বাসিয়াছ,--এবং বুদ্ধকালেও দাসদাপীকষপে তুমি আমাকে 
ডাঁলবাসিয়াছ ; হে গ্রেমমর ! জাবনকালে আনি এক দিনও 
ভোমার প্রেমের অভাব দেখিতে পাই নাই । তথাপি আমি 
আত্মবিস্থতিবশে তোমাকে ভূলিয়! ছিলাম। তজ্জন্ত অনুতাপ 
কামার, ঝদয়কে দগ্ধ করিতেছে। দীননাথ! আক আছি 


আহিক-ক্রিয়। | ৬৩ 


ভৌঁমার কখন তুলিব “না,আর আমি রিপুর বশীভূত 
হইব না,আর আমি অশান্তির সেবা করিব ন!;--এখন 
ভুমি আমার নিকট প্রকাশিত হইয়া আমার মোহান্ধকার 

ংদ কর! আমি তোমাকে দেখিয়া হাসিতে হাঁমিতে 
তোমার আরামময় অস্কে নিভ্যাশ্রষ লাভ করি। 


( প্রণাম। ) 





দশম আহ্কিক। 


কর্তব্য-স্থিরীকরণ | 


মাঁনব-শরীর ধারী প্রাশিগণের মধ্যে যদি কেহ স্থখ ও 
ছুঃখের স্বরূপ উপলব্ধি করিয়া প্রকৃত-সুখের আকাজ্জী হন, তবে 
তাহাকে উহ্থা প্রাপ্তির নিমিত্ত কতকগুলি কা্যের-অনুষ্ঠানে 
বাধ্য হইভে হয়। সেই কার্ধ্যগুলিই তাহার “কর্তব্য” । 
কিন্তু তাঁহার “কর্তব্য ধেস্ুখাকাজ্ষী ব্যক্তিমাত্রেরই "কর্তব্য 
বলিয়। স্থিষীকৃত হইবে, অর্থাৎ উল্লিখিত ব্যক্তি “কর্তব্য”- 
বোধে যে সকল কার্যযের অনুগান-দ্বারা সুখ-লাভ করিয়াছেন, 
স্থখাকাজ্ষী সকল ব্যক্তিই থে সেই সকল কাধ্যকে আপ- 
নাদের “কর্তব্। বোধ করিবেন, তাহা সম্ভব নহে। 
অন্যাপি মানব-সঙাজে প্রায় কোন কর্তব্যই সব্ধবাদিসম্মতরপে 
স্িরীক্কত হয় নাই। তজ্জন্তই ভিন্ন ভিন্ন গ্রাকারেরু মত শ্র্ 


৬৪ দশম আহ্িক | 


কোরান,বাইবল্‌ প্রভৃতি নানাবিধ "শান্ত্র-নামে প্রকাশিত হইক্া, 
বিভিন্ন সম্প্রদায়ের নিকট 'কর্তব্য'রপে স্থিরীকুত হইয়াছে *। 

এইরূপ বিভিন্নপ্রকারে স্থিরীরূত কর্তব্য, যে যে দলের 
মনোনীত হুইল, তাহারাই হিন্দু, মুসলমান, গ্রীষ্টান 
প্রভৃতি নাম ধারণ করিয়া স্বতন্ত্র শ্বতন্ত্র সম্প্রদায়ভুক্ত হই- 
লেন। ক্রমশঃ ত্র সকল কর্তব্য বা মতই ধর্মরশান্ত্রূপে 
লা%রণ-কর্তৃক সমাদৃত ও আচরিত হইতে লাগিল ॥ « 

এইভাবে কর্তব্য স্থিরীকৃত হইবার পর, মানব-শরীর-ধারী 
গ্রাণিগণ আপন আপন কর্তব্যানুষ্ঠানে বা ধর্শ-সাঁধনে প্রবৃত্ত 
হইলেন বটে, কিন্ত কাঁলসহকরে বংশপরম্পরাক্রমে আস্তরিক 
অবস্থার পরিবর্তনান্ুসারে অনেকে আপনাদের পূর্বনিদ্দিষ্ট 
সাম্প্রদায়িক “কর্তব্য বা “ধর্মের প্রতি বীতরাগ হইয়। 
উঠঠিলেন। অর্থাৎ অনেকেই আপনাদের সাম্প্রদাক্সিক কর্তব্য 
মনোমত না হওয়ায়, উহা পরিত্যাগ করিয়া অন্য সম্প্রদায় 
মধ্যে প্রবেশ করিতে লাগিলেন 11 





..* সাধারণের পুর্ব সংক্ষার দুরীডূত করিয়া অভিনব মত সংস্থাপন করিতে 
নইলে, জীবলে যে কত বিপদ্‌ উপস্থিত হয়, ভাহা চৈতন্ধ,'নাঁনক, মহম্মদ, 
ীষ্ট প্রভৃতি মহাঁজনগণের জীবনী পাঠ করিলেই বুঝিতে পারাযায়। 

+ ইহ! যে কেবল আজ কাল হইতেছে এমন নহে। বৈষ্লব-াস্থ-পাঠে 
জান। ধায়, প্রীচৈতন্যদেবের আবির্ভাব-কাজে মুদলমান-ধর্মাবলম্বী হরিদাল 
(যবন হরিদাস) নামক একজন ভক্ত মহাত্মা, আপনার সাম্প্রদািক- 
'কর্তবা বা "ধর্ম নিজের অতৃপ্তিকর হওয়ায়, হিন্দুর “কর্তব্য বা "ধর্ম 
আদরের সহিত গ্রহণ, এবং মুসলমান রাজার ছুর্ষিবিষহ উৎ্পীড়ন পর্য্ত 
ইহা করিয়াও প্রাথপথে তাহা। পান কলিয়াছিজেন? এই ঘউন] খারঃ 


আঁছিক-ক্রিয়! । উষ্ট 


এ্ইরূপে এক সময় যেমন এক সম্প্রদায়, অন্য সকল 
নম্প্রদায়কে নিজ্জীবপ্রায় করির। নানা দেশে আপনাদের প্রতি- 
পত্তি বিস্তার করিতে লাগিল, তেমনি কিছুকাল পরেই আবার 
প্র হীনবল সম্প্রদায় সকলের মধ্যে একটী বম্প্রদায় প্রবল হই 
উঠিল; অথবা! আর একটী সর্ধসারগ্রাহী অভিনব সম্প্রদায়, 
সজ্ঘটিত হইয়া! অনেকেরই চিন্ত আকর্ষণ করিতে লাগিল। 

কর্তভ্যের এই প্রকার অনিশ্রতাসন্বেও এমন কতকক্টর্লি 
কাধ্য আছে, যাহা প্রাক কোনকালেই কোন সম্প্রদারের শিকট 
অকর্তব্য বলিয়া পরিত্যাজা হয় নাই, এবং হইবার সম্ভাবনাও 
নাই । যথা,--কোন ব্যাঞ্তকে যদ জলমপগ্র হইতে দেখা যায়, 
তবে তাহাকে উদ্ধার করা, সকল অজ্পরনীর়েরই অনুমোদিত 
কর্তব্য । ষদি ক্ষমতা থাকে, তবে ক্ষুবিত ব্যক্তিকে অন্ন পান 
কর1, সর্ববাদিসন্মত কর্তব্য) সকলের ছুঃখকেই নিজের 
ছুঃখের সমান বোধ করিয়া! তাঁহ! দূরীরকণার্থ চেষ্টা করা, 
সকলেরই অনুষ্ঠমাদিত কর্তব্য) ইত্যাদি । 

যাহ! হউক, এপ্রকার সব্ধনম্প্রৰায়ের অন্মোদিত কণ্তব 
মকলের মধ্যে, যাহার অনুষ্ঠান ব্যতিরেকে আমাদের গ্যাস, 
আত্মবিস্বত ব্যক্তিগণের অন্তঃকরণ আরাম ব। সখ প্রাপ্তির 
অভাবে ক্রনশঃ পশ্তভাবে পথ হয়, হহাঁজনগণের উপ- 
দেশানুসারে সংক্ষেপে তাহাই বিবৃত হইতেছে । 


পা পপ. ৯০০৯৯ পপ. পাপা 


কর) মানবের সাধ্যাক়ত লহে। 


৬৬ দশম আহক । 


মুখ্য-কর্তব্য-নির্ণয় | 


সংসারাশ্রমে বাদ করিতে হইলে প্রথমতঃ আপনাক্র 
অভাব-দূরীকরণার্থ চেষ্টা সকলেরই কর্তব্য। কারণ, অভাব- 
গ্রস্ত ব্যক্তি প্রায় সুর্ধদাই অন্ুবী। কিন্ত বিলাপিতাবদ্ধক 
অভাবের প্রশ্রয় না দেওয়াও অবশ্ত কর্তব্য । 

আপনার অভাব দুর্ীড়ত হইলে পর, যদি এ অভাব-নাশক 
পদার্থ (অর্থাদি ) উদ্ধ হন, ভবে তদ্দারা এতিবেশবাপী, গ্রাম- 
বাসী, নগরবাসী ও রাজ্যবাদী প্র ভাঁত-কমে যেকোন ব্যক্তির 
অভাব জানিতে পারা যার, সাধ্যমত ভাহারই সেই অভাব দূর 
করা কর্তব্য। আর যদ এপ অর্থাদি না থাকে, তবে যথাসাধ্য 
শারীরিক পরিশ্রমাদি-ছারা৪ আতর্ডের উপকার করা কর্তব্য ॥ 
পরোৌপকারে * চিন্ত প্রশস্ত হয়, এবং অন্থপম আনন্দ জন্মে । 

অতিথিকে দেব-বোধে নিজের ক্লেশাঞ্জিত অন্ের অদ্ধাংশ 
পধ্যস্ত দিয়।ও তাহার দেবা করা গৃহীর অবন্তঠ কর্তব্য। 

অভাব-হীন ব্যভির পক্ষে ভিক্ষুকিগকে প্রত্যাখ্যান বা 
বে না করা অবশ্য কর্তব্য । আর অসামর্থ্যবশতঃ তাহাদিগকে 

প্রত্যাখান করিতে হইলেও, একপ বিনীতভাবে উহ! করা উচিত, 

ধেন কর্তার আচরণে তাহা কোননধপে মম্মাহত না হন ] 
ক যতক্ষণ আত্ম-পর-পার্থকা-বোধ খাকে, ততক্ষণ পরোপকাপ-দারা 
আনন্দ লাভ হুয়। কিন্তু প্রকৃতপক্ষে জ্ঞান দৃষ্টিতে) সংসারে আজ্-পর-প্রতেদ 
নাই। যতক্ষণ আমর] “পর' দেখিতে গাই, ততক্ষণ 'আপনাকে* দেখ! 
যায় না; আবার যখল 'অপনাকে" দেখিতে পাওয়া যায়, তখন আর 
শ্পর'-বোধ থাকে না । আর যখন আপন ও পর, এই উভয়ের কিছুরই বোধ 
খবর তধনই আমাদের মনুষ্য, দিবা-জ্ঞান, বা নিতা নন্দ, লীন হ্গ। 





পাশ ৮১ শিট শশা শিস শশা পিপি ৮শশাাপশীশটিশিশা শাাপাপিল ও তালা পোশিিশিশাপেিপিপিশশাপাশীশা 


আহিিক-ক্তিয়া | ৬ 


সত্যকে সর্ববদ1 হৃদয়ের সহিত আদর করা কর্তব্য । 

মাতা, পিতা, ভ্রাতা, ভগিনী, স্ত্রী, পুল, কন্তা প্রভৃতি 
সকলে এক পরিবারঘধ্যে শ্রক্যভাবে বস করা কর্তব্য। অর্থাৎ 
পরিজনবর্গের মধ্যে যেন পরমস্পন মানসিক অনৈক্য, বা মণান্তর 
কোনকালেই মজ্ঘটিত না হয়, তজ্জন্ বিশেষ যন্্নান্‌ থাকা! 
কর্তব্য। আর সব্মদাই এরূপ ভাবে চলা উচিত বেন নিজ 
স্বচ্ছন্দতার সহিত অপরের নচ্ছন্দতার বিবোধ কখন সম 
ঘটে। এই এক্যভাব পুল কন্তাঁ প্রভ়াতকেও যর সহকাবে 
শিক্ষা দেওন। কতব্য; তাং ভইশে কালক্রমে তাহারা 
নিব্বিরোধ-জনিত ছুলভ স্থুখেধ অপিকারী হইতে পাপিবে। 

স.সর্সের প্রতি সব্দবাই দৃষ্টি বাধ কন্ব্য। কোন বন্ধুবপী 
কপট শব্রুর মংসর্গে নিল্মণ ম্বভাব ধেন কখনই কলঙ্িত না 
হয়, এজন্য খিশেষ সতক পাকা কর্তব্য। অসং-বংপরের 
সহিত যদি মাদকদ্রব্য মিণিত হন, তনে মানব-শবার ধাী 
প্রাণা অল্পকালমধ্যেই পশ্থভাব ধারণ করে । অতএব মাদকদ্রব্য" 
ব্যবহার হইতেও সব্ব্দা সতক থাকা অবশ্ত কর্তব্া। 

ইন্দ্রিয় ও রিপুগণকে শিরন্তর আয়ত্ত রাখিতে সবিশেষ, 
যত্রবান্‌ থাকা কর্তব্য। তাহা না হইলে উহারা প্রভূ 
(যনের ) সব্বনাশের সন্কপ্নে তাহারই উপর কন্তৃত্ব করিবে; 
এবং প্রভুও ক্রমশঃ এ দাসগণের দাসত্ব করিতে বাধ্য হইবেন । 
উহাদের কর্তৃত্বসম্ভৃত বিষম অত্যাচারে ঘদি কোন কালে 
প্রভু মনের চৈতন্তোদর হয়, তবে 'অন্ুতাপের আর সীমা 
থাকিবে নাঁ(। অতএব বেন দাসের দাসত্ব করিতে না হয়, 
তদ্ধিষস়্ে সর্বদাই সবিশেষ সতর্ক থাক অবশ্ত কর্তব্য । 


৬৮ দশম আহ্িক। 


সকল কার্য্যের মধ্যেই ধীরে ধীরে বন্ধুর অন্গসন্ধাঁনও আমা 
দের একটা প্রধান কর্তব্য। ভূমিষ্ঠ হইবার. পর, পদার্থজ্ঞান 
হইবার সঙ্গে সঙ্গেই, আমাদের বান্ধব-ল[ভ-বাসনা বলবতী হয) 
এবং বন্ধৃহীন হহয়। সংসারে থাকিতে ও পারা যার না। কিন্তু বন্ধু 
চিনিয়া লওয়। বড়ই কঠিন। বিনি বিপদে রক্ষা করেন, 
প্রশংস! গোপন করেন, অপরাব-গ্রশন ও তাহার সংশোধনে 
শস্পৃন্ত ত্র করেন, স্বাথবাধন-কামনা বাহার হর্গিতেও কখন 
উপলদ্ধি না হয়, জগতে তিনিই আমাদের 'বদ্ধু । আর ঘিনি 
বিপদ্‌ সম্পদ্‌, শ্ুধা তৃষ্চা, জরাপি হইতে সহ্য পধ্যন্ত সব্দ্কাঁলেই 
আমাদিগকে সমভাবে ভালবাসেন, বঙ্গ করেন, এবং আশ্রন 
দেন, তিনিই আমাদের পরমধন্ধ পরাত্পর পরমেপ্বর। অতএব 
পুর্বেলিখিত সাংনাপিক বন্ধুর সহার হার গাংলারিক মকল কায 
সম্পাদন কপবার সঙ্গে সঙ্গে, মনে মনে, করুণানিধান 
পরমবান্ধব ভগবানকে প্রাণের সহিত ভানবাসিতে খা তাক্ত 
করিতে সমর্থ হওঞাই, আনাদের পেরম কর্তব্য |? 
৯ আমরা দংসারে থাকর! যাহা করিব তাথা নেই পরমবদ্ধুর 
কাঁধ্য,যাহা বলিব তাহা সেই পরনপন্ধুর কথা, যাহা দেখি 
তাহা সেই পরনবন্কুর পদাখ,বাহা। শুনিব তাহা দেই পরম- 
বন্ধুর স্বর,--ইত্যাঁদ আমাদের ইন্দ্রিরসাধ্য বে কোন ব্যাপার 
সঙ্ঘটিত হইবে, ৫ সমস্তই--“নেই পরমবান্ধব পরাপর 
পরমেশ্বরের”,--এই বিশ্বান সুদৃঢ় করিতে পারিলেই আমাদের 
কর্তব্য-পালন, ধর্ম-সাধন, পরমাত্মায় আঁম্র-সমর্পণ, আঁনন্ধ- 
লাভ প্রভৃতি যাহা কিছু কর্তব্য ও অভীষ্ট আছে, সে 
িশনিশ্টয়ই সিদ্ধ হইবে, সংশয় নাই। 


আছ্িক-ক্রিয়া। রা ৬৯ 


আহা! কবে যে-.মামরা সেই গুভদিন লাভ করিব, 
কৰেষে আমরা 'আপনার+ প্রতি অন্ুরক্ত হইব,-কবে ষে 
আমরা গুরুজনের হিতোপদেশ মানিব,কবে যে আমরা দাস 
গণের দাসত্ব হইতে অব্যাহতি পাইব,-*দীনবন্ধো! অন্তর্যামিন্‌। 
তুমিই তাহা বলিতে পার! আমাদের রক্ষক, পালক, শাসক,, 
শীস্তিবিধাঁয়ক, সমস্তই তুমি; কিন্য কে তুমি, মোহান্ষ আমরা 
আত্মহার আমরা_কিরূপে তাহার তত্তর-নিরূপণ করিব নঁষ্িপ্‌ 
দয়াময়! তুমি আপনিই কুপা করিরা আমাদের হৃদয়ে 
প্রকাশিত হও এবং আমাদিগকে কর্তব্য-পথ প্রদর্শন কর। 
আমরা তোমার অনুগত থাকিয়া, তেখমারই প্রদর্শিত পথে 
চলিয়া, তোমার সংসাঁরেই ভআঁনন্দ-লাঁভ করি) এবং অবশেষে 
শরীর-নিবাস ছাড়িয়া! তোমারই পদাশ্রয় প্রাপ্ধ হই! 


( গ্রণাম।) 


পাতি িযা শা সল 


তাঁল একতালা! | 





রাগিণী মুলতানি, 


(বাউলের সুর ।) 


হরি! কেমন করে করি তোমার তব নিরূপণ । 
তুমি অনাদি, অনন্ত, আন্ত নাঁজানি কেমন! 
স্থলে, জলে, অনলে, ফুলে, 
মায়ায়, জ্ঞানে, পুণ্যে, পাপে"আছ সকলে; 
আম যে ভাবে যেখানে খুঁভি হে, 
( তোমায়) তা'তেই করি দরশন ॥ 


শ দশম আহক । 


তুমি আপনি মর, আপনি হও প্রকাশ, 
আপনার শোকে আপনি কাদ, আপনি হও উদাস, 
( আধার ) 'আপনাঁর ভাবে আপনি হাঁস হে, 
(হও) আপনার মোহে অচেভন ॥ 
(ভবে) আপনি খেল, আপনি নাচ গাঁও, 
আপনি বস আসব-ভুজে, আপনাবেই মাতাও ; 
(তোমার ) আপনার দেশে আপনি রাজা হে, 
( আবার ) আপনিই পজ] হও কখন ॥ 
ভোঁমাঁর স্বদূপ কে বল জানে, 
গুনি যৌগিজনে নয়ন সুদে নাহি পান ধ্যানে, 
(কিন্তু) ভক্তজনে ভক্তি গুণে হে, 
(তোঘায়) দেখেন হদে অনুক্ষণ ॥ 
যে তুমি হও পয়াঁল” এই জানি, 
আমায় ছেডে থাকৃবে কোথা” ধরব তখনি, 
তুমি আশার আমি ভোমার হে, 
(ভাবে) ভিন্ন নহে কদাচন ॥ 
সয়াময়। আমি তোমাৰ সেবক এবং তুমিই আমা 
একমাত্র আবাধাদের 3 শ্রভে।! আমার সকল অভিমান যেন 
তোমাকে পাইয়াই চিরদিনের মত নিবৃত্ত হয়, তুমি আমাকে 
এই আশীর্বাদ কর! আমি তোনার চরণে প্রণত রহিলাম। 
নমো ভগবতে বিশ্বরূপায় | 


পিপল 


বথ।শক্তি সমান্ত। 


প্রিয়নাথ-প্রণীত পুস্তক-সমূহের 
হক্সিপু স্পল্বিচ্ল্স 1 


প্রথম পুস্তক 
মদ খাঁও-নেশ। ছুটিবে ন | 
(আশ্চর্য সত্য স্বপ্ন 1) 


দ্বিতীয় সংস্করণ ; মূল্য ছয় আনা। 


যিনি সংস্বার-বন্ধনের বিষম যাতনাসমূহ ভুলিয়! 'অবিচ্ছিন্র-হ্ছথ' কা 
“নিম্মলানন্দ' লাভ করিতে চাহেন, তাহার পান-যোগা হইবে বলিয়া এই 
পুস্তকে একপ্রকার “নুন মদের' রি বিবৃত হইয়াছে । এ' মদ পয়স 
দিয় কিনিতে হয় না, এ মদ মাতা-পিতী, ভাই-বনধু, সকলে মিলিয়া সব্ধব 
সময়ে, শ্বচ্ছান্দে ও নিঃসন্চিতচিত্তে সেবন করা যায়; এবং এ মদের নব্বাপেক্ষা 
অদ্ভূত শক্তি এই যে, একবার কোনক্রমে সেদন করিলে চিরকাল ইহার 
পূর্ণ নেশা! খাকে। এ ম্দ কোথায় পাওয়া যায়, কিরূপে খাইতে হয়, 
ইভাদি অনেক কথাই এই পৃন্থকে লেখ। আছে। 

এই অন্ভুতশভি-সম্প্ মোর সংবাদে পস্তক(কারে মুত হইবার পর 
ধীর-জন-দমাজে ইহার দোষ-গ৭ণ সমালোচনার জন্ত প্রদত্ত হওয়ায়। দেশস্থ 
সাঁধারণ-মাননীয় বাক্তিবর্গের মুধা কেহ কেহ, এবং আ্গপরিচিত-নংবাদ-পত্র- 
নযুহের মধ্যে অধিকাংশই, এতৎমন্বদ্ধে যে সকল অভিপ্রায় প্রকাশ করিয়া" 
ছুন্‌ঃ স্থানান্ (বে এস্বলে ভাহ। প্রকাশের সুযোগ হইল ন!। 





দ্বিতীয় পুস্তক 
আনন্দ-তুফান। 
( শরতকাঁলে ভক্তের শান্তিক ছুর্গোৎসব |) 


দ্বিতীয় সংস্করণ ; মুল্য চারি আনা। 


যে হিন্দুস্তান বর্ধাপগমে প্রকৃতির সর্ব -হুন্দর মূর্তি-দর্শনে, ম দুর্গীতি- 
নাশিনী আনন্মময়ীর শরৎকালীন আবাহন-কাল সম্মুখীন বুঝিয়া, সহধ-মনে 
( শিজপ্রকৃতির অনুমোদিত হর্ষ-সহকারে) তৎকাঃলাচিত আয়োজনে বা] 


(২) 
হন, “আমার ভবনে ম। আনন্দময়ী আসিবেন” বলিয়া, যে আবাস-স্বাী 
(নগর গ্রাম ও ধনী দরিদ্র ভেদে) কত প্রকাঁরেরই আয়োজনে অর্থ বধ, 
করেন, এবৎ যথাকালে নয়নরঞ্জিনী প্রতিমারূপিনী আনন্দময়ীকে (নিজ. 
হৃদয়ে মা'কে সপ্রক।শ বুঝিবার উপযুক্ত ধানে সমর্থ হইবার পূর্ব্বে ) মৌখিক 
ষ্ন্ত্র-দার। আবাহন, লৌকিক উপচার-দ্বারা পুজা" মহিষ ছাগাদিকে বলিদান 
(ছেদন) ইত্যাদি বিবিধ" ব্যাপার-দ্বার! কেবল নিয়ম-রক্ষ। ব। কর্তব্য-পালন 
করেন, এই পুস্তকে তাদের শিক্ষা-প্রদনি-সন্বল্পে, ভক্তের নিতালন্দো- 
দীপক প্রথায়, বিশ্বরূপিণী পরমেশ্বরীকে .অন্তর-চত্তীমণ্ডপে বসাইয়া! পূজা 
করিবার নিমিত্ত, 'ছুর্গ'নামে তাহার 'আবাহন,--ভক্ভি-চন্দন-নিক্ত-ম।নস- 
অর্শ দ্বার! 'পৃজী,-রিপুগণকে পাপরূপ রক্তবন্ধ পরাইয়া “বলিদান",-- 
জ্ঞানের হস্তে পঞ্ভৃতরূপ পঞ্চপ্রদীপ প্রদান-্বারা 'আরতি”--ভব-বদ্ধান- 
পরিত্রাণ-প্রার্থন।য প্রেমপুর্ণ স্তোত্র পাঠ-্বার] 'প্রণাম', এবং এপ প্রথায় 
“বরণ', 'বিনর্জন', 'সিদ্ধিপাঁন' ও "শাস্তি প্রভৃতি অভিনব আধ্যাক্মিক-প্রক্কিয়! 
বর্ণন-দছারা এই ক্ষুদ্ধ গ্রন্থে প্রিয়নলাথ নিজ-ভাবুক-হদয়োৎপন্নী চনতৎ্কারিণী 
শক্তির পরিচয় দিয়াছেন। এই পুস্তকেরও কতকগুলি সমালোচন-লিপি 
সংগৃহীত আছে; কিন্ত এস্থলে তাহা প্রকাশের স্থানাভাব। 


তৃতীয় পুস্তক 
জীবন-পরীক্ষা 


বা 
ভীবণ স্বপ্র-চভুক্টয় | 


দ্বিতীয় সংস্করণ; মূল্য দুই টাকা । 

সান্ব যে বিষয়কে বহিরিক্জ্রিয়-ছ্বার। পরীক্ষ। কনিতে অশক্ত হয়, তাহা, 
কেই অলীক, মীয়। বাঁ 'শ্বপ্ন' বলিয়। নির্দেশ করে। সংসারামক্ত আত্মধিস্মৎ 
মানব, বহিরিক্টিয়-ছর। জীবন, বা জীবনস্বরূপ জগদীখরের যথার্থ ত, 
উপলদ্ধি করিতে পারে ন। বলিয়া, তাহাদের আঁক্মজ্ঞনি-লাভের সহায়মাঃ 
হইবার জগ্য, এই 'জীবন-পরীক্ষা” চারিটা স্বপ্নরূপে প্রকাশিত “হইয়াছে 
ইহার প্রথম ন্বপ্প-নির্বেদ, অর্থাৎ নঙ্বরজ্ঞনবশতঃ সংসারে ওুদাসীস্ 
দ্বিতীয় স্বপ্প সংগ্রাম, অর্থাৎ সংসারে বর্ভমান-শরীর-লাভানভ্তর “মুসতির 
ইইতার,'মায়া?। পপ? 'কুচিস্তাঁ এবং উহ্থাদের প্রিয় সহচর'“কাম'। "ক্রোধ 


(৩) 


এ্রভৃতি রিপুগণের সহিত সংগ্রাম । তৃতীয় স্বপ্র- প্রার্থনা, অর্থাৎ নিজকৃত 
ফু-কর্ধের নিমিত্ত অনুতপ্ত বাঁ আস্মগ্লানি-পীড়িত হইয়। প্রাণ-স্বরূপ পরমেশ্বরের 
নিকটক্ষমা বা আত্মানুসন্ধান-শক্তি গ্রার্থনী। চতুর্থ স্বপ্র_শাস্তি, অর্থাৎ 
অনুতপ্ত প্রাণিগণের সকরুণ প্রার্থনায় ভক্তবংসল ভগবান প্রসন্ন হুইল, 
'কৃতাস্ত' নীমক অস্তিন-বন্ধুর সহায়তায় ভীহনতে তাহাদের আত্মসমর্পণ 
বা লীন হওন 1-_সংক্ষেপতঃ বলিতে হইলে, এই গ্রন্থে সংসার, জীবন, জীব, 
জীবের অবস্থা ও কর্তবা, হৃদয়, প্রবৃত্তি, প্রবৃত্তির হ্বিকৃতি বা রিপু, আমাদের, 
প্রতি রিপুর আচরণ, পাঁপপু্া বাঁ ধশ্মা বর্ম, মায়, জ্ঞান) প্রেম, ভক্তি, বিশ্বাস, 
মৃতু, শুস্ক্শরীর, যমালয়, যমালয়স্থ জীবের অবস্থা, নরক, সব্গ, সি, সথ! সপে, 
অনন্তশক্তি, এঁকণক্তি, শক্তিলয় বা শান্তি প্রভৃতি বিষয় সকল আনন্দজনর্ক 
গল্প-চ্ছলে ও সরল ভাষায় বিবৃত হইয়াছে 
বর্তমান সময়ে আম।দের চিন্ত ফে সকল পদার্থ পাইলে সন্তুষ্ট হয়, সে 
সকল ইহাতে নাই । জীবন-পরীক্ষাষ াহা আছে, ভাহা কেবল অন্তর্জগৎ- 
সন্বদ্ধীয় বাঁপাঁর। সেখানে লতা বিব্কোদির অধিক।র,-সুমত্তি দয়া ও 
শীর্তির নিতা-নিলয়। . দেখানে যে সমস্ত পদর্থ আছে, তাহার কোন 
কালে ধ্বংস বা বিকৃতি নাই,-_সেখানে জরা, মৃতা, রোগ, শোক, তাপ আদি 
নাই; কিন্তু মোহীন্ষতা ও আন্নিষ্মতিবশতঃ আমর। কিনূপে সেই নিত্য 
নিয়ের আনন্দ অনুভব করিতে পারিব!-কুনংসর্গ যাহাদের আনন" 
প্রদায়ক,-_কুরুচিপূর্ণ পুস্তক যাহাদের সহচর, ইন্দ্রিয় চরিতার্থ কর! যাহাদের 
ধন্ম,প্রতারণ। যাহাঁদের বাবপায়.--জীবন-পরীক্ষাঁয় বিবৃত “কে আমরা? 
"'কেন এখানে আসিয়াছি ? এবং “কি করিতেছি ?-ইতাদি প্রশীত্ত-চিত্তা - 
জনক বিষয়সমূহ তাঁহার] কিরূপে হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিবে এ 
গ্রন্থের বিষয়ে আমাদের অধিক কিছু বল! ভাঁল দেখায় না । তবে এই- 
মাত্র বলা যাইতে পারে ধে. ধে সকল বঙ্গদেশীয় সন্তান মাতৃভাষাকে আদর 
রন,--ভাঁবময়ী কবিতাকে আদর করেন, -সুললিত ভগবৎ-সঙ্গীতর্কো 
আদর করেন,-যাহার। সমাজ-ঘটিত জাতিভেদ্‌, লোকাচাঁর ও কুসংস্কারাদিন 
আদি কারণ জানিতে ইচ্ছা করেন,-অথবা এই পরিদৃষ্ঠমান জগতের 
উৎপত্তি, স্থিতি ও বিলয়ের অভিনব আভান্তরীণ-রুহস্ত যথাসম্ভব জীনিতি 
অভিলাষ করেন,_তীহারা দ্বিতীয়বার-প্রচারিত, ভগবস্তত্ত-জন-সমা দূত 
(৩৭৬, পৃষ্ঠ-পরিমিত ) এই পুস্তকখানি একবার দেখিবেন কি? এই গ্রস্থে 
“ভব-কারাগীর', স্বর্গরাজ্য”, 'কৃতাস্তপুর” ও 'মহাপ্রল্ক' নামক চারিখানি 
অপুষ্টপূর্ব্ব চিত্র এবং প্রিয়নার্থের একখানি প্রতিমূর্তিও প্রদত্ত হইয়াছে। 
“জীবন-পরীক্ষা' জনসমাজে পুর্ণাকারে প্রচারের পুবেব ও পরে, কলিকাতা, 
ভাটপাড়া, নবন্বীপ ও কাশীধাম প্রভৃতি প্রসিদ্ধ স্থানসমূহের বহজন:এলিিন্ত 


(৪ ) 


বিভির-সপ্ররদা ভুক্ত মহাত্সগণ, এবং বহু সংবাদপব্র-সম্প।দ কও, এই পুস্তব- 
সন্বদ্ধে একবাকো যে সমস্ত উদ্দার অভিপ্রায়-পত্র প্রকাশ করিয়াছেন, 
এনে তাহা প্রকাশের স্থানাভাব। 


চতুর্থ পুস্তক 
আফ্বিক-ক্রিয়া 
বা 
সংসারবাঁপী আত্মবিশ্ৃত জীবের 


দৈনিক ও সাময়িক কর্তৃব্য। 
দ্বিতীয় সস্করণ ) মূল্য চারি আন! । 


দ্পাশশিপিসপীস্স্টি 


পঞ্চম পুস্তক 


কুমার-রওটিন। 
( সৎ-কবিতামালা |) 
প্রথম ভাগ; মূল্য পাচ আন1। 


বিদালষে হকুমারমতি শিশ্পগণেব নীতি-শিক্ষোপষেগী কবিতা -পুন্তফের 
এমসন্ভাব না থ[কিলেও, কিঞ্িদধিকবয়ন্ক বালকবুন্দের প্রীতিজনক গলা্গি 
“লে কনুবশিক্ষা, চিন্ি।তকব-সাধন, কবিতমুত-্রসাশ্বাদন এবং তৎসঙ্গে 
(উহাদ্দিসেৰ পক্ষে যতদূর সম্ভব) ভগবদ্িষয়ক জ্ঞানলাভ প্রভৃতির উপযে!গী 
পুস্তকের অনভ্ভীব আছে বলিয়! কলিকাতী-নগরীস্থ রাজকীয় বিদ্যালষের 
কৃতবিদাকোন কোন অধাপক এবং শিক্ষ(বিভাগ-সংস্ষ্ট ব্যক্তির অনুবোধে 
এই কুমার-রপ্রন-পৃন্তক মুদ্রিত হয়। মুদ্রণের পর, উহ সাধাঁরণে প্রচারিত 
হইবার পুবেন, আশানুরূপ হইয়াছে কি না জাঁনিবার জন্য, কলিকাতা ও 
মফঃম্বলের কতিপয় কলেজ ও ল,লেষ অধাপক এবং সংবাদপত্র-সম্পা দর্কগণের 
মতামত প্রার্থনা করায়, ভাহার। সকলেই একবাঁকো কুমার-রঞ্জনকে 
বিদাালয়ের মুপাঠা গ্রন্থ বলিয়। আপনাদের অভিপ্রায়-পত্র প্রকাশ 
শস্পযুছেন | এস্থলে উহা প্রাণের স্থানাভাব। তাহ(র পর কলিকা'। 


(৫) 


র।জকীয় পাঠা-পুস্তক-নির্ব্বাচনী-সভ। ৫ টেক্ষ্ট-বুক্ষ-কমিটা ) কর্তৃক ই 
নধ্যত্রেণী বঙ্গবিদ্যালয়ের (ছাত্রবৃদ্তি স্কুলের) তৃতীয় শ্রেণীর পাঠাপুস্তক 
বলিয়া স্থিরীকৃত, এবং এই সংবাদ ১৮৮৮ খ্রীষ্টাব্দে প্রেজিডেন্সী সার্কেলের 
পাঠা-পুল্তকের তালিকাতেও প্রকাশিত হইয়াছিল। 


সস পসআ 


ষ্ঠ পুস্তক 


জীবনকুমার। 
(ব্বর্গ-ভ্রষ্ট-মানব-জীবন-লীল1 | ) 


পুর্ব ভাগ) মূল্য এক টাকা। 

এহ পুস্তকখানি পৌরাণিক ব। প্রাচীন, করুণ-রস-প্রধান, কিন্তু কাভিংস 
ব্যতীত, কাবাশাস্্ের সারভূভ ব্বীপধ, হাস্ত, অদ্ভুত, শান্য গুভৃতি অনা সকল 
রল-সমন্থিত, একটা শুদ্ধ আখ্যায়িক। উপলক্ষে লিখিত । আমাদের এইকপ 
বিশ্বাম যে, যদি কেহ ইহা অন্তরের লহিত মিলাইয়া পাঠ করেন, তবে 
তিনি বাস্তবিকই স্পী হইবেন ঃ এবং অনেক প্রকার শিক্গাও লাভ 
করিবেন। বস্তুতঃ প্রিয়নথ উপন্যান্-চ্ছলে তাহার জীব্নকুমার-সাহিতো 
বিশুদ্ধ অথচ প্রাঞ্জল ভাষায় এমনই লিপিনৈপুণা প্রকাশ করিয়াছেন ষে, 
স্থলতঃ ইহা একাকীই কাবা, নাটক, ইতিহাস প্রভৃতি নানারূপে বিশ্তদ্ধ 
বভিন্ন-স-গ্রার্থী ব্যক্তিবর্গকে অন্তত; কিয়ৎকীলের নিমিভও বিমোহিত, 
করিতে সমর্থ। ঘিনি জীবনকুমার পড়িয়াছেন তিনিই ইহার প্রমাণ । আর 
ইহার মধ্যে যাঁদ কোন শুক্র বা অপার্থিব ভাবের সম্গিবেশ থাকে, লক্মারশা 
পাঠকগণই তাহা ধারণার ও তজ্জনিত আনন্দ লাভের অধিকারী । 


সপ্তম পুস্তক 
জীবন্ত পিতৃদায়। 
(ছুঃখীর ইতিহাস ।) 
মুল্য বা ভিক্ষা দান-_পাঠান্তে পাঠকের ইচ্ছাঁধীন। 


ইহ! একখানি নূতনু গকারের পুস্তক । দেখা দূরে থাকুক, ইহা কেহ 
কখনও ভাবেন নাই ষে, পিতর বর্তমানে কোন পুত্রের জীবস্ত-পিতৃদায় 
হইতে পারে । ইহাতেও শ্রাদ্ধকরণানভ্তর শুচি হইবার বাসনায় অশ্বৌচ-গ্রহণ, 
উলীয়- ধারণ এবং (প্রতিদৃষ্তি যোগে) দ্বারস্থ হওন পর্যাস্ত আছে। ব্যাপার 
পল্পূর্ণ প্রকৃত, এমন কি এন্থোক্ত বাক্তিগণ-সধো প্রায় সকলেই অদাঁপি 
জীবিত। কেবল, বড়ই আক্ষেপের বিষয় ! ব্ভমান ১৩০৭ বঙ্গাব্দর ২৫এ 
বৈশাখ তারিখে শ্রিয়নাথ, তাহার সাঁধের জীবন্ত পিতৃশ্রাদ্ধ করিবার পূর্ব্বেই, 
পিতৃদেবকে ইহলোৌক হইতে হাঁরাইয়াছেন। মাতা অদ্যা্প জীবিভা, 
ছতর।ং দায়িত্বের এখনও অভাব হয় নাই; পার্থিব কামনাও আছে । 

“জীবন্ত-পিতৃদায়” সাঁমীজিক উপন্যাদপ্রিয় পাঠকবর্গের জন্য হর 
গল্পচ্ছলেই লিখিত। ধাঁহর অণুমাত্রও সদাশয়তা ও পরছুঃখে সহ? 
আছে, ভিক্ষুক প্রিয়ন!থের এই জীবন্ত-পিতৃদাীয়-রূপ হৃদয়বিদারগী জী 
ঘিক। তাহার অবিরত অক্রধার। দর্শন ন। করিস ক্ষাস্ত হইবাঁর জন্য প্রস্তত 
হয় নাই। এই বিধাদপুর্ণ জীবত্ত-পিতৃদার়-কাও কেবল হৃদয়বান্‌ ও পরদুঃখ- 
কাঁতর বাক্তিবর্গের অবগতিনিমিত অর্পণজনাই প্রকাশিত হইয়াছে | হতরাং 
ইহার মূলা বা ভিক্ষ। দান আদ্ন্ত পাঠের পর পাঠকের ইচ্ছাতীন। ডাকে 
শাঠাইতে হইলে মাশুল এক আনা লাগে। 

প্রিয়নাথ-প্রণীত পুস্তক সকল, ফলিকাতার প্রধান প্রধান পুস্তকীলয়-সমূহে 
পাওয়। যায়। আদিপ্রাপ্তিস্থান,-২২৫ নং অপার সাঁরকিউলার রোড, 
হ্যামবাজার মিত্র-দেবাঁলয়”, কলিকাঁতী। “জীবস্ত-পিতৃদাঁয়” কেবল “শ্যাম- 
বাজার মিত্র-দেবালয়” হইতেই অর্পিত হয়। ইতি 


শ্রীক্ষুদিরাম চট্টোপাধ্যায় । 
প্রকাশক । 


পাত টিনা রিকি 


